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1. Vakivalta, kiusaaminen ja hairinta kasitteina

Vakivalta

Viakivalta tarkoittaa voiman ja vallankdyttoa suhteessa toiseen tehdakseen toiselle jotain pahaa,
vahingoittavaa ja satuttavaa. Vakivalta voi olla ruumiillista voimankaytt6a kuten lydomista, tai henkista kuten
toisen loukkaamista ja satuttamista sanallisesti. Henkista vakivaltaa on my0os toisen pakottaminen tekemaan
jotain tai ajattelemaan jollain tietylla tavalla. Suomen lain mukaan vakivalta on rikos. Vakivallan tekija voi
joutua korvaamaan toiselle aiheuttamansa vahingon. Jos tekija on tayttanyt 15 vuotta, han voi joutua myos
rikosoikeudelliseen vastuuseen. (Rikoslaki 39/1889).

Seksuaalivdkivalta on vakivallan muoto, jolla tarkoitetaan esimerkiksi koskettelua, ahdistelua, hairintaa,
insestia, raiskauksia ja ndyryyttaviin tai hapeallisiin seksuaalisiin tekoihin pakottamista. Seksuaalivdkivalta
loukkaa seksuaalista itsemaaraamisoikeutta ja yksityisyytta. Seksuaalisuutta loukattaessa loukataan koko
ihmisyytta, ja siksi se on erityisen traumatisoivaa. Seksuaalivadkivalta aiheuttaa syyllisyytta ja hdpeaa ja siten
myds salailua, jonka vuoksi apua ei uskalleta hakea ja pyytaa.

Kunniaan liittyvalla vakivallalla tarkoitetaan vakivaltaa tai rajoittamista, joka liittyy perheen tai suvun piirissa
tapahtuvaan kunnianormien puolustamiseen. Vakivalta voi olla luonteeltaan psyykkista tai fyysista, ja sen
syyksi saattaa riittda pelkka epailys vakivallantekijan arvion mukaan kunniattomasta kayttaytymisesta.
Kunniavakivalta ilmenee esim. uhkailemalla, liikkkumisen rajoittamisella, ystavapiirin rajoittamisena,
pakkoavioliitoilla ja darimmilladan murhana. Vakivallan tekija tavoittelee vakivallalla tai silla uhkailulla sit3,
ettd uhri toimii yhteisén arvojen ja normien mukaisesti, eikd saata perhettdan tekijan ndkokulmasta
hdpedan. Vakivallan tekijan motiivina on pyrkimys suvun kunnian suojaamiseen tai sen palauttamiseen.
Kunniavakivaltaan liittyy usein yhteison legitiimi vakivallan hyvaksynta, ja vakivaltaa on tekijan ndkokulmasta
pakko harjoittaa perheen kunnian séailyttamiseksi.

Vakivaltainen ekstremismi eli vakivaltainen dariajattelu tarkoittaa sita, etta vakivaltaa kdytetaan, silla
uhataan, se oikeutetaan tai siihen kannustetaan perustellen sitd aatemaailmalla.

Kiusaaminen

Kiusaamisesta on kysymys silloin, kun yksi ja sama lapsi tai nuori joutuu tahallisesti, toistuvasti ja
systemaattisesti toisen tai toisten epaasiallisen toiminnan kohteeksi. Kiusaamiseksi voidaan kasittda myos
yksittdinen tapahtuma, joka aiheuttaa uhrille laajamittaista psyykkista huonoa oloa tai sosiaalista tai fyysista
haittaa.

Kiusaamiseen liittyy yleensa voimasuhteiden epatasapaino: kiusattu lapsi tai nuori on jollakin tavalla
puolustuskyvyton tai heikommassa asemassa kiusaajaan tai kiusaajiin nahden. Kiusaaminen on yleensa
ryhmailmio. Vaikka vain yksi ihminen toimisi paakiusaajana, muut ymparilla olevat henkil6t ovat myos
tarkeita vaikuttajia kiusaamistilanteen syntymiseen. He toimivat usein kiusaajaa tukevissa rooleissa
apureina, kannustajina tai hiljaisina hyvaksyjina. Kiusaaminen vaikuttaa kokonaisvaltaisesti lapsen ja nuoren
kasvuun ja kehitykseen. Kiusaamisen vaikutukset heijastuvat negatiivisesti kiusaajan ja kiusattujen lisaksi
turvattomana ilmapiirind myds muuhun ryhmaan, jossa kiusaamista tapahtuu.

Riidat ja erimielisyydet eroavat kiusaamisesta siina, ettd ne ovat usein hetkellisid, eikd niiden kohteeksi
joudu jatkuvasti yksi ja sama oppilas. Kiusaamista ei ole aina helppo havaita. Lapset ja nuoret eivat aina
halua kertoa aikuiselle kiusaamisesta, koska he pelkdavat sen olevan juoruilua tai pelkdavat kiusaajan
kostavan jotenkin kertomisen. Taman vuoksi onkin tarkeaa, etta seka kodeissa, varhaiskasvatuksessa ja
kouluissa rohkaistaan lasta kertomaan heti aikuiselle, jos lapsi tai nuori itse kokee kiusaamista tai han nakee
tai kuulee jotakin toista lasta/nuorta kiusattavan.



Kiusaamisen ilmenemismuotoja

Kiusaaminen voi ilmeta eri tavoin ja se voidaan jaotella fyysiseen, psyykkiseen, sosiaaliseen, verbaaliseen ja
netissa ilmenevaan kiusaamiseen.

Fyysisella kiusaamisella tarkoitetaan yleensa lyd mistd, tonimista ja potkimista, jolloin kiusaaja kayttaa
fyysista voimaa kiusattuun. Kyseessa on pahoinpitely, joka on fyysista vakivaltaa.

Verbaalisella kiusaamisella tarkoitetaan sita, ettad uhria loukataan sanallisesti, esimerkiksi pilkataan,
uhkaillaan tai nimitellaan.

Sosiaalisella kiusaamisella tarkoitetaan esimerkiksi sitd, etta kiusaamisen kohde jatetaan ulkopuoliseksi tai
hadnen lasna ollessaan hymistelldan ja huokaillaan merkitsevasti.

Nettikiusaamisessa eri mediavalineiden, kuten netin ja kannykan kautta |ahetetdan epaasiallisia, uhkaavia
tai seksuaalisia viesteja. Uhria esimerkiksi nimitelladan, uhkaillaan, ndyryytetaan, pilkataan, juoruillaan,
kiristetdan, hairitdan tai jaetaan hanta loukkaavia videoita tai valokuvia, huijataan salasanoja tai esiinnytdan
toisten nimella. Nettikiusaamista on myds yksityisen tiedon jakaminen tai toisen huijaaminen oman
yksityisen tiedon jakamiseen, syrjiminen, ryhmasta eristiminen ja poissulkeminen tai ryhmaan liséaminen
luvatta, kuvien manipuloiminen, kuvien ottaminen ja levittdminen ilman toisen lupaa. Netissa tapahtuva
kiusaaminen ilmenee lahes aina myds muissa ymparistoissa, kuten koulussa.

Nettikiusaamista voi tapahtua muun muassa sahkopostissa, pikaviestipalveluissa, verkkosivuilla,
sosiaalisessa mediassa, chateissa, pelisivustoilla ja tekstiviesteissa. Nettikiusaamista on myds se, jos toiselle
aiheutuu mielipahaa verkossa tahattomasti tai vahingossa. Nettikiusaaminen voi vaikuttaa lapseen ja
nuoreen kasvotusten tapahtuvaa kiusaamista voimakkaammin.

Hairinta

Yhdenvertaisuuslain (1325/2014) 14 §:n mukaan hairintd3 on kayttaytyminen, jolla loukataan henkilon
ihmisarvoa siten, ettd luodaan halventava, ndyryyttava, uhkaava, vihamielinen tai hyokkaava ilmapiiri.
Hairintd on yksi syrjinndn muodoista. Hairinta voi olla esimerkiksi seksuaalista hairintaa tai sukupuoleen
perustuvaa hairintda. Tasa-arvolain (609/1986) 7§ kieltda seksuaalisen ja sukupuoleen perustuvan
hairinnan.

Seksuaalinen hairinta

Seksuaalinen hairinta voi olla sanallista, sanatonta tai fyysista, luonteeltaan seksuaalista ei toivottua
kaytosta, jolla tarkoituksellisesti tai tosiasiallisesti loukataan henkilon henkista tai fyysista
koskemattomuutta. Seksuaalinen ja sukupuoleen perustuva héirintd ovat tasa-arvolain mukaan syrjintaa ja
sellaisenaan kiellettya. Seksuaalisen kuvamateriaalin Iahettdminen lapselle on seksuaalista hairintda ja se
saattaa tayttdd myos rikoksen tunnusmerkistdn (rikoslaki 39/1889, 24.luku 8 § ja 9 §).

Seksuaalista hairintda ovat seksuaalisesti vihjailevat eleet tai ilmeet seka epaasialliset seksuaaliset puheet,
kaksimieliset vitsit seka vartaloa, pukeutumista tai yksityiselamaa koskevat huomautukset tai kysymykset.
Seksuaalinen hairinta voi ilmetd myos fyysisena kosketteluna ja ldhentelynd, sukupuoliyhteyttd tai muuta
sukupuolista kanssakdymista koskevina ehdotuksina tai vaatimuksina seka seksuaalirikoksina, kuten
raiskauksena, sen yrityksena tai seksuaalisena ahdisteluna.

Seksuaalista hairintaa voi tapahtua eri digitaalisen median kanavissa kuten esimerkiksi netti peleissa,
WhatsAppissa ja Snapchatissa. Epdasiallisia seksuaalisia sisaltdja ovat muun muassa halventavat ja
vihjailevat puheet, seksuaaliset eleet ja ilmeet, seksuaalissavytteinen nimittely seka pyyntoja kosketteluun
webkameran tai muun digitaalisen laitteen valityksella. Se sisaltda usein seksuaalissavytteisten sivustojen,
kuvien, videoiden, kommenttien ja viestien jakamista ja on tyypillisesti luonteeltaan toistuvaa, mutta myos



yksittdinen tai huumoriksi tarkoitettu tahaton teko tai toiminta voi tayttaa seksuaalisen hairinnan
tunnusmerkistdn lain mukaan. Tasa-arvolain mukaan tahaton teko voidaan tulkita hairinndksi, jos sen
vaikutukset ovat syrjivia ja henkilo kokee teon tai toiminnan ei-toivottuna (Laki naisten ja miesten vélisesta
tasa-arvosta 609/1986 7 §.) Seksuaaliseen hairintdan digitaalisen median kautta voi liittyd myo6s kiusaamista.

Sukupuoleen perustuva hairintd on henkilon sukupuoleen liittyvaa ei-toivottua kdytosta, joka ei ole
luonteeltaan seksuaalista ja jolla tarkoituksellisesti tai tosiasiallisesti loukataan taman henkista tai fyysista
koskemattomuutta ja jolla luodaan uhkaava, vihamielinen, halventava, ndyryyttava tai ahdistava ilmapiiri.
Tallaista on esimerkiksi sukupuoleen liittyva halventava nimittely. Sukupuoleen perustuva hairintd on tasa-
arvolain mukaan syrjintaa samoin kuin syrjinta sukupuoli-identiteetin ja sukupuolen ilmaisun perusteella.

Seksuaalinen ahdistelu tarkoittaa tekoja, jotka loukkaavat seksuaalista itsemaaraamisoikeutta kohdistuen
yksityisiin kehon osiin, kuten pakaroihin, sukupuolielimiin, rintoihin tai reisiin. Sitd on sopimaton koskettelu
kuten puristelu, sively, taputtelu tai kdhminta ja on rangaistavaa silloin, kun sitd voidaan pitda tahallisena
tekona. Esimerkiksi vakijoukossa vahingossa tapahtuva toisen takapuolen hipaisu ei ole rangaistavaa.

Jos seksuaalinen ahdistelu kohdistuu alle 16-vuotiaaseen tai alle 18-vuotiaaseen silloin, kun tekija on
auktoriteettiasemassa tai luottamussuhteessa alaikdiseen (esimerkiksi opettaja tai nuoriso tyontekija), teko
voi tayttaa lapsen seksuaalisen hyvaksikdayton tunnusmerkiston. Seksuaalisesta ahdistelusta tulee tehda
rikosilmoitus mahdollisimman pian.

“Vidkivalta, kiusaaminen ja hdirinté on aina vddrin ja aikuisen velvollisuus on puuttua niihin.”

2. Vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ennaltaehkaisy yhteisé-, ryhma- ja
yksilétasolla

Toiminta oppilaiden ja opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta

Tasa-arvoista ja yhdenvertaista toimintakulttuuria kehitetdan, toteutetaan ja arvioidaan suunnitelmallisesti
lapsen edun mukaisesti.

Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma on ajan tasalla ja sitd toteutetaan toiminnallisesti osana tehtavaa
hyvinvointity6td. Suunnitelman tekeminen voidaan yhdistaa vakivallan, kiusaamisen ja hdirinndn vastaiseen
suunnitelmaan.

Kouluilla on selkeéat jarjestyssaannot ja kaikki tietdavat, mika on sallittua ja mika ei.

Tasa-arvoinen ja yhdenvertainen toiminta koskee kaikkia toimijoita - seka lapsia etta aikuisia.

Kunnioitetaan toisen koskemattomuutta ja omia rajoja.

Kertomisen kynnys on matala: Kaikki tietavat, kenelle kerron ja miten sekd mita sitten tapahtuu.
Toimintakulttuurin kehittdmis-, toteutus- ja arviointitydssa ovat mukana kaikki aikuiset, lapset, nuoret ja
huoltajat.

Koululla tehd&an eri tavoin nakyvaksi vakivallan, kiusaamisen ja hdirinnan vastainen tyo.

Kaikilla on oikeus ja mahdollisuus osallistua yhteiseen toimintaan.



lisalmen kaupungin suunnitelma oppilaiden ja opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta

Vakivallan, kiusaamisen ja hdirinnan ehkaisy ja niihin puuttuminen on opetussuunnitelmallinen velvollisuus
samoin kuin vuorovaikutustaitojen, neuvottelun, sovittelun ja ristiriitojen ratkaisemisen opettaminen.
Viakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ehkdisemisessa ja puuttumisessa on keskeista toimien systemaattinen
ja kestava toteuttaminen, jossa kaikki puuttuvat em. tilanteisiin ja toimivat niiden ehkdisemiseksi.

Yhteistoiminta vakivallan, kiusaamisen ja hairinndn ennaltaehkdisemisessa yhteis6-, ryhma- ja yksilétasolla
on tavoitteena esiopetuksen (2014), ja perusopetuksen opetussuunnitelmassa (2014), lukion
opetussuunnitelman perusteissa (2019) ja oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa (1287/2013). Yhteistoiminnalla
tarkoitetaan esiopetusyksikdiden, perusopetuksen koulujen ja toisen asteen oppilaitosten
toimintakulttuuria, jolla edistetdan oppilaiden ja opiskelijoiden osallisuutta ja yhteisista toimintatavoista
sopimista. Lisdksi toimintakulttuurin osana yhteistyo kotien ja huoltajien kanssa edesauttaa yhteistyon
sujumista mahdollisissa ongelmatilanteissa.

Tavoitteena on, ettd kdytdssa olevat oppilas- ja opiskelijahuollon toimintatavat edistavat oppilaiden ja
opiskelijoiden osallisuutta, oppimista, terveytta, hyvinvointia, ehkdisevat ongelmien syntymista ja turvaavat
oikea-aikaisen tuen sita tarvitsevalle.

Yhteisollinen toimintakulttuuri osana esiopetusyksikdiden, koulujen ja oppilaitosten toimintaa tarkoittaa
moniammatillista ja monialaista yhteistydta niin pedagogisissa kuin opiskeluhuollollisissa asioissa
(esiopetuksen suunnitelma, oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, perusopetuslaki 628/1998, lukiolaki
714/2018 seka laki ammatillisesta koulutuksesta 531/2017). Monialaisessa ja moniammatillisessa
toiminnassa tarvitaan sopimista yhteisista tavoitteista, yhtendisista keinoista ja toimintatavoista, niiden
toteutumisen seurannasta seka toimintatapojen kayttoon ottamisesta. Yhteisista periaatteista on sovittava
eri tasoilla ja niin, etta kaikki opiskeluhuoltoon osallistuvat ovat mukana.

Keskeistd on sitoutuminen sopimusten mukaiseen toimintaan. Koulun toimintakulttuurin kautta edistetdan
muun muassa sosiaalista vastuullisuutta. Talla tarkoitetaan toimintatapaa, jossa otetaan huomioon oman
toiminnan vaikutukset muihin ihmisiin ja yhteisoon. Vakivalta, kiusaaminen tai hairinta eivat kuulu
hyvinvoivaan yhteis66n. Niiden ehkaisylla on suuri vaikutus hyvinvointiin.

Toteutamme tunne- ja turvataitokasvatusta

Tunne-, vuorovaikutus- ja turvataidot ovat tarkea osa kouluyhteison hyvinvoinnin perustaa. Tunne- ja
turvataitokasvatuksella vahvistetaan lasten ja nuorten itsetuntoa ja tunnetaitoja, vuorovaikutustaitoja,
selviytymistaitoja seka digiturvataitoja.

Tunne- ja turvataitokasvatuksen avulla edistetdaan lapsen ja nuoren omia taitoja puolustaa itsedan ja
rajojaan vakivallan, kiusaamisen, hairinnan, houkuttelun ja ahdistelun tilanteissa niin lasten keskinaisissa
suhteissa kuin my0s aikuisten ja lasten valisissa suhteissa kaikissa ymparistdissa. Lapsia ohjataan kertomaan
huolistaan turvalliselle aikuiselle, silla vastuu lasten turvallisuudesta ja hyvin voinnista on kaikilla aikuisilla.

Tunne- ja turvataitokasvatus on kirjattu esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelmiin. Hyvat
vuorovaikutussuhteet aikuisiin ja kavereihin, yhteisollisyys, me-henki, onnistumisen kokemukset
oppimisesta, tunne omasta arvokkuudesta, vaikutusmahdollisuudet, mutkaton avunsaanti
ongelmatilanteissa ja viihtyisd oppimisymparistd tukevat opiskelijan hyvinvointia ja mielenterveytta kaikilla
koulutusasteilla.

Vahvistamme luottamuksen ilmapiirid, lapsen omaa toimijuuden kokemusta, aikuisten turvaverkkoa ja
moniammatillisten sidosryhmien yhteistyota.



Toteutetaan tunne- ja turvataitokasvatusta opetussuunnitelman mukaisesti.

Tunne- ja turvataitokasvatuksessa tehddan yhteistyota kotien kanssa.

Tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistaminen on olennainen osa myos yhteisollisen opiskeluhuollon
toimintaa.

Tunne- ja turvataitokasvatuksen kdytannon toteutusta koordinoidaan yhteistydssa koulun toimijoiden
kanssa ennaltaehkaisevan tyon osalta ja aihetta kasitelldan oppilashuoltoryhmassa.

Tunne-, vuorovaikutus- ja turvataidot ovat tarkeita jokaisen mielenterveyden ja koko opiskeluyhteisén
hyvinvoinnin perustana. Tukemalla naitd voidaan edistda hyvaa ilmapiiria, akateemisia taitoja, itsetunnon
kehittymista, ristiriitojen ratkaisua, parantaa kaverisuhteita ja yhteistyota kodin kanssa seka kehittaa koulua.

Suunnitelma vakivallan, kiusaamisen ja hadirinnan ehkadisemiseksi on osa opiskeluhuoltosuunnitelman
keskeista sisdltoa. Olennaista on saada oppilaat ja huoltajat seka oppilaitoksen ulkopuoliset yhteistyotahot
mukaan suunnittelemaan ja toteuttamaan keinoja kiusaamisen, vakivallan ja hairinndn ehkaisemiseksi,
vahentamiseksi ja poistamiseksi.

Kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan ehkéisy on suunnitelmallista, pitkdjanteista ja jatkuvaa arjessa
tapahtuvaa toimintaa. Toiminnan tukena on yhteinen arvopohja, yhteisesti sovitut toimintatavat seka
yhteisollisyyteen ja osallisuuteen perustuva toimintakulttuuri, johon kaikki oppi laitoksen aikuiset, lapset,
oppilaat ja vanhemmat sitoutuvat.

“Koulutuslainsééddnndssd sdddetddn opetukseen osallistuvalle oikeuden turvalliseen opiskeluympdristé6n.
Turvallisuudella tarkoitetaan niin fyysisté kuin henkisté turvallisuutta — sitd, ettei koulussa tarvitse pelétd.”

3. Toimintamalli puuttua vakivaltaan, kiusaamiseen ja hairintdaan yhteisoé-,
ryhma- ja yksildtasolla seka yhteistyd tarvittavien viranomaisten ja
huoltajien kanssa

Vdkivallalta, kiusaamiselta ja hairinndltd suojaaminen on koko henkildston tehtdva. Se vaatii ai kuisen
havainnointia, aitoa ldsndoloa ja valitonta puuttumista epaasialliseen kayttaytymiseen. Minkaanlaista
vakivaltaa, kiusaamista tai hairintda ei hyvaksyta ja ko. tilanteisiin puututaan heti lapsen ika- ja kehitystaso
huomioiden. Loukkaavaan toimintaan puututaan jo ennen kuin se muuttuu tarkoituksellisesti ja
pitkakestoiseksi kiusaamistoistuvaksi. Tilanne pysaytetdan heti, kun ikdva toiminta huomataan. Tallaisia
tilanteita ovat esimerkiksi lapsen tai nuoren ominaisuuksien tai kiinnostuksen kohteiden vahattely.

Tarkeinta ovat toistot ja systemaattisuus. Puututaan jokaiseen pieneenkin tilanteeseen, josta seuraa, etta
loukkaava toiminta vahenee voimakkaasti. Lapset ja nuoret huomaavat, etta tilanteisiin puututaan, ja
oppivat kaytossa olevat rajat ja sosiaaliset saannot. Talla tavoin kiusaaminen ei padse normalisoitumaan,
eivatka lasten tai nuorten valiset suhteet kehity vaikeaselkoisiksi valtarakenteiksi. Samalla koulu- ja
oppilaitosyhteison hyvinvointi ja turvallisuus lisdantyvat.

Kaytdssa on suunnitelma ja toimintamalli vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta suojaamiseksi.
Lapsen vihjeet ja kertomukset kiusaamisesta, vdkivallasta ja hairinndsta otetaan aina vakavasti.

Huomioidaan myos tilanteet, missa lapsi toimii oikein ja annetaan mydnteista palautetta edistymisesta;
puututaan myds myonteiseen. Myodnteinen palaute tukee positiivisen ja ehjan mindkuvan muodostumista
seka korjaa ja mahdollistaa negatiivisen mindkuvan eheytymista.

Puuttumisen tavoitteena on saada vakivalta, kiusaaminen tai hairintd loppumaan seka saada lapsi
ymmartamaan toimintansa seka tilanteen seuraukset. Tavoitteena on myo6s saada lapsi kehittymaan
vuorovaikutustaidoissaan.



Kouluilla tyoskennelldan jarjestelmallisesti vakivaltaa, kiusaamista ja hairintda vastaan, sitoutetaan siihen
lasten ja nuorten huoltajat seka tehdaan yhteistyotda moniammatillisten sidosryhmien kanssa.

Yhteiset arvot ja pelisdadannot ovat lahtokohta ja edellytys vakivallan, kiusaamisen ja hdirinnan vastaiselle
tyolle. Opetushenkildston rinnalla koulujen opiskelijahuoltohenkildsto tekee suunnitelmallista ennalta
ehkaisevaa ja yhteisollista tyota ryhma- ja yksilotasolla vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ehkaisemiseksi.

Huoltajia tiedotetaan tavoista ennaltaehkaistd, puuttua ja toimia vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan
vastaisesti. Huoltajat otetaan mukaan koulujen arkeen seka vakivalta-, kiusaamis- ja hairintatilanteiden
selvittelyyn matalalla kynnyksella. Yhteisty® kotien kanssa on aina merkityksellistd vakivallan, kiusaamisen ja
hdirinnan vastaisessa tydssa.

Vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan ehkaisy on suunnitelmallista, pitkdjanteista ja jatkuvaa arjessa
tapahtuvaa toimintaa. Toiminnan tukena on yhteinen arvopohja, yhteisesti sovitut toimintatavat seka
yhteisollisyyteen ja osallisuuteen perustuva toimintakulttuuri, johon kaikki oppilaitoksen ai kuiset, lapset,
oppilaat ja vanhemmat sitoutuvat.

“lisalmen kouluissa ei hyvéiksytd vikivaltaa, kiusaamista tai hdirintdd ja jokainen aikuinen puuttuu niihin.”

Koulujen tarkein yhteistyolinkki ovat huoltajat. Huoltajat otetaan mukaan aina kun kasitelldan lasten ja
nuorten vakivaltaan, kiusaamiseen ja hairintdan liittyvia tilanteita. Koulujen opetus-, ohjaus- ja
opiskeluhuoltohenkil6ston lisdksi lasten ja nuorten parissa tydskentelee tiiviisti myds lisalmen kaupungin
nuorisotyd. Myos nuorisopalveluiden tyontekijat puuttuvat havaitsemiinsa kiusaamistilanteisiin ja tekevat
yhteistyota edella mainittujen muiden kasvattajien kanssa.

Jokainen vakivalta-, kiusaamis- ja hdirintatapaus on erillistapaus; syyt, toiminta ja seuraukset vaihtelevat,
joten toimenpiteet sovellettuna auttavat kulloisenkin tapauksen kasittelyssa.

Rikosoikeudellinen vastuu vikivaltaan, kiusaamiseen ja hairintaan liittyvissa tilanteissa

Kaikissa kiusaamismuodoissa voi toteutua helposti myos rikoksen tunnusmerkisto. Esimerkiksi nimittely,
haukkuminen tai netissa tapahtuva solvaaminen voi olla kunnianloukkausta. Alastomuutta esittavan kuvan
levittdminen on rikosnimikkeena Sukupuolisiveellisyyttd loukkaavan kuvan levittdminen. Seksistiset
kommentit ja kirjoittelu tai kosketteleminen intiimialueille vastoin toisen tahtoa, ikd ym. huomioiden voivat
tayttda seksuaalirikoksen tunnusmerkit. Toniminen, lydminen, potkiminen ym. kasiksi kdyminen voi
toteuttaa pahoinpitelyn tunnusmerkin. Lievdkin pahoinpitely on virallisen syytteen alainen rikos, kun se
kohdistuu alle 18-vuotiaaseen. Toisen henkeen tai terveyteen kohdistunut uhkaus voi toteuttaa laittoman
uhkauksen tunnusmerkit.

Lastensuojeluilmoitus on varhaisen puuttumisen keino, ja kynnys sen tekemiseen tulee olla matala.
Vakavista teoista konsultoidaan koulupoliisia ja rikoksen tunnusmerkistot tayttavasta tapauksesta tehdaan
rikosilmoitus. Lastensuojelulain 25§ muistuttaa, ettd viranomaisten ja muiden lasten ja nuorten parissa
tyoskentelevien tahojen velvollisuus on tehda lastensuojeluilmoitus, kun huoli herda. Tama koskee siis myos
varhaiskasvatuksen, koulujen, oppilaitosten ja nuorisopalveluiden henkilékuntaa. Lisaksi samojen tahojen
tulee ilmoittaa poliisille tietoonsa tulleet epaillyt pahoinpitelyt ja seksuaalirikokset (ks. liite Toimintamalli
huolen heratessa lapsesta ja kaltoinkohtelutilanteissa).

Itd-Suomen poliisilaitoksen alueella toimii kuusi Ankkuritiimid, joista yksi toimii lisalmessa. Ankkuritoiminta
on osa poliisilaitoksen ennalta estavaa toimintaa. Tiimit tydskentelevat poliisiasemilla. Ankkuritiimien
painopisteind on varhainen puuttuminen alle 18 -vuotiaiden rikolliseen toimintaan seka paihteiden
kayttoon. Lisaksi painopisteena on idsta riippumaton ldhisuhdevakivallan ennaltaehkaisy uhria taikka tekijaa



auttamalla ja tarvittavan tuen piiriin ohjaamalla.

Ankkuri on matalan kynnyksen yhteistyokumppani kaikkien lasten ja nuorten parissa tydskentelevien
tahojen seka lasten ja nuorten huoltajien kanssa. Ikdvissakin asioissa aikuisten ja vanhempien hyva
esimerkki, tuki ja halu selvittda asia auttavat lasta ymmartamaan ja lopettamaan ei-toivotut teot. Jos
kiusaaminen, vakivalta tai hairinta tapahtuu digitaalisessa mediassa kouluajan ulkopuolella, asiasta
ilmoitetaan Ankkuriin, jossa asian selvittelya jatketaan.

Koulut tekevat tiivista yhteisty6ta hyvinvointipalvelujen, poliisin sekd kolmannen sektorin toimijoiden
kanssa.

Kouluilla on selkea toimintamalli haastaviin vakivalta-, kiusaamis- ja hairintatilanteisiin.

Kouluilla tehddan ennaltaehkaisevaa ja tilanteisiin puuttuvaa monialaista yhteistyota
yhteistydkumppaneiden kanssa.

4. Vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan seuranta ja arviointi

Kaikille osallisille varmistetaan ja jarjestetaan tuki.

Varmistetaan, ettei uhri jaa yksin ja hdn on turvassa koulupaivan aikana. Uhrille nimetaan tarvittaessa
turvallinen aikuinen.

Jos epadilldan, ettd oppilaan koulumatka ei ole turvallinen vakivallan, kiusaamisen tai hairinnan johdosta,
asiasta ilmoitetaan osapuolten huoltajille.

Henkilokuntaan kuuluva ottaa yhteistydkumppanin mukaan tilanteiden selvittamiseen.

Eri osapuolille; uhrille, tekijalle, perheille tai henkilokuntaan kuuluvalle tarjotaan mahdollisuutta
psykososiaaliseen tukeen yhteistydssa opiskelijahuoltopalveluiden, sosiaali- ja terveydenhuollon seka
tyoterveyden kanssa.

Vakivalta, kiusaamis- ja hdirintatapausten selvittdminen kirjataan oppilas- ja opiskelijatietojarjestelmaan

Arviointi

Joka toinen vuosi toteutettava Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kouluterveyskysely, kolmen vuoden
valein tapahtuvat opiskeluymparistdn ja -yhteison terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin
tarkastukset (ml. psykososiaalisen turvallisuuden sisaltden seksuaalisen hdirinndn) seka opiskeluhuollon
laatima kysely oppilaalle, huoltajalle ja opettajalle tuottavat arvokasta tietoa vakivaltaan, kiusaamiseen ja
hairintaan liittyvasta tilanteesta, ilmididen esiintyvyydesta ja vakavuudesta.

Yksittdisten tapausten seuranta:

¢ Tapaamisten seuranta toteutetaan yksikon vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan vastaisen suunnitelman
mukaisesti.

¢ Varmistetaan, etta asioihin palataan. Asiaa ei jateta kesken. Sovitaan tarkistuspalaveri.

e Tarvittaessa kaytetdan Lapset puheeksi -menetelmaa.

Yhteisotasolla tapahtuva seuranta:

¢ Opiskeluhuoltoryhma seuraa ja arvioi vuosittain vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan vastaisia toimia seka
tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelman toteutumista, osaamistarpeita seka kehittamiskohteita



¢ Sivistys- ja hyvinvointitoimiala seuraa vuosittain vakivallan, kiusaamisen ja hairinndn vastaisista toimia
kouluilta saatujen tietojen perusteella.

Vakivalta-, kiusaamis- ja hdirintatapausten selvittdminen on tarkea kirjata. Kirjaaminen tapahtuu oppilas- ja
opiskelijatietojarjestelmaan.

Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma vastaa saannoéllisesta vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan vastaisen tyon
suunnittelusta, seurannasta ja arvioinnista

Vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan seurantaan ja arviointiin liittyvina tietoina voidaan hyodyntdaa myos
muuta kansallista ja paikallista vertailutietoa, Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen TEAviisarin vertailutietoa,
WHO:n koululaistutkimusta, laajojen terveystarkastusten yhteenvetoja seka koulujen toteuttamia omia
hyvinvointiin ja kiusaamiseen liittyvia kyselyja.

5. Suunnitelman paivitys, perehdytys ja tiedotus

Avoimuus, taydennyskoulutus seka oppilaitosyhteison tiedon lisdédaminen vakivallasta, kiusaamisesta ja
hairinnasta ovat tehokasta ennaltaehkaisya. Oppilaita, huoltajia seka henkilokuntaa tiedotetaan
lukuvuosittain vakivallan, kiusaamisen ja hairinndan ennaltaehkaisysta seka niihin puuttumisesta.
Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta kdydaan lapi henkilokunnan
kanssa lukuvuoden alussa.

Henkilokunnalle jarjestetdaan tdaydennyskoulutusta osaamistarpeet tunnistaen ja osaamista vahvistaen.

Henkilokunnan osaamista ennaltaehkaistd, tunnistaa ja puuttua vakivaltaan, kiusaamiseen ja hairintdan
paivitetdaan joka lukuvuoden alussa.

Uusi tyontekija perehdytetdan yksikon vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan vastaiseen toimintamalliin.
Sovittelumenetelmia hyédynnetdan ja kouluilla on siihen liittyvad osaamista (esim. Kiva-koulu, Verso)

Varmistetaan, etta lapset ja huoltajat tuntevat toimintamallit ja heita on osallistettu niiden laadintaan.

Koulujen johto vastaa yhdessa opiskelijahuoltoryhman kanssa siita, etta kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan
vastainen tyo toteutuu. Turvallisen opiskeluympariston toteutuminen on koulujen aikuisten vastuulla.

” Koulujen aikuiset vastaavat turvallisen oppimisympariston toteutumisesta

yhteisty6ssa lasten ja nuorten sekd vanhempien kanssa.”
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