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Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma (HYVIS) on lakisdateinen véline ohjata, johtaa ja
kehittda lasten ja nuorten hyvinvointity6ta yhteistoiminta-alueen kunnissa. Vuoteen 2015 asti
ulottuvan yhteisen suunnitelman tarkoituksena on varmistaa, etta yhteistoiminta-alueen kun-
tien ja SOTE kuntayhtyman lasten hyvinvointiin liittyva toiminta on tavoitteellista, suunnitel-
mallista ja pitkgjanteista ja etta se perustuu yhteistoimintaan ja kumppanuuteen.

Kuntien koko vaihtelee ja kuntien sisalla palvelurakenteet ja resurssit ovat joiltakin osin eri-
laiset. Sen vuoksi kehittamistavoitteita ja toimenpiteita ei ole mahdollista kuvata yksityiskoh-
taisesti. Ne antavat kuitenkin pohjan kuntien hyvinvointitavoitteiden laatimiselle terveyden-
huoltolain velvoitteiden mukaisesti jo vuoden 2013 taloussuunnitelmiin.

Hyvinvointisuunnitelman lahtékohdat:

Valtakunnallinen kouluterveyskysely tarjoaa runsaasti tietoa nuorten terveydesta ja hyvin-
voinnista. Kyselyn tulokset antavat mahdollisuuden seurata kouluyhteisén hyvinvoinnissa
tapahtuvaa kehitysté ja arvioida oppilas- ja opiskelijahuollon toimenpiteiden vaikutuksia.
Kyselyssa kaytetyt indikaattorit kertovat nuorten koetusta terveydesta.

Yhteistoiminta-alueen tilanne kouluterveyskyselyn yhteenvedon perusteella verrattuna koko
maahan on joiltakin osin parempi ja osin huonompi. Huolestuttavaa on laheisen ystavan
puute, tupakoinnin yleisyys, likunnan vahaisyys ja humalahakuisuus. Vanhemmuuden puu-
tetta kokee noin viidennes ja koulukiusatuksi kokee joutuneensa noin joka kymmenes nuo-
rista

Hyvinvointia kuvaavien TEHO- indikaattoreiden mukaan kuntien erityisena ongelmana ovat:

- nuorisotydttdémyys on kaikissa kunnissa yli maan keskiarvon vaikkakin suuntaus 2000
luvulla on ollut laskeva

- toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneita 18 -24 -vuotiaita ja lapsiperheité on erityisen
paljon lisalmessa

- kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten osuus on erityisesti lisalmessa korkea

Lasten ja nuorten terveydentila on huonompi kuin maassa keskimaarin:

- erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettuja 0-15 -vuotiaita on kaikissa kunnissa yli maan
keskiarvon, joka kertoo lasten sairastavuudesta.

- depressiolaakkeiden kayttd on 18 -24 -vuotiaiden keskuudessa kasvanut 2000-luvulla.

- mielenterveyden hairi6ihin sairaalahoitoa saaneiden osuus on yleisempé&a kuin maassa
keskimaarin.

- péaihdesairauksien hoitojaksot 15 -24 -vuotiailla ovat yleisimpid kuin maassa keskimaarin
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Kehittdmisen painopisteet ja suositukset:

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin kehittamisesséa on keskeista varhainen puuttuminen ja pu-
heeksi otto, tukeminen ja tuuppaaminen lasten ja perheiden luonnollisissa kontakteissa neu-
volassa, paivahoidossa, kouluissa ja harrastustoiminnassa.

- Lasten ja nuorten seké heidan perheidensa ravitsemus- ja liikunta- ja paihdekasvatusta
tulee tehda koko koulu- ja opiskeluajan ja heita tulee kannustaa tekemaan terveita valin-
toja.

- Erityinen huomio on kiinnitettava kehityksen nivelvaiheisiin, siirtymavaiheisiin kodista pai-
vahoitoon, koulun ja opiskelun eri vaiheisiin ja tyohon.

- Kuntien ja SOTE kuntayhtyman tulee aktiivisesti tarkastella palvelurakenteita ja - proses-
seja seka turvata kehittdmistoiminnan vaatimat riittavat resurssit.

Kuntien tulee perustaa nuorten syrjaytymisen ehkaisemiseksi ja etsivAn nuorisotyon tueksi
nuorisoasioiden monialainen yhteistyéryhma, jonka toiminnalla luodaan yhteiset toimintalin-
jat syrjaytymisvaarassa olevien nuorten auttamiseksi. I1td-Suomen aluehallintovirasto esittaa
nuorten ohjaus- ja palveluverkoston perustamista niihin kuntiin. joissa sita ei viela ole.
Nuorisotoimintaa tulee kehittdd myds nuorisotilojen ulkopuolelle ja nuoret tulee ottaa mu-
kaan (nuorten) idecimaan tapahtuminen jarjestamista. Nuorten osallisuuden lisaamiseksi,
kuulemiseksi ja ohjaamiseksi kehitetdan nuorisotiedotusta yhdessa mm. Savon nuorisotiedo-
tus - portaalin kanssa.

Nuorten tydllistymisvalmiuksia ehdotetaan parannettavaksi perustamalla alueen yhteiseksi
ymparivuotinen tydnsuunnittelija. Nuorten kesatyoétoiminta vakiinnutetaan yhteiseksi yhteis-
toiminta-alueelle.
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1. JOHDANTO

YK:n lapsen oikeuksien yleissopimus on tehty turvaamaan lapsen erityisia tarpeita ja etua.
Sopimus koskee jokaista alle 18-vuotiasta. Sopimuksen siséltoé voidaan tiivistdd kolmeen
eri teemaan: lapsella on oikeus

1. erityiseen suojeluun ja hoivaan
2. riittAvaan osuuteen yhteiskunnan voimavaroista seka
3. osallistua ikansa ja kehitystasonsa mukaisesti itseaan koskevaan paatoksentekoon

Lapsuus- ja nuoruusiassa luodaan pohja hyvinvoinnille ja terveydelle koko elamén ajaksi.
Lapsiperheiden pienituloisuus on yleistynyt 1990 — luvulta lahtien ja eriarvoisuus perheiden
valilla kasvanut. Suomalaisten hyvinvointi ja terveys ovat jatkuvasti parantuneet, mutta
sosioekonomisten ryhmien vélilla ilmenee eriarvoisuutta lahes kaikilla hyvinvoinnin ja ter-
veyden ulottuvuuksilla. Huono-osaisuus, tyottémyys, pienituloisuus ja heikko terveys ni-
voutuvat usein yhteen. Hyvinvointierojen kasvu, yhteiskunnassa vallitsevien arvojen ko-
veneminen ja tybelaman vaatimusten kiristyminen heijastuvat vaistamatta lasten ja nuor-
ten hyvinvointiin ja vaikuttavat myds vanhemmuuden voimavaroihin. Samanaikaisesti per-
he instituutiona on muuttunut, perheet ovat aikaisempaa monimuotoisempia ja myos per-
heiden ongelmat ovat monimuotoistuneet. Monen perheen luonnolliset turvaverkostot ovat
ohentuneet kun perheet ovat hajallaan. Monista eri syista johtuen erityistd huolenpitoa,
kasvatusta ja opetusta tarvitsevien lasten maara on lisdantynyt. Nuorten masentuneisuus,
psyykkinen oireilu, paihteiden kayton lisaantyminen, liikalihavuus ja sydomishairiot ovat
kasvava ongelma.

Yhteiskunnan kannalta lasten ja nuorten hyvinvointiin panostaminen on investointia tule-
vaisuuteen ja tulevaisuuden tyévoimaan. Jos syrjaytyminen kestda koko oletettavissa ole-
van ty6ian, noin 40 vuotta, on yhdesta syrjaytyneesta aiheutuva nykyarvioksi laskettu kan-
santulon menetys noin 700 000 euroa. Julkisen talouden vastaava menetys on noin

430 000 euroa. (Lahde: Nuorten hyvin - ja pahoinvointi, Konsensuskokous 1-3.2.2010. Suomalainen |&4-
kariseura Duodecim ja Suomen Akatemia)

Hyvinvointisuunnitelman tavoitteena on luoda lapsille, nuorille ja nuorille aikuisille edelly-
tykset terveelliseen ja turvalliseen kehitykseen ja elamé&an. Toimijoiden valinen tiivis yh-
teisty6d seka hyvat palvelut luovat hyvat edellytykset tasapainoiseen kehitykseen. Painopis-
te on ennaltaehkaisevassa tydssa ja varhaisessa puuttumisessa.

2. KANSALLINEN OHJAUS

2.1. Valtion ohjaus

Lastensuojelulaissa, nuorisolaissa ja terveydenhuoltolaissa nousee esiin kunnan vastuu
lasten ja nuorten terveydesta ja hyvinvoinnista huolehtimisesta. Lasten, nuorten ja perhei-
den hyvinvoinnin politiikkaohjelma, terveyserojen kaventamisohjelma seka KASTE —
ohjelma. Sosiaali- ja terveydenhuollon kansallinen kehittamisohjelma 2008-2011 ja 2012-
edellyttavat entistd parempaa huolehtimista lasten ja nuorten hyvinvoinnista.



Lastensuojelulaki

Uusi lastensuojelulaki tuli voimaan 1.1.2008. Lakia on muutettu 1.3.2010 seka 1.1.2011.
Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen ja virikkeelliseen
kasvuymparistoon, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suoje-
luun. Lastensuojelulaissa lapseksi kasitetdadn alle 18-vuotias ja nuoreksi alle 21-vuotias.
Lastensuojelulaki edistaa asiakkaiden tasa-arvoisuutta ja oikeutta tukeen riippumatta
asumiskunnasta. Laki korostaa erityisesti ehkaisevan lastensuojelutydn merkitysta toimin-
nan kokonaisuudessa; varhaista puuttumista, palvelujen ja tuen oikea-aikaisuutta ja riitta-
vyyttd. Uuden lain tavoitteena on suunnitelmallisuuden lisddminen, sek&a viranomaisten
yhteistybn parantaminen ja paatoksenteon selkiyttdminen ja yhdenmukaistaminen. Myds
lapsen etua ja kuulemista on lain my6ta haluttu tuoda esiin.

Lapsen vanhemmilla ja muiden huoltajilla on ensisijainen vastuu lapsen kasvatuksesta,
tasapainoisesta kehityksesta ja hyvinvoinnista. Lastensuojelulaki velvoittaa lasten ja per-
heiden kanssa toimivia viranomaisia tukemaan vanhempia ja huoltajia kasvatustehtavas-
saan, erityisesti tarjpamalla apua riittdvan varhain.

Ehkaisevalla lastensuojelulla pyritdan edistdmééan lasten ja nuorten hyvinvointia tarjoa-
malla kunnan peruspalvelujen piirissa erityista tukea niille lapsille ja perheille, jotka eivat
kuulu lastensuojelun asiakkaisiin. Ehkaisevan tyon keinoja ovat varhainen puuttuminen,
vanhempien ja huoltajien tukeminen hoidossa ja kasvatuksessa seka lapsen edun huomi-
oiminen. Tama tarkoittaa myds lasten ja nuorten kasvuolojen seka palvelujarjestelman
seuraamista ja kehittamista, joihin kunnalla on velvollisuus. Yla-Savon sosiaali- ja terveys-
palvelujen yhteistoiminta-alueen lastensuojelusuunnitelma vuosille 2010 - 2012 on laa-
dittu ja se on hyvaksytty SOTE kuntayhtyméan hallituksessa 14.12.2010.

Nuorisolaki

Nuorisolain muutokset tulivat voimaan 1.1.2011, ja niiden tarkoituksena on tukea yhteis-
tyota eri toimijoiden valilla. Nuorisolaissa sdddetadn menettelysta paikallisten viranomais-
ten monialaisen yhteistyon kehittdmiseksi. Kunnassa tulee olla nuorten ohjaus- ja palvelu-
verkosto, joka kattaa nuorten kannalta ainakin keskeisimmat toimijat (opetus-, sosiaali- ja
terveys- ja nuorisotoimi, tyo- ja poliisihallinnon edustajat). Verkoston tulisi olla vuorovaiku-
tuksessa nuorten palveluita tuottavien yhteiséjen kanssa.

Verkoston tehtdvana on koota ja tuottaa tietoa nuorten kasvu- ja elinoloista paatoksenteon
ja suunnitelmien tarpeisiin. Verkoston toimenpiteilla pyritdan turvaamaan palvelujen riitta-
vyys, laadukkuus ja saavutettavuus, seké tehostamaan vuorovaikutusta nuorten suuntaan
ja eri toimijoiden valilla palveluihin hakeutumisen ja saumattomien yhteistyémuotojen ke-
hittamiseksi.

Nuorisolaissa sdadetddn myos etsivasta nuorisotyosta, jonka tarkoituksena on tavoittaa
tuen tarpeessa oleva nuori kasvua ja itsenaistymista edistavien palveluiden ja tuen piiriin.
Tavoitteena on varhaisella tuella edistdd paasya koulutukseen ja tydmarkkinoille. Kunta
VoI tarvittaessa jarjestaa etsivaa nuorisoty6td, jolloin sen on nimettdva toimeenpanosta
vastaava ja tehtdvaéan soveltuva kunnan viranhaltija tai tydsopimussuhteinen henkil®.



Terveydenhuoltolaki

Uusi terveydenhuoltolaki tuli voimaan 1.5.2011. Lain painopisteena on mm. terveyden ja
hyvinvoinnin edistaminen. Laki velvoittaa kuntia riittdvien neuvola-, koulu- ja opiskelijater-
veydenhuollon palvelujen jarjestamiseen. Laki velvoittaa kuntia varaamaan riittavat resurs-
sit ennaltaehkaisyyn ja erityisen tuen ja tutkimuksen tarpeen varhaisen tunnistamiseen.
Lisaksi laki velvoittaa kuntia palveluja jarjestdessaan toimimaan yhteistydéssa vanhempien
ja huoltajien, muun opiskelijahuollon- ja opetushenkiléstén sekd muiden tarvittavien taho-
jen kanssa. Terveydenhuoltolaki maaraa, ettad lasten- ja nuorten palveluissa hoidon tar-
peen arviointi on aloitettava kolmen viikon kuluessa lahetteen saapumisesta ja tarpeelli-
seksi katsottu hoito on jarjestettava alle 23 -vuotiaalle kolmen kuukauden kuluessa siita,
kun hoidon tarve on todettu.

Laki velvoittaa myos jarjestamaéan lastensuojelulain perusteella kuntaan sijoitetulle lapselle
terveydenhuollon palvelut, joiden kustannuksista vastaa sijoittajakunta.

Lapsen hoidon ja tuen tarve on selvitettava ja lapselle on turvattava riittdva hoito ja tuki,
kun lapsen vanhempi, huoltaja tai muu lapsen hoidosta ja kasvatuksesta vastaava henkilo
saa paihdehuolto- tai mielenterveyspalveluja tai muita sosiaali- ja terveydenhuollon palve-
luja, joiden aikana hanen kykynsa huolehtia lapsen hoidosta ja kasvatuksesta arvioidaan
heikentyneen.

Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta
seka lasten ja nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta

1.1.2011 koko laajuudessaan voimaan astunut neuvolatoimintaa ja koulu- ja opiskeluter-
veydenhuoltoa koskeva Valtioneuvoston asetus asettaa uusia vaatimuksia tyon siséllolle.
Asetus pohjautuu aiemmin annettuihin suosituksiin mm. henkilostomitoituksista ja maarit-
taa terveystarkastusten ajankohdat ja siséllon aiempaa tarkemmin. Terveystarkastuksista
osa on ns. laajoja terveystarkastuksia joita tehdaén aitiysneuvolassa kerran raskauden
aikana, lastenneuvolassa 3 kertaa kouluterveydenhuollossa 3 kertaa ja opiskelutervey-
denhuollossa kerran Laaja terveystarkastus on moniammatillinen (terveydenhoitaja ja 1aa-
kari suorittavat yhteistydssa) ja siina tarkastellaan koko perheen hyvinvointia laaja-
alaisesti.

Terveysneuvonnassa ja terveystarkastuksissa tulee tunnistaa lapsen, oppilaan, opiskelijan
ja perheen erityisen tuen tarve mahdollisimman varhaisessa vaiheessa ja jarjestaa tar-
peenmukainen tuki viiveettd. Erityisen tuen tarve tulee selvittda, jos lapsessa, nuoressa,
perheessa tai ymparistossa on tekijoitd, jotka uhkaavat lapsen tai nuoren tervetta kasvua
ja kehitysta.

Hallitusohjelma

Paaministeri Jyrki Kataisen Hallitusohjelman (22.6.2011) yksi keskeinen painopiste on
kéyhyyden, eriarvoisuuden ja syrjaytymisen vahentaminen. Toimenpiteind mainitaan mm:

- nuorten syrjaytymista ehkaistddn mm. puuttumalla koulupudokkuuteen ja laajenta-
malla nuorten tydpajatoimintaa seka etsivaa nuorisotyota



hallitusohjelman mukainen yhteiskuntatakuu toteutuu, jos jokaiselle alla 25 -
vuotiaalle nuorelle tarjotaan ty6-, harjoittelu-, opiskelu-, tydpaja- tai kuntoutuspaikka
viimeistaan kolmen kuukauden kuluessa tyottémaksi joutumisesta.

perhekeskusten tavoitteena on edistaa varhaista puuttumista ja pulmien ennalta
ehkaisya,

lapsiperheiden kotipalveluja ja matalan kynnyksen palveluja kehitetdan ja lisataan,
vanhemmuuden tukea ja parisuhdeneuvontaa kehitetaan,

oppilashuoltoa kehitetaan,

tehostetaan toimia huostaanottojen vahentamiseksi,

lapsivaikutusten arviointia lisdtaan kaikessa paatoksenteossa.

Hallitus edistad koko elaméankaaren mittaista liikkunnallista elaméntapaa:

tavoitteena on erityisesti liikkujien maaran ja osallisuuden lisdéaminen

luodaan edellytyksia, joilla liikuntaa voidaan eri vaestdéryhmissa lisata

parannetaan arkilikunnan mahdollisuuksia yhdyskuntarakennetta kehittamalla ja
laajoja kayttajaryhmiéa palvelevien liikkuntapaikkojen esteettomyytta lisaamalla
kiinnitetddn erityistda huomiota harrastusmahdollisuuksien tasa-arvoon erityisesti
lasten ja nuorten osalta

liikkuva koulu -ohjelmaa jatketaan ja huolehditaan opiskelijalikunnasta

2.2. Kuntien ja Yl&-Savon SOTE kuntayhtyman strategiat

Kunnat ja kuntayhtymaét laativat strategiat yleensa valtuustokausittain. Yla-Savon sote-
yhteistoiminta-alueella on lisalmen ja Kiuruveden kaupungeilla, Viereman kunnalla sek&a
Yla-Savon SOTE kuntayhtymalla voimassa olevat strategiat.

Lasten ja nuorten hyvinvointiin liittyvia strategisia kirjauksia ja tavoitteita on kirjattu seka
yleisella tasolla seka yksityiskohtaisina maarityksina ja toimenpiteina.

Toiminta-ajatuksiin, arvoihin ja visioihin on kirjattu asioita hyvin yleisella tasolla ja ne ovat
usein lahinné kaikkien asukkaiden hyvinvoinnin edistamiseen, palvelutasoon ja palvelujen
kohdentumiseen seka vaestdrakenteeseen liittyvia maarittelyja.

Tavoitteisiin ja pAdmaariin on kirjattu mm. seuraava

- lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistdminen ja syrjaytymisen ehkaisy
- lapsiperheiden elinolosuhteiden tukeminen

- lasten ja nuorten seka perheiden palvelujen kehittdminen

- nuorten syrjaytymisen ehkaiseminen tehokkaasti

- varhaisen puuttumisen malli perheiden palveluissa

- tyollisyyden edistdminen ja nuorisotyottomyyden vahentaminen.

Toimenpide-esityksissa on mm. seuraavia kirjauksia

- terveyden ja liikkunnan edistaminen seka terveysliikuntasuunnitelman laatiminen
elaman eri vaiheisiin - vauvasta vaariin. lisalmessa terveysliikkuntasuunnitelma
vuosille 2011-2015.

- laadukkaat ja vaihtoehtoiset paivahoitopalvelut



- lastensuojelusuunnitelman toimeenpano

- etsiva nuorisotyd

- nuorten tyollistamisen parantaminen

- nuorten sosiaalinen vahvistaminen ja syrjaytymisen ennaltaehkaisy
- nuorten tyOpajatoiminnan kehittdAminen

- lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman esitysten toimeenpano

- perheiden harrastusmahdollisuuksien turvaaminen

Strategisten kirjausten ja tavoitteiden sek& muiden hyvéaksyttyjen ohjelmien ja suunnitelmi-
en linjaukset tulisi paremmin konkretisoida talousarviovuoden ja taloussuunnittelukauden
tavoitteissa ja erityisesti toimenpiteissa. Toimenpiteiden seurantaa tulee myds tehostaa,
koska vain siten pystytdan saamaan aikaan tavoitteiden suuntaisia ja konkreettisia tulok-
sia.

3. YLA-SAVON YHTEISTOIMINTA-ALUEEN LASTEN JA NUORTEN HY-
VINVOINTISUUNNITELMA

Kunnan tai useamman kunnan yhdessa on laadittava lasten ja nuorten hyvinvoinnin edis-
tamiseksi seka lastensuojelun jarjestamiseksi ja kehittamiseksi kunnan tai kuntien toimin-
taa koskeva suunnitelma (L 417/2007.12 8). Niissa kunnissa, jotka ovat mukana kunta- ja
palvelurakenneuudistuksesta annetun lain (L 169/2007) mukaisissa yhteistoiminta-
alueissa, on suunnitelmat perusteltua laatia koko yhteistoiminta-alueelle.

Yla-Savon yhteistoiminta-alueen kuntajohtajien kokouksessa huhtikuussa 2010 pé&éatettiin,
etta lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma laaditaan yhteistoiminta-alueen kunnissa yh-
teisend. Tyoryhman kokoonkutsujaksi nimettiin lisalmen kaupungin sivistystoimenjohtaja
Kirsi-Tiina Ikonen. Terveyden ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistdmisen koordinointi yhteis-
toiminta-alueella on maaritelty yhteislautakunnan tehtavaksi. Kuntien hallitukset ja SOTE
kuntayhtyma ovat nimenneet yhteislautakunnan esityksesta edustajansa tydoryhmaan. Tyo-
ryhméan kuuluu seka viranhaltijoita ettéa luottamushenkil6itd eri ammattiryhmista. Tyoryhma
on jakaantunut sosiaali- ja terveydenhuollon, varhaiskasvatuksen, perusopetuksen ja toi-
sen asteen koulutuksen, vapaa-aika ja kulttuuripalvelujen sekd yhdyskuntasuunnittelun
alaryhmiin. Suunnitelma koskee yhteistoiminta-alueen kuntien eri toimialoja:

- sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut tukevat lapsen, nuoren ja perheen arkea,

- varhaiskasvatus ja koulu muodostavat perheiden ja kodin ohella keskeisen huolen-
pidon, kasvun ja oppimisen yhteison,

- lilkunta- ja nuoriso- seka kulttuuri- ja vapaa-ajan muut palvelut ovat osa lasten ja
nuorten kasvua ja kehitysta seka osallistumista yhteisdissa

- yhdyskuntasuunnittelulla vaikutetaan mm. lasten kasvuympariston turvallisuuteen

Suunnitelma on lakisaateinen valine ohjata, johtaa ja kehittaa lasten ja nuorten hyvinvointi-
tyoté yhteistoiminta-alueen kunnissa. Vuoteen 2015 asti ulottuvan yhteisen suunnitelman
tarkoituksena on varmistaa, etta yhteistoiminta-alueen kuntien ja SOTE kuntayhtyman las-
ten hyvinvointiin liittyva toiminta on tavoitteellista, suunnitelmallista ja pitkdjanteista ja etta
se perustuu yhteistoimintaan ja kumppanuuteen. Suunnitelma hyvaksytdan kuntien ja SO-
TE- kuntayhtyman valtuustoissa ja valtuutetut maarittavat yhteistoiminta-alueen lapsi- ja
lastensuojelupolitikan keskeisen sisallon ja painopisteet ja varaavat toiminnan ja sen ke-
hittamisen edellyttdméat voimavarat.
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Tydryhméan puheenjohtajana on toiminut sivistystoimenjohtaja Kirsi-Tiina Ikonen lisalmesta
ja tydryhman sihteerinéd ja suunnitelmatydn koordinoijana yhteysjohtaja Kaarina Kursukan-
gas-Hourula. Tyéryhman kokoonpano on suunnitelman liiteosiossa.

Lasten ja nuorten hyvinvointiseminaari pidettiin 20.1.2011. Seminaarissa kuultiin Piekséa-
maen sivistystoimenjohtajan kokemuksia vastaavan suunnitelman laatimisesta. Suunni-
telman laatimisessa on kuultu alueella lasten ja nuorten parissa toimivia jarjestdja, poliisin
ja seurakunnan edustajia seka sosiaali- ja terveysalan yrittdjien edustajaa. Erittain arvo-
kasta tietoa on saatu lisalmen etsivan nuorisotyon tyontekijalta.

4. LASTEN, NUORTEN JA PERHEIDEN YLA-SAVO v. 2012

Yla-Savon kaupungit ja kunnat ovat pienié ja mittakaavaltaan inhimillisia asuinymparistoja.
Yla-Savo on puhdas, terveellinen, turvallinen ja rauhallinen kasvuymparisto lapsille ja nuo-
rille. Yla-Savossa luonto on lahelld kaikkialla ja se tarjoaa virkistysta ja luonnonléheisia
harrastusmahdollisuuksia. Puistoja, virkistysalueita ja ulkoilualueita on taajamissa riittavas-
ti. Liikuntatilat ja -alueet ovat kunnissa erinomaiset ja tarjolla on runsaasti liikunnallisia har-
rastusmahdollisuuksia lahelld koteja ja kouluja edullisin hinnoin.

Seudulle on ominaista vahva yhteiseen historiaan ja kulttuuriin perustuva identiteetti seka
vireat kulttuurialan yhdistykset ja toimijat. Yhteisollisyys kuuluu elamanmenoon ja sosiaali-
nen kontrolli toimii. Kunnissa on monipuolinen palvelurakenne — ja elinkeinorakenne. Pal-
veluja tuottava henkilosté on asiantuntevaa ja koulutettua ja sita on useimmilla palvelualu-
eilla kohtalaisen hyvin saatavissa. Alueella on laaja kuntien, niiden hallintokuntien ja sidos-
ryhmien valinen yhteistyd. Kaikki ndma seikat antavat hyvan perustan yllapitaa ja kehittaa
lasten ja nuorten hyvinvointia alueella.

Huolimatta em. hyvinvointia edistavistd olosuhteista on yhteistoiminta-alueen lasten ja
nuorten hyvinvoinnissa mm seuraavia ongelmia:
- véeston polarisoituminen; hyvinvoivat perheet ja perheet, joilla ongelmat kasaantu-
vat
- uusavuttomuus
- toisen polven tyottomyys
- nuorten terveydentilan heikkeneminen; masennus, péaihteet, tupakka, lihavuus,
syomishairiot, likunnan vahaisyys
- nuorten pahoinvointi; syrjaytyminen, yksinaisyys, nettiriippuvuus, rikollisuus, koulu-
pudokkuus, tyottomyys
- vanhemmuuden puute ja lastensuojelutarpeen lisaantyminen
- nuorten osallistumisen ja kuulemisen vahaisyys

Lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelma sisaltaa palveluittain laaditut kehittdmistavoit-
teet, toimenpiteet, vastuutahot ja aikataulut. Kunkin tyéryhmén tule kokoontua vahintaan
kerran vuodessa arvioimaan tavoitteiden toteutumisen astetta.

5. LASTEN JA NUORTEN TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN TAUSTATE-
KIJOITA

Yhteistoiminta-alueen lasten ja nuorten terveyden ja hyvinvoinnin taustatekijoita tarkastel-
laan vaestotietojen, koulutuksen, perhetyypin, tyéllisyyden, toimeentulon ja asumisen tilas-
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totiedoilla. Lisaksi esitetdan nuorten ndkemys hyvinvoinnista kouluterveyskyselyn perus-
teella. Liiteaineistona on lisaksi TEHO- vaeston terveys- ja hyvinvointiosoittimen yhteistoi-
minta-alueen nuoria kuvaavia keskeisia indikaattoritietoja.

5.1. Vaestotiedot

Yla-Savon yhteistoiminta-alueella (lisalmi, Kiuruvesi, Sonkajarvi ja Vierema) asui vuoden
2010 lopussa yhteensa 39 905 asukasta, joista 10 650 oli alle 25-vuotiasta (26,6 % vaes-
tostd). Alle 18-vuotiaita oli 7 607.

Yhteistoiminta-alueen vakiluku laskee Tilastokeskuksen ennusteen mukaan vuoteen 2020
mennessa n. 1 500 henkilolld. Samaan aikaan yli 65-vuotiaiden ikdryhmassa tapahtuu
kasvua n. 2 500 henkil6a. Alle 25-vuotiaiden lukumaaran arvioidaan pienenevan vuoteen
2020 mennessa 1 430 henkilolla, joista 18-vuotiaiden osuus on -551 henkilolla (-7,2 %).
Tyoikaisten maaré vahenisi ko. aikana yhteensa 3 131 henkilolla.

Tilastokeskuksen ennusteen mukaan suurin suhteellinen muutos alle 18-vuotiaiden maa-
rassa tapahtuisi Sonkajarvella (-17,5 %) ja Kiuruvedella (-10,4 %). Alle 25-vuotiaiden maa-
rassa vahennys on ennusteen mukaan lisalmessa 462, Kiuruvedella 271, Sonkajarvella
220 ja Vieremalla 73 henkil6a. Vahennys yhteensa 1026 henkiloa. (Liite 1 tilastotietoja)

Taulukko 1. Vaesto ikaryhmittain yhteistoiminta-alueen kunnissa vuonna 2010 ja ennuste
vuodelle 2020 (Tilastokeskus)

0-6 7-12 13-17 18-21 22-64 65 - Yhteensa
lisalmi
2011 1605 1341 1221 1090 12 426 4 464 22 147
2020 1536 1347 1113 913 10 872 5925 21 706
Kiuruvesi
2011 598 564 591 396 4 677 2237 9 063
2020 616 535 467 328 4 006 2 497 8 449
Sonkajarvi
2011 284 257 284 188 2 460 1127 4 600
2020 255 233 202 140 2042 1453 4 325
Viereméa
2011 272 251 250 167 2142 880 3962
2020 273 264 215 137 1962 1045 3896
Yhteistoimin-
ta-alue
2011 2759 2413 2 346 1844 21 705 8 708 39772
2020 2680 2 379 1997 1518 18 882 10 920 38 376

Yla-Savon yhteistoiminta-alueella syntyy vuosittain runsas 400 lasta. Syntyneiden maaréa
on pysynyt vuoden 2000 jalkeen aika tasaisena. Syntyneiden maara alueella on ollut viime
vuosina pienempi kuin kuolleiden, joten alueen luonnollinen vaesténkasvu on ollut negatii-
vinen. MyOs muuttotase on ollut negatiivinen perheiden ja alle 25-vuotiaiden osalta. Esim.
vuonna 2010 alueelle muuttaneista alle 25-vuotiaita oli 819 ja alueelta muuttaneista 972
henkilda.
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Yhteistoiminta-alueella asui vuonna 2011 yhteensa n. 320 maahanmuuttajaa. Maahan
muuttavien perheiden maara kasvaa hitaasti. Suurin osa ulkomaalaistaustaisista lapsista
ja nuorista tulee Vengjalta tai Virosta. Vuonna 2011 on laadittu Pohjois-Savon kotoutta-
misopas, jossa myos lapset ja nuoret on otettu huomioon.

5.2. Koulutus

Koulutuksen ulkopuolelle jdaneita 17-24 -vuotiaita oli vuonna 2009 lisalmessa 9 %, Kiuru-
vedelld 12,2 %, Sonkajarvellda 10.2 % ja Vieremalla 11.6 %, kun vastaava prosenttiosuus
Pohjois-Savossa oli v. 2009 9,6 % ja koko maassa 11,4 %. (Sotkanet)

Taulukko 3. Koulutustaso yhteistoiminta-alueen kunnissa vuonna 2010 (Tilastokeskus)

Kunta Tutkinnon suorittaneet yli 15-vuotiaista vuonna 2010
%
Ei perusasteen Keskiasteen tut- Korkea-asteen
jalkeista tutkin- kinto tutkinto
toa
lisalmi 33,2 44,3 22,5
Kiuruvesi 41,5 43,8 14,7
Sonkajarvi 42,3 43,0 14,7
Vierema 40,3 44,1 15,6

Y hteistoiminta-alueella runsas kolmannes yli 15-vuotiaasta vaestosta ei ole suorittanut
mitdan perusasteen jalkeista tutkintoa. Keskiasteen tutkinnon suorittaneiden suhteellinen
osuus on kunnissa yhta suuri. Korkea-asteen tutkinnon suorittaneiden suhteellinen osuus
on lisalmessa selvasti suurempi kuin muissa yhteistoiminta-alueen kunnissa.

5.3. Perheet

Yhteistoiminta-alueella asui vuonna 2010 yhteensa 2 285 lapsiperhetta, joista 18,2 % yk-
sinhuoltajaperheita. Yksinhuoltajaperheiden osuus oli suurin lisalmessa (19,9 %) ja pienin
Vieremalla (13,8 %). Kiuruvedella yksinhuoltajaperheitd on 17,6 % ja Sonkajarvella 14,8
%.

Taulukko 5. Perheet tyypeittain yhteistoiminta-alueen kunnissa 2010 (Pohjois-Savon liitto)

Kunta Kaikki perheet, joissaon alle | Yksinhuoltajaperheet Avio- ja avopari ja lap-
18v lapsia sia
llapsi | 2-3lasta | 4+lasta |1 2-3 4+ 1 2-3 4+lasta
lapsi | lasta lasta lapsi | lasta
lisalmi 1031 1158 96 254 194 6 777 964 90

Kiuruvesi 375 465 73 102 53 6 273 412 67
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Sonkajarvi 175 229 28 37 25 2 138 204 26
Vierema 183 214 23 29 25 4 154 189 19
Yht.toim.alue 1764 2 066 220 422 297 18| 1341 | 1769 202

Yhteistoiminta-alueella tyypillisin on perhe, jossa on 2-3 lasta ja perheita joissa on nelja
lasta tai enemman on n. 10 % kaikista perheista.

5.4. Tyollisyys

Taulukko 6. Ty6ttémyys vuonna 2010 ja helmikuu 2012 (Pohjois-Savon ELY -keskus)

Tyottomien maara | Nuorisotydttomyys | Pitk&aikaistyottomat

tybvoimasta (alle 25 -vuotiaat), | kaikista ty6ttomista
Kunta osuus tydvoimasta

Lkm % Lkm % Lkm %
lisalmi
2010 1409 13,2 210 14,9 342 27,1
2012/helmikuu 1284 12,4 155 12,07 320 24,9
Kiuruvesi
2010 487 12,7 67 13,7 88 18,0
2012/helmikuu 451 12,2 56 12,4 103 22,8
Sonkajarvi
2010 267 13,6 23 8,6 67 25,0
2012/helmikuu 319 16,2 25 8,7 75 23,5
Vierema
2010 183 9,8 18 9,8 46 25,1
2012/helmikuu 185 10,3 18 9,7 54 29,1
Yhteistoiminta-alue
2010 2 346 12,3 318 11,7 543 23,1
2012/helmikuu 1864 12,7 254 10,7 552 25,1

Nuorisotyottomyys on ongelma yhteistoiminta-alueella, vaikkakin vaihtelee jonkin verran
vuosittain ja vuodenaikojen mukaan. NuorisotyOttbmien méaaré ja suhteellinen osuus tyot-
tomista on suurin lisalmessa ja Kiuruvedella. Tyottomien osuus tyévoimasta oli helmikuus-
sa 2012 keskimé&arin Yla-Savossa 12,5 %.

5.5. Toimeentulo

Taulukko 7. Verotettavat tulot ja toimeentulotuki yhteistoiminta-alueella vuonna 2009 (Ti-

lastokeskus, Sotkanet )

Kunta Verotettavat tulot, Toimeentulotukea pit- | Toimeentulotukea saa-
elasukas kaaikaisesti saaneet neet lapsiperheet, %
18- 24 -vuotiaat, % vas- | lapsiperheista
taavan ikaisesta vaes-
tosta
lisalmi 12 795 6,6 16,6
Kiuruvesi 10 017 1,9 8,3
Sonkajarvi 10 267 2,3 9,4
Vierema 10 559 0,0 6,7
Pohjois-Savo 12 978 4,2 10,9
Koko maa 15 260 2,9 8,8
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Verotulot / asukas on lisalmessa suurin ja Kiuruvedella pienin ja kaikissa kunnissa pie-
nempi kuin Pohjois-Savossa. Eron selittdéd kaupunkien erilainen elinkeinorakenne. Toi-
meentulotukea saaneita perheitd on lisalmessa kaksinkertainen maara muihin kuntiin ver-
rattuna. Myo6s nuorten pitkaaikaisesti toimeentulotukea saaneiden osuus vastaavan ikai-
sesta vaestosta oli lisalmessa huomattavasti suurempi kuin muissa kunnissa.

5.6. Asuminen

Asunto on ahtaasti asuttu, jos siind asuu enemman kuin yksi henkilé huonetta kohti, kun
keittibta ei lasketa huonelukuun.

Taulukko 8. Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat 2009, % (Sotkanet)

Kunta Osuus kaikista lapsiasunto-
kunnista %

lisalmi 28,1
Kiuruvesi 33,2
Sonkajarvi 35,5
Vierema 36,5
Pohjois-Savo 30,1
Koko maa 29,5

Ahtaasti asuminen katsotaan kertovan pienituloisuudesta. Ahtaasti asuu lahes joka kolmas
perheista. lisalmessa ahtaasti asuvia asuntokuntia on vahemman ja muissa kunnissa sel-
vasti enemman kuin koko maassa ja Pohjois-Savossa.

5.7. Mielenterveyden hairi6t ja paihdehoito

Vuonna 2009 mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttomyyselaketta
sai 16 -24 -vuotiaista lisalmessa 29 henkil6a (1,2 %) ja Kiuruvedella 8 (0,9 %). Sonkajar-
vella ja Vieremalla ei ollut ko. syyn vuoksi eldkkeensaajia. Mielenterveyden hairidihin sai-
raalahoitoa saaneita 18 -24 -vuotiaita oli lisalmessa 10,9 % ja Kiuruvedella 15,8 % ikaluo-
kasta. Paihteiden vuoksi sairaalahoidossa 15 - 24-vuotiaita oli lisalmessa 6,5 % ja Kiuru-
vedella 3,3 % vastaavan ikaisesta vaestosta. Erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettuja 16
-24 -vuotiaita oli lisalmessa 7,2 %, Kiuruvedella 6,4 %, Sonkajarvella 6,7 % ja Vieremalla
6,9 % vastaavan ikdisesta vaestosta. (THL, Sotkanet)

5.8. Nuorten ndkemys hyvinvoinnista

Kouluterveyskysely tarjoaa runsaasti tietoa nuorten terveydesta ja hyvinvoinnista. Kysely
tehdd&n samoissa kunnissa ja oppilaitoksissa joka toinen vuosi lahes kaikissa Suomen
peruskouluissa ja lukioissa seka paaosassa ammatillisia oppilaitoksia. Tiedot keratdan
yhtendisella menetelmalld, mik& mahdollistaa tulosten vertailun. Nuoret vastaavat kyselyyn
nimettdmasti. Kyselyn tulokset antavat mahdollisuuden seurata kouluyhteisdn hyvinvoin-
nissa tapahtuvaa kehitysta. Samalla voidaan arvioida oppilas- ja opiskelijahuollon toimen-
piteiden vaikutuksia ja indikaattorit kertovat nuorten koetusta terveydesta.

Kouluterveyskysely on tehty alueen kunnissa vuodesta 2000 alkaen joka toinen vuosi pe-
ruskoulujen 8. ja 9. luokkien oppilaille, seka lukion 1. ja 2. vuosikurssin opiskelijoille. lisal-
mi, Sonkajarvi ja Vierema sekd ammattioppilaitos ovat osallistuneet myos v. 2010 koulu-
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terveyskyselyyn. Kiuruvesi ei osallistunut kyselyyn ko. vuonna. Tulokset osoittavat seka
kuntakohtaisia etta koulukohtaisia eroja. Kouluterveyskysely tehdaan seuraavan kerran v.
2013.

Vuoden 2010 valtakunnallisen kouluterveyskyselyn tuloksia

Nuoren hyvinvointiin ja opiskelun sujumiseen vaikuttavat keskeisesti kokemus elaménhal-
linnasta, omien voimien ja kykyjen riittavyydesta seké sosiaalisesta tuesta. Opiskelukykya
tukevat hyvat voimavarat, turvallinen ja terveellinen opiskeluymparisto, opiskelutaidot seka
rittdva opetus- ja ohjaustoiminta. Vertaistuella on huomattava merkitys opintojen sujumi-
seen. Opiskelukyvyn taustalla vaikuttavat luonnollisesti myos yleiset sosioekonomiset,
kulttuuriset ja ympariston olosuhteet.

Opiskelukykyyn vaikuttavia tekijoita

Valtaosa nuorista kokee terveydentilansa hyvaksi. Ylaluokkalaisten ja lukiolaisten arviot
omasta terveydentilasta ovat parantuneet hieman 2000-luvun aikana. Yleisimpi& oireita
ovat niska-hartiaseudun kivut seka paansarky. Keskimaarin joka seitseméannella nuorella
on vasymysta lahes paivittdin. Masentuneisuutta on 13 prosentilla peruskoulun 8. ja 9.
luokkien oppilaista, 10 prosentilla lukiolaisista ja 12 prosentilla ammattiin opiskelevista.

Runsas ruutuaika esteend paéivittaiselle liitkunnalle ja riittavélle younelle

Likkunnan harrastaminen vapaa-aikana on lisd&ntynyt nuorilla hitaasti ja vahan liikkuvien
osuus on nyt pienempi kuin 2000-luvun alussa. Kolmasosa yléaluokkalaisista ja lukiolaisista
harrastaa hengastyttavaa liikuntaa korkeintaan tunnin viikossa. Ammattiin opiskelevilla
liikunnan harrastaminen on vieldkin harvinaisempaa. Heista lahes puolet harrastaa hen-
gastyttavaa liikuntaa korkeintaan tunnin viikossa.

Lasten ja nuorten liikunnan harrastaminen seuroissa on yleistynyt, mutta muu fyysinen
aktiivisuus on vahentynyt. Tutkimuksen mukaan liikunnan harrastaminen koulujen liikunta-
kerhoissa seka omatoiminen urheilu yksin tai kaverin kanssa on vahentynyt. Fyysisen ak-
tivisuuden perussuosituksen mukaan kaikkien 13-18-vuotiaiden tulee liikkua vahintdéan
puolitoista tuntia paivassa. Ruutuaikaa viihdemedian &aressa saa olla korkeintaan kaksi
tuntia paivassa.

Korkeintaan kaksi tuntia ruudun aaressa vietti koulupaivina 34 prosenttia peruskoulun yla-
luokkalaisista, 37 prosenttia lukiolaisista ja 28 prosenttia ammattiin opiskelevista. Viikon-
loppuisin ruudun aaressa korkeintaan kaksi tuntia vietti vain joka kuudes nuori. Joka kym-
menes nuori kaytti koulupaivind vahintad&n kuusi tuntia katselemalla televisiota, kayttamalla
tietokonetta tai pelaamalla kdnnykk&- tai konsolipeleja. Viikonloppuisin néin paljon aikaa
ruudun aaressa vietti joka viides nuori. Runsas ruutuaika on este paivittaisen liikunnan
seka riittavan ybunen toteutumiselle.

Paihteiden kayttd haittaa opiskelua
Nuorten asenteet paihteiden kayttdd kohtaan ovat muuttuneet selvasti sallivampaan suun-

taan 2000-luvun puolivalistéa alkaen. Huolestuttavaa kehitysta on havaittavissa huumeko-
keiluja kuvaavissa tuloksissa. Vuonna 2008 huumeita oli kokeillut 12 prosenttia lukiolaisis-
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ta ja 20 prosenttia ammattiin opiskelevista. Vuonna 2010 vastaavat osuudet olivat 17 ja
23.

My6s huumeita kokeilleiden ylaluokkalaisten osuus kasvoi samana ajanjaksona 7 prosen-
tista 9 prosenttiin oppilaista. Nuorten huumekokeilujen lisdantyminen nayttaisi johtuvan
lisdantyneesta kannabistuotteiden kokeilusta. Muita laittomia huumeita kokeilleiden osuuk-
sissa ei ole nahtavissa merkittavia muutoksia. Nuorten tupakointi ja alkoholin kayttd ovat
kuitenkin vahentyneet 2000-luvun alusta.

Vuonna 2010 vahintaan kerran kuussa itsensa humalaan joi 16 prosenttia yldluokkalaisis-
ta, 26 prosenttia lukiolaisista ja 39 prosenttia ammattiin opiskelevista. Viikoittain alkoholia
kaytti 7 prosenttia ylaluokkalaisista, 13 prosenttia lukiolaisista ja 24 prosenttia ammattiin
opiskelevista. Paivittain tupakoivia oli peruskoululaisista 15 prosenttia, lukiolaisista 12 pro-
senttia ja ammattiin opiskelevista 40 prosenttia.

Ongelmatasoisesti paihteita kayttavat nuoret voidaan jakaa niihin, joiden ongelmat johtuvat
humala-juomisesta ja huumekokeiluista seka niihin, joilla paihteiden kaytto liittyy laajem-
paan psykososiaaliseen ongelmavyyhteen. Nuoren paihdeongelman taustalta 16ytyy usein
syrjaytymista, sosiaalisia ongelmia seka terveysongelmia.

Perheen taloudelliset ongelmat heijastuvat perheen ilmapiiriin

Vanhempien ty6ttomyys on yleistynyt selvasti edellisesta kyselyvuodesta. Ainakin toinen
vanhemmista oli ollut kuluneen vuoden aikana ty6ttomana 32 prosentilla ylaluokkalaisista,
28 prosentilla lukiolaisista ja 39 prosentilla ammattiin opiskelevista. Yha suurempi osa lap-
sista ja nuorista kuuluu pienituloisiin perheisiin. Lapsikdyhyysaste on kasvanut voimak-
kaasti edellisen, 1990-luvun laman jalkeen ja on nyt korkeammalla kuin koskaan 1970-
luvun alun jalkeen.

Laheisen alkoholin kayttd on riski nuoren mielenterveydelle

Kysely kartoittaa nuoren kokemusta jonkun hanelle l&aheisen ihmisen alkoholin kaytosta.
Laheisia voivat olla perheenjasenten lisdksi esimerkiksi ystavat. Tulosten mukaan 13 pro-
senttia ylaluokkalaisista, 14 prosenttia lukiolaisista ja 18 prosenttia ammattiin opiskelevista
koki, etta laheisen alkoholin kaytto oli aiheuttanut ongelmia omaan elamaan.

Perheissa, joissa kaytetaan runsaasti paihteita, lapset ottavat usein jo varhain aikuisen
vastuun ja vaikuttavat parjaaviltd. Emotionaalista huolenpitoa ja ikdkauteen kuuluvia kehi-
tysmahdollisuuksia vaille jaava lapsi on kuitenkin altis psyykkisille ongelmille, kuten ma-
sennukselle ja syomishairidille. Paljon péaihteita kayttavien vanhempien lapsilla on kasva-
nut riski erityyppiseen ongelmakayttaytymiseen. Paihdeongelmat aiheuttavat usein myos
riskin niiden siirtymisesta seuraavalle sukupolvelle.

Opiskeluolosuhteissa on vield parannettavaa

Kyselyn mukaan 41 prosenttia lukiolaisista piti oppilaitoksen tyodoloja puutteellisina. Yl&-
luokkalaisista 58 prosenttia ja ammattiin opiskelevista 42 prosenttia piti ty6oloja puutteelli-
sina. Eniten opiskelua haittasivat huono ilmanvaihto, sopimaton lampétila ja epamukavat
kalusteet.
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Nuorten osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuudet

Ylaluokkalaisista ja ammattiin opiskelevista lahes puolet ja lukiolaisista kolmasosa ei tien-
nyt, miten vaikuttaa oman koulun asioihin. Lahes puolet yldluokkalaisista ja kolmasosa
toisen asteen opiskelijoista koki, ettei heidan mielipiteitaan oteta huomioon koulutyon ke-
hittamisessé. Opiskelijoiden epaoikeudenmukaista kohtelua esiintyi ylaluokkalaisista 36
prosentin, lukiolaisista 17 prosentin ja ammattiin opiskelevista 22 prosentin mielesta. Oppi-
laitoksen tyoilmapiirissa koki ongelmia 29 prosenttia ylaluokkalaisista, 13 prosenttia lukio-
laisista ja 16 prosenttia ammattiin opiskelevista. Valtaosa nuorista koki kuitenkin tulevansa
helposti toimeen opiskelukavereiden ja opettajien kanssa.

Kiusaaminen ja hairintd psykososiaalisen hyvinvoinnin uhkana

Koulukiusatuksi joutui viikoittain kahdeksan prosenttia ylaluokkalaisista, prosentti lukiolai-
sista ja nelja prosenttia ammattiin opiskelevista. Kouluhenkiléstd puuttui kiusaamiseen
nuorten mielesta harvoin. Kolme neljasta nuoresta ilmoitti, ettei kiusaamiseen puututtu
kouluhenkiloston toimesta.

Kiusaamisen muodot ovat monenlaisia. Kiusaaminen voi olla hiljaista, sanallista tai fyysis-
ta. Yksi tavallisimmista kiusaamisen muodoista on hiljainen kiusaaminen, jota on usein
vaikea havaita. Yleisimpid kiusaamisen muotoja ovat nimittely, naurunalaiseksi tekeminen,
kaveriporukan ulkopuolelle jattaminen seké valheiden levittdminen loukkaamistarkoituk-
sessa. Fyysinen kiusaaminen on yleisinta ylaluokkalaisten keskuudessa. Ylaluokkalaisista
joka kymmenes oli kohdannut kdnnykk&- tai internetkiusaamista. Yleisinta oli huhujen levit-
taminen verkossa ja tekstiviestilla tapahtuva kiusaaminen.

Seksuaalinen hairinta ja vakivalta

Seksuaalisuutta loukkaavaa nimittelya oli kokenut 40 prosenttia nuorista. Hairitsevaa sek-
suaalista ehdottelua tai ahdistelua puhelimessa tai internetissa oli kokenut joka viides nuo-
ri. Seksuaalista vakivaltaa puolestaan oli kokenut ylaluokkalaisista ja lukiolaisista joka seit-
semas ja ammattiin opiskelevista joka viides. Tytot kokevat poikia yleisemmin seksuaalista
hairintdé ja ehdottelua internetissa.

Opiskelukyvyn tukeminen kouluissa ja oppilaitoksissa

Ylaluokkalaisista 35 prosenttia, lukiolaisista 29 prosenttia ja ammattiin opiskelevista 24
prosenttia koki, ettd opettajat odottavat heiltd liikaa koulussa. Tydomaaraa pidettiin yleisesti
liian suurena. Ylaluokkalaisista 41 prosenttia, lukiolaisista 47 prosenttia ja ammattiin opis-
kelevista 23 prosenttia koki tyomaaran liian suureksi. Huolestuttavaa on, etta joka viides
nuori koki saavansa vain harvoin tai ei ollenkaan apua opiskeluun liittyvissd ongelmissa
koulusta tai oppilaitoksesta.

Oppilas- ja opiskelijahuollon palvelut

Oppilas- ja opiskelijahuollon palveluiden jarjestamisessa nayttaisi olevan edelleen suuria
puutteita. Valtakunnallisen selvityksen mukaan kouluterveydenhuollon laatusuosituksen
mukainen henkilostomitoitus tayttyi terveydenhoitajien osalta 34 prosentissa ja ladkarien
osalta neljdssa prosentissa peruskouluista. Kouluterveydenhoitajan vastaanotolle paase-
misen koki vaikeaksi 16 prosenttia ja koululaakarin vastaanotolle paasemisen 41 prosent-
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tia nuorista. Koulukuraattorin vastaanotolle paasemista piti vaikeana 27 prosenttia ja kou-
lupsykologin vastaanotolle padsemista 44 prosenttia nuorista.

Yhteistoiminta-alueen kuntien tilanne kouluterveyskyselyn yhteenvedon perustella ver-
rattuna koko maahan on joiltakin osin parempi ja osin huonompi. Ylakouluikaisista (8. ja 9.
luokan oppilaat) n. 10 %:lla ei ole yhtaan laheista ystavad, mik& noudattaa maan keskiar-
voa.

Paivittain tupakoi 8-9. luokkalaisista n.14 %:n lukuun ottamatta Vieremaa, jossa tupakointi
on lisdantynyt ollen 20,2 %. Huumekokeilut yhteistoiminta-alueella ovat vahaisempia 8-9
luokkalaisten keskuudessa kuin koko maassa, mutta lisalmen lukioon 1.ja 2. vuoden opis-
kelijoista 13.3 % oli kokeillut huumeita ainakin kerran kun koko maan vertailuarvo on 9,6
%. Tosi humalassa vahintddn kerran kuukaudessa 8-9 luokan oppilaista ilmoitti olleensa
n.13 -15 %, mutta Vieremalla 25 %.

Vuoden 2010 kyselyn mukaan 8-9.luokkalaisista lisalmessa 25,8 % ja Vieremaélla 48,4 %
harrastaa hengastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 tunnin viikossa.

Terveydentilan kokee keskinkertaiseksi tai huonoksi 15-18 %, mikd noudattaa koko Poh-
jois-Savon tilannetta. Keskivaikea tai vaikea masennus on 8-9 luokkalaisista 11-14 %:lla.
Vanhemmuuden puutetta kokee noin 21 % 8. ja 9. luokkalaisista muissa kunnissa, mutta
Vieremalla 32,6 %. Koulukiusatuksi kokee joutuneensa 5,5 -7,9 % lukuun ottamatta Vie-
remaa, jossa 9,5 % ilmoitti joutuneensa koulukiusatuksi.

Viereman vuoden 2010 tulokset poikkeavat ep&edulliseen suuntaan verrattuna aikaisem-
pien vuosien tuloksiin. TA&mé& voi olla sattuma tai oire jostakin, johon kunnan tulee tervey-
denhuoltolain velvoittamassa hyvinvointikertomuksessa ottaa kantaa.

6. PALVELUJEN NYKYTILA, KEHITTAMISTARPEET, TAVOITTEET JA
TOIMENPITEET

6.1. Terveyspalvelut

Terveysneuvonnan tehtavana on edistaa terveyttd ja tyo- ja toimintakykya sekad tukea
terveyttd edistavia ja sairauksia ehkaisevia valintoja. Terveysneuvonnan palveluja ovat
ehkaisy- ja perhesuunnitteluneuvola, aitiyshuolto, lastenneuvola seka koulu- ja opiskelu-
terveydenhuolto.

Terveysneuvontaa toteutetaan yhdessa yksilon, perheen, ryhman ja lahiyhteison kanssa ja
se sisaltaad tarpeenmukaista, ajantasaista ja tutkimukseen perustuvaa tietoa. Neuvolat ja
kouluterveydenhuolto toimivat l&ahipalveluina kaikissa Yla-Savon SOTE n kunnissa.

Ehkéisy- ja perhesuunnitteluneuvonnan perustehtavand on perhesuunnittelu, raskau-
den ehkaisyneuvonta ja seksuaalikasvatus. Tavoitteena on auttaa asiakkaita ajoittamaan
raskaudet heidan toivomallaan tavalla ja antaa neuvontaa sukupuolikasvatukseen seka
seksuaaliterveyteen liittyvissa kysymyksissa.

Aitiysneuvolassa lasta odottava perhe saa tukea lapsen odotuksessa ja vanhemmuuteen
kasvussa. Kaynneilla seurataan raskauden kulkua ja keskustellaan lasta odottavalle per-
heelle tarkeista terveyteen ja hyvinvointiin liittyvista asioista.
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Aitiyspoliklinikka toimii paaasiassa lahetepoliklinikkana. Poliklinikan toimintaan kuuluvat
normaali- ja riskiraskauksien seurannat. Aitiysneuvolat voivat lahettaa asiakkaat raskau-
den seurantaan kuuluviin ultradanitutkimuksiin. Riskiraskauksien seurannassa neuvola
tekee lahetteen ja varaa ajan aitiyspoliklinikalta. Raskaana olevat hoidetaan yhteistyossa
oman neuvolan ja Kuopion yliopistollisen sairaalan aitiyspoliklinikan kanssa. Aitiyspolikli-
nikka kuuluu hallinnollisesti terveysneuvonnan tehtavaalueelle.

Lastenneuvolan tavoitteena on lapsen fyysisen ja psyykkisen terveyden sekad perheiden
hyvinvoinnin paraneminen varsinkin erityista tukea tarvitsevissa perheissa, jolloin perhei-
den valiset terveyserot kaventuvat. Tavoitteena on myos se, ettd seuraavan sukupolven
terveyden ja vanhemmuuden voimavarat ovat paremmat kuin nykyisen. Lastenneuvolassa
toimitaan lapsen edun mukaisesti, perhekeskeisyytta ja asiakaslahtoisyytta kunnioittaen.
Neuvolan toiminnassa korostuvat ennaltaehkaisy, varhainen puuttuminen, voimavaraldh-
toisyys ja moniammatillinen yhteistyd. Neuvolassa tuetaan vanhempia luomaan lapseen
turvallinen ja vastavuoroinen kiintymyssuhde sekd rakentamaan mydnteinen kasitys lap-
sestaan ja omasta vanhemmuudestaan jo varhaisessa vaiheessa. Lasten sairaudet, kehi-
tysta vaarantavat tekijat seka perheen muut terveyspulmat pyritddn tunnistamaan mahdol-
lisimman varhain. Neuvolan tehtavana on seurata lapsen terveydentilaa ja kehitystd maa-
raaikaistarkastuksissa ja muissa tapaamisissa lapsen ja perheen kanssa seka ohjata tar-
vittaessa erityistutkimusten ja -palveluiden piiriin. Lastenneuvola hoitaa lapsen kasvuun ja
kehitykseen liittyvid asioita, mutta ei sairaanhoitoa muutamia poikkeuksia lukuun ottamatta
(esim. pikkulasten ruoka-allergiat). Padsaantoisesti sairauksien hoito tapahtuu terveyskes-
kuksien ajanvarausvastaanotoilla ja &killisissa sairaustapauksissa paivystyksessa. Lasten-
neuvola tekee tiivistd yhteisty6ta muiden SOTE:n toimijoiden, péaivdhoidon ja kolmannen
sektorin kanssa.

Lastentautien poliklinikka toimii lisalmen sairaalassa. Henkildstoon kuuluu lastentautien
erikoislaakari ja sairaanhoitaja. Poliklinikka toimii lahetepoliklinikkana.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tavoitteena on oppilaiden ja koko kouluyhteisén
terveyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistdminen. Sen tehtavana on tukea oppilaiden
ja opiskelijoiden tervetta kasvua ja kehitysta yhteistyossa oppilashuollon, muun henkil6s-
ton, opettajien sekd vanhempien kanssa. Toimintaa toteutetaan yhteistydssa oppilaiden,
huoltajien, oppilashuollon ja muun henkildston ja opettajien kanssa. Keskeisena tavoittee-
na on koululaisten ja opiskelijoiden terveyden edistdminen ja itsehoidon tukeminen. Koulu-
terveydenhuolto ei sisélla sairaanhoitoa lukuun ottamatta koulupaivan aikana sairastuneita
ja koulutapaturmia.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon p&atehtava on oppilaan hyvinvoinnin ja terveyden seu-
raaminen, arviointi ja edistdminen. Tavoitteena on loytaa yksittaisten oppilaiden kasvun ja
kehityksen poikkeamat seka terveyden ja hyvinvoinnin vaaratekijat mahdollisimman var-
hain tarvittavia jatkotoimia seka tukea varten. Tama toteutuu laaja-alaisissa terveystarkas-
tuksissa, oppilaan ja terveydenhoitajan valisissa terveystapaamisissa, seulontatutkimuk-
sissa ja -tarkastuksissa seka eri ikaryhmiin kohdennetuissa terveystarkastuksissa. Koulu-
terveydenhuolto osallistuu oppimisen, tunne-elaman ja kayttaytymisen ongelmien tunnis-
tamiseen ja selvittdmiseen seka oppilaiden koulukypsyyden ja oppimisedellytysten arvioin-
tiin yhteistydssd muun oppilashuoltohenkiléston ja opettajien kanssa. Kouluterveydenhuol-
lolla on lisaksi tarkea tehtava oppilaiden henkilokohtaisessa terveyskasvatuksessa.
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Kodin ja koulun valisen yhteistyén padmaarana on lapsen oppimisen ja terveen kasvun ja
kehityksen tukeminen. Hyvan yhteistyon lahtokohtana on keskindinen arvostus ja luotta-
mus, joka vaatii suunnittelua, kehittdmista ja vastuuta toimijoilta.

Kuntoutuspalvelut

Fysioterapia ja toimintaterapia kuuluvat hallinnollisesti SOTE:n kuntoutuspalveluihin.
Fysioterapiaa tarjotaan kunnissa lahipalveluna. Jokaisessa kunnassa lasten fysioterapiat
on keskitetty yhdelle fysioterapeutille. SOTE kuntayhtyméassa on ollut 1.1.2011 alkaen las-
ten ja nuorten toimintaterapeutti, jonka tydnkuvaan kuuluu terapioitten lisaksi myds ohjaus-
ta ja konsultaatioita.

Puheterapia auttaa puheeseen, kieleen, ddneen ja kommunikaatioon liittyvissa ongelmis-
sa. Asiakastyd on hairididen tutkimista, kuntoutusta ja asiakkaan l&hi-ihmisten ja verkosto-
jen kanssa tapahtuvaa vuorovaikutusta. Suurin osa puheterapia-asiakkaista on alle kou-
luikaisia, jotka ohjautuvat tutkimuksiin useimmiten lastenneuvolasta. Lasten puhetera-
peutin tutkimuksiin ilmoittautumisen syyt vaihtelevat lievistd &annevirheisté vaikeisiin vuo-
rovaikutus- ja kommunikaatio-ongelmiin. Myds kouluikédisia saattaa puheterapiassa olla
esimerkiksi silloin, kun kyseessa on ankytys tai aanihairio. Puheterapiapalvelut kuuluvat
hallinnollisesti lasten ja nuorten palveluihin.

Terveysneuvonnan henkilostéresurssit

Henkilostoresursseissa on eroja SOTEN eri kuntien valilla. Terveydenhoitajien kokonais-
maara on Kiuruvedella ja Sonkajarvelld l&ahes valtakunnallisten suositusten mukainen. li-
salmessa on vuonna 2011 3.0 ja Vieremalld 0.5 kokopdivaisen terveydenhoitajan vajaus
valtakunnallisiin suosituksiin verrattuna. Niukan henkilostomitoituksen takia laajoja terveys-
tarkastuksia ei ole voitu viela toteuttaa kaikissa yksikoissa asetuksen tarkoittamalla tavalla.
Vuoden 2012 alussa tullaan lisalmessa perustamaan 2 terveydenhoitajan tointa ja syksylla
yksi laakérin virka

Terveyskeskusladkarit toimivat terveysneuvonnassa muun vastaanottotoiminnan ohessa.
Talla hetkella SOTE kuntayhtyméalla ei ole paatoimisia neuvola- tai koululadkareita.
Kiuruveden terveyskeskuksessa neuvola- ja koululadkaripalvelut ovat ostopalveluina.
lisalmessa ja Vieremadlla terveysneuvontaan ei ole voitu ladkaripulan vuoksi ohjata
suositusten mukaista tydpanosta.

Lasten ja nuorten palvelut

Perheneuvolan tyéryhma palvelee asioissa, jotka liittyvat lasten ja nuorten kasvuun ja
kehitykseen, vanhemmuuden tukemiseen, parisuhteiden ja perheiden erilaisiin kriisi- ja
ongelmatilanteisiin sek& perheasioiden sovitteluun. Tyossa on keskeistd ennaltaehkéaiseva
tyo ja varhaisen vuorovaikutuksen tukeminen pienten lasten ja heidan perheidensa paris-
sa. Yhteisty6 lastenneuvolan, paivahoidon, koulujen ja lastensuojelun kanssa on merkitta-
vaa. Lahetetta perheneuvolapalveluihin ei tarvita.

Perheneuvolan lastenpsykiatrin virka on ollut useita vuosia tayttamatta ja hoidettu osin
ostopalveluiden turvin. Kiuruvedella psykologin tehtavad on hoitanut sosiaalipsykologi (ei
psykologin patevyyttd). lisalmessa yksi psykologeista toimii neuvolan tiloissa neuvolapsy-
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kologina hoitaen iisalmelaisia ja vieremalaisia lapsia. Muissa kunnissa tata palvelua ei vie-
l& ole. Lastenpsykiatrisen tydéryhman psykologipulan vuoksi perheneuvolatyd on aiempaa
enemman painottunut korjaavaan tydhon ennaltaehkaisyn ja varhaisen tuen lisdksi. Lasten
ja nuorten palveluissa on myds paihdetyontekijoita ja nuorten matalan kynnyksen paihde-
hoitopiste Stoppi.

Paihdetyontekijat vastaavat lasten ja nuorten seka heidan perheidensa paihteiden kayton
ja pelaamisen aiheuttamien ongelmien selvittelysta ja hoidosta. Myods alle 20-vuotiaiden
ajokorttiseurannat ohjautuvat lasten ja nuorten palveluiden paihdetyotekijalle.

Stopin paihdepalvelut tarjoavat tukea ja neuvontaa nuorille paihteiden kayttajille, per-
heenjasenille ja viranomaisille. Tavoitteena on edistaa nuoren henkilokohtaista ja sosiaa-
lista kasvuprosessia ja elamanhallintaa. Nuoren hoidontarpeen arviointi ja hoitoonohjaus
tapahtuu yhteistydssé asiakkaan, hénen laheisten seka hoito- ja viranomaisverkoston
kanssa. Stoppiin voi tulla ilman lahetetta ja ajanvarausta tai ottaa yhteytta puhelimitse.

Lasten tydoryhma tutkii ja hoitaa 0-13-vuotiaita lapsia, joilla on vaikeampaa mielenterve-
ysongelmaa esim. tunne-elaman ja kayttaytymisen hairi6itd, itsetuhoisuutta, psykoottista
oireilua, anoreksiaa jne. Tydryhma vastaa lastenpsykiatrisiin konsultaatioihin. Tyoskentely
tapahtuu tiiviissé yhteisty6ssa perheiden, perheneuvolan, Kys:n lastenpsykiatristen osas-
tojen, sosiaalitoimen, koulun ja perusterveydenhoidon kanssa. Lastenpsykiatriseen tyo-
ryhméaan tarvitaan lahete. Lasten tyéryhma toimii osana Lasten ja nuorten palveluita. Ty6-
ryhmé&an kuuluu lastenpsykiatrian erikoislaakari, erikoissairaanhoitaja ja psykologi. Psyko-
login virka on ollut pitkd&an vajaasti taytettyna (v.2010 psykologin ty6panos alle 1 tyopaiva/
vko), mikd on vaikeuttanut palvelujen jarjestamista.

Nuorten tydryhma tutkii ja hoitaa 14—20-vuotiaita nuoria, joilla on nuoruusian kehitysta
uhkaavaa tai toimintakykya alentavaa vakavaa psyykkista oireilua tai epailya siitd. Naita
ovat mm. psykoottisuus, itsetuhoisuus, vakavat mieliala-, ahdistuneisuus-, jannittamis-,
paniikki- ja syémishairiot, haittaavat pakko-oireet, vaikeammat kaytosoireet ja paihteiden
kayttd tai vakava kriisi/trauma. Moniammatillinen tyéryhma tekee nuorisopsykiatrisen tut-
kimuksen, arvioi hoidon tarpeen ja antaa hoitosuosituksen seka toteuttaa aktiivisen hoidon
ja kuntoutuksen yhteistyossa perheen ja muun verkoston kanssa tai tarvittaessa ohjaa
muualle palveluiden piiriin. Nuorten tyéryhmaan hakeudutaan lahetteella.

Terveyspalvelujen kehittamishankkeita ovat: Terveyttd tukien -hanke, Vahvuutta van-
hemmuuteen -hanke ja. Avohoitopainotteisten mielenterveys- ja paihdepalvelujen kehitta-
minen —hanke. Perhekeskus - projektitydéryhman ty6 on péattynyt toukokuussa 2011.
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Vahvuudet
- muutoshalukkuus tydyksikkdtasolla (vaikuttaminen,
tiedotus, puheeksi ottaminen)
- SOTE:ssa toiminta-alue maantieteellisesti sopivan
kokoinen

- alueelliset/seudulliset tasavertaiset palvelut

- moniammatillinen yhteistyd

- neuvolatiimimallin kayttéonotto

- varhainen puuttuminen ja syrjaytymisen

ehkéaiseminen

- koko perheen hyvinvointia kartoittavat palvelut
- 0saava ja sitoutunut henkilosto
- nayttdbon perustuvan hoitotydn hyddyntdaminen
terveysneuvonnassa

Heikkoudet
- henkildstoresurssit
- alimitoitus (asetus)
- pienissé yksikoissa yksin tydskentely
- lapsiperheiden kotipalvelun toimivuus
- perhetyontekijoiden osittainen puuttuminen
- lapsiperheiden kotipalvelun niukkuus
- oppilashuollon tyéryhman taso vaihtelee jasenkun-
nissa
- henkildstén saavutettavuus ja ajankayton tehok-
kuus
- lasten kuuleminen palveluprosessissa
- maahanmuuttajien palveluun liittyvéat puutteet

Mahdollisuudet
- palvelut maantieteellisesti l[&hella SOTE alueella
- palvelujen uudelleen organisointi ja toimintapro-
sessien kuvaus

- séhkoisten palvelujen kehittdminen (asiakas-,
henkildston- ja organisaation nakokulma)
- SOTE:ssa mahdollisuus kehittéda palveluja

- moniammatilinen yhteisty0 ja varhainen puuttu-
minen, ryhmatoimintojen kehittdminen, yhteisty®
kolmannen sektorin kanssa
- asiantuntijuus |6ytyy oman organisaation sisalta
esim. koulutukset
- Etsiva perhety®
- Hanketyd

Uhat
- painopiste korjaavassa ty0ssa, ennaltaehkaise-
vaan tyohon ei riittdvasti resursseja
- henkildstéresurssien riittavyys
- henkildstén rekrytoinnin haasteet
- henkildston ikarakenne, tyotyytyvaisyys
- tydbmenetelmat ja kaytannot eivat kehity palvelujar-
jestelman muutoksen mukaisesti ja asiakaslahtoisik-
Si
- asiakasnakokulman sailyminen
- hyvien kaytéantdjen haviaminen
- psykososiaaliset palvelut eivat kehity
- asiakastyytyvaisyys laskee
- aluekehityksen muutokset (vaestokehitys)

TERVEYSPALVELUJEN TAVOITTEET, TOIMENPITEET, VASTUUTAHOT JA AIKA-

TAULUT

TAVOITE 1

Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin ja voimavarojen
turvaamiseen on riittavat resurssit

— parisuhteen, vanhemmuuden ja lapsen kasvun ja kehityksen
tukeminen tarjoamalla Valtioneuvoston asetuksen mukaiset pal-
velut neuvolassa seka koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa.

Toimenpide 1

Terveysneuvonnan henkilostoresurssit ovat asetuksen mukaiset;

3 terveydenhoitajaa lisalmeen, 0,5 Vieremalle, koulu- ja opiskeli-
jaterveydenhuollon laakari (90 % lisalmi, 10 % Vierema)

Vastuutahot:

Yla-Savon SOTE kuntayhtyman/terveyden- ja sairaanhoidon vas-

tuualue/terveysneuvonta

Aikataulu: 2012-2013




Toimenpide 2
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Moniammatillista perhevalmennusta ja lapsiperheiden vertaisryh-
matoimintaa tarjotaan kaikille ensimmaisté lastaan odottaville
perheille

Vastuutahot: Yla-Savon SOTE kuntayhtyméan/terveyden- ja sairaanhoidon vas-
tuualue/terveysneuvonta ja mielenterveys- ja paihdepalvelut

Y hteistyOkumppanit Paivahoito, Seurakunnat, Perheen Talo (MLL, Pelastakaa Lapset,
Ensi- ja turvakotiyhdistys)

Aikataulu: 2012-2014

Toimenpide 3 Asetuksen mukaiset terveystarkastukset toteutuvat

Vastuutahot: SOTE/ Terveysneuvonnan ylilaéakari ja ylihoitaja

Aikataulu: 2012

TAVOITE 2 Lapset, nuoret ja perheet saavat tukea ongelmiinsa mahdolli-

simman varhaisessa vaiheessa
- oikea-aikaiset matalan kynnyksen palvelut ja moniammatillinen tuki

Toimenpide 1
Vastuutahot:

Aikataulu:

Toimenpide 2

Neuvolatiimi otetaan kayttdon kaikissa SOTE n kunnissa
Terveydenhuollon ja sosiaalitydn vastuuhenkil6t, terveysneuvon-
ta, mielenterveyspalvelut ja sosiaalityon perhepalvelut

2012

Koulujen psykososiaalista oppilashuoltoa vahvistetaan, psyykkari
- toiminnan aloittaminen pilottina seka neuvola- ja koulupsykolo-
gin tyopanoksen lisddminen

Vastuutahot Terveysneuvonta, mielenterveys- ja paihdepalvelut, sosiaalityo,
opetuspalvelut

Aikataulu 2012-2014

Toimenpide 3 Varhaisen tuen tyémuodot ja moniammatilliset yhteistyomallit ovat
kaytdssa lasten ja nuorten arkiymparistdssa ja peruspalveluissa

Vastuutaho Terveysneuvonta, mielenterveyspalvelut ja sosiaalitydon perhepal-
velut, varhaiskasvatus ja opetustoimi

Aikataulu 2012-2014

Tavoite 3 Kouluterveyskyselyn tulosten hyddyntaminen oppilaiden hy-

vinvoinnin kehittdmisessa

Toimenpide 1

Vastuutaho
Aikataulu

Yhteistoiminta-alueen kunnat osallistuvat kouluterveyskyselyyn
seka kuntakohtaisten ja koulukohtaisten tulosten hankintaan ja
analysointiin

Terveyskayttaytymisen kuntakohtaiset erot selvitetadn

terveysneuvonta, koulutoimi
2013
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6.2. Sosiaalipalvelut

Sosiaalityd on sosiaalihuollon ammatillisen henkiléstdn suorittamaa ohjausta, neuvontaa ja
sosiaalisten ongelmien selvittamista seka muita tukitoimia, jotka yllapitavéat ja edistavat
yksilon ja perheen turvallisuutta ja suoriutumista seké yhteisdjen toimivuutta.

Sosiaalityon palvelut jarjestaa Yla-Savon SOTE kuntayhtymé paasaantoisesti lahipalvelu-
na jokaisessa kuntayhtyman kunnassa. Kunnissa on sosiaalikeskus, jossa tydskentelee
lapsiperheiden sosiaalityon ja aikuissosiaalityon sosiaalityontekijat seka perheohjaajat.
Sosiaality0 jarjestdad myo6s koulukuraattoripalvelut kuntayhtyman kunnissa lukuun ottamat-
ta Kiuruvetta seka sosiaalipaivystyksen. Sosiaality6ta ohjataan ja johdetaan seudullisesti.

Lapsiperheiden sosiaality0 sisdltaa lasten ja heidan perheidensa kokonaisvaltaisen var-
haisen tukemisen sosiaalityon keinoin seké lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun. Lahi-
palveluna tapahtuva sosiaality® mahdollistaa asiakkaiden asioinnin kotipaikkakunnalla se-
ka luo kaytdnnodn pohjaa joustavalle lahiverkostotydlle. Tarvittaessa tyontekijat tekevat ko-
tikaynteja.

Perhety6n tavoitteena on lasten, nuorten ja perheiden tukeminen ja hyvinvoinnin edista-
minen Lahipalvelussa tehdaan seka varhaisen tuen etta lastensuojelun perhetyéta yhteis-
tydsséa neuvolan, terveydenhuollon ja koulujen kanssa. Perhetyontekija tydskentelee per-
heen arjessa ja perheen kanssa itsendisesti, mutta konsultoi tarvittaessa sosiaalityonteki-
jad. Perhetyontekijat muodostavat seudullisen tiimin, jolla on yhteinen tydnohjaus ja tiimi-
kokoukset. Perhetydntekijoiden tyon kehittaminen ja tukeminen on seuraavien vuosien
keskeisia sosiaalitydn tavoitteita.

Sosiaalipaivystys on toimipisteen aukioloajan jalkeisen sosiaalihuollollisen paivystystoi-
minnan jarjestamista siten, etta pystytdan eri vuorokauden aikoina vastaamaan valittomiin
ja kiireellisiin sosiaalipalvelujen tarpeisiin erilaisissa kriisi- ja hatatilanteissa ja ohjaamaan
asiakasta saamaan muuta apua. Tallaisia akuutteja hata-/kriisitilanteita ovat esimerkiksi
perhevakivaltatilanteet, lasten, vanhusten ja muiden hoitoa ja turvaa tarvitsevien heitteille-
jatét sekd nuorten péaihde- ja rikostilanteet, joihin poliisi on joutunut puuttumaan. Sosiaali-
paivystgja vastaanottaa myds virka-ajan ulkopuolella lastensuojeluilmoituksia ja arvioi las-
tensuojelutarpeen kiireellisyyden. Tarvittaessa sosiaalipdivystys tekee kiireelliset tilanteen
edellyttamat lastensuojelutoimenpiteet. Akuutin paivystystyon lisdksi sosiaalipaivystajat
ovat lasna sosiaalilautakunnan edustajina alaikaisten poliisikuulusteluissa, kun nuorta
kuullaan rikoksesta epadiltynd. Sosiaalipaivystysta tehdaan yhteistydsséa kuntien sosiaali-
toimistojen, poliisin, hatakeskuksen, terveydenhuollon, pelastustoimen, nuorisotoimen se-
ka kolmannen sektorin kanssa. Sosiaalipaivystys toimii lisalmen poliisiaseman tiloissa.

Koulukuraattori vastaa sosiaalityosta koulussa. H&n auttaa ja tukee oppilasta ja van-
hempia erilaisissa ongelmissa, jotka liittyvat koulunkayntiin ja oppimiseen, kayttaytymi-
seen. mielenterveyteen, toverisuhteisiin ja kouluyhteis66n sopeutumiseen. Koulukuraattori
ja koulupsykologi osallistuvat myods kouluyhteisdn toiminnan seka opetus- ja kasvatustytn
suunnitteluun.

Koulukuraattorityon tavoitteena on oppilaiden ja opiskelijoiden psyykkisen ja sosiaalisen
hyvinvoinnin tukeminen, ongelmien ennaltaehkaiseminen seka koulunkayntiin liittyvien
toimintaedellytysten turvaaminen. Koulukuraattori tekee yksil6-, ryhma- ja kouluyhteisétta-
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son tyotad tukea antavien keskustelujen, rynma- ja verkostotyémenetelmien seké konsul-
taation ja tyonohjauksellisten keskustelujen avulla.

Koulukuraattori tytskentelee paaosin koulussa, lapsen tai nuoren arkiymparistossa,
jolloin palvelut ovat lasten tai nuorten seka vanhempien ja opettajien helposti
tavoitettavissa. Tama edistda varhaisen puuttumisen ja tuen toteutumista. Oppilaat
ohjautuvat koulukuraattorin asiakkaaksi esimerkiksi kayttaytymiseen liittyvien syiden
vuoksi. Naitd ovat mm. poissaolot tai koulunkaynnin laiminlydnti, uhmakkuus

ja saantdjen rikkominen, keskittymisvaikeudet, motivaatio-ongelmat ja vakivaltainen
kayttaytyminen. Sosiaalisiin suhteisiin liittyvia syitd ovat muun muassa kiusaamistilanteet
ja kaverisuhdeongelmat. Perheeseen liittyvia asioita ovat lasten huoltoon ja kasvatukseen
liittyvat asiat, perheen tilanteeseen liittyvat vakavat ongelmat, kuten paihteiden kaytto,
perhevakivalta ja mielenterveysongelmat, sekd perherakenteen muutokseen liittyvat asiat.
Tunne-eldméan vaikeuksista yleisia ovat oppilaiden ahdistuneisuus ja pelot, masentunei-
suus ja alakuloisuus seka arkuus ja jannittdminen. Myo6s akuutit kriisit voivat olla syyna
koulukuraattorille ohjautumiselle.

Lastensuojelu

Lastensuojelutydssé painotetaan varhaista puuttumista. Lastensuojelun tarkoituksena on
lasten ja nuorten suotuisten kasvuolojen turvaaminen ja vanhempien ja huoltajien tukemi-
nen heidan kasvatustehtavassaan. Lastensuojelutyon kaynnistaa huoli lapsen hyvinvoin-
nista, terveydesta ja kehityksesta. Lastensuojeluty6ta tehdaan yhteistydsséa lasten van-
hempien, sosiaalitydntekijoiden, paivdhoidon, perheneuvolan, kotipalvelun, koulutoimen,
terveydenhuollon ja muiden yhteisty6tahojen kanssa.

Lastensuojelulaissa on méaaritelty ilmoitusvelvollisuus lapsesta. Lastensuojeluilmoituksen
voi tehdé suoraan lastensuojeluviranomaiselle.

Lastensuojelun avohuollon tukitoimia jarjestetdan lahipalveluna yhteistydssa eri toimijoiden
kanssa. Tukitoimien tarkoituksena on edistaa ja tukea lapsen mydnteista kehitysta. Tuki-
toimet perustuvat aina asiakassuunnitelmaan ja niita toteutetaan mahdollisuuksien mu-
kaan yhdessé lapsen seka hdnen vanhempien, huoltajien tai muiden lapsen hoidosta ja
kasvatuksesta padasiallisesti vastuussa olevien henkil6iden kanssa asiakassuunnitelma
huomioon ottaen. Avohuollontukitoimet perustuvat aina vapaaehtoisuuteen. Avohuollon
tukitoimet vaihtelevat lapsen ja perheen ongelmien mukaan. Tukitoimia voivat olla mm.
taloudellinen tuki ja asumisen turvaaminen, lasten paivahoito, lapsiperheiden kotipalvelu,
tukihenkil® tai -perhe, lapsen hoitopalvelut ja terapia ja perhetyo.

Perhehoidolla tarkoitetaan henkilon hoidon, kasvatuksen tai muun ympéarivuorokautisen
huolenpidon jarjestdmista hAnen oman kotinsa ulkopuolella yksityiskodissa. Perhehoidon
tavoitteena on antaa perhehoidossa olevalle henkillle mahdollisuus perheenomaiseen
hoitoon ja laheisiin ihmissuhteisiin.

Lastensuojelun avohuollon tukitoimenpiteiden piirissa vuonna 2010 yhteistoiminta-
alueella oli lapsia yhteensa 267 ja vuoden 2011 ensimmaisella puoliskolla 414 lasta, joten
kehitys avohuollon tukitoimien lisd&dmiseen on toteutumassa. Perhetyon piirissa vuonna
2010 oli 45 lasta ja 2011 alkuvuonna 100 lasta. Lisdyksen taustalla on perhetydhon lisatyt
resurssit. Vuonna 2011 kodin ulkopuolelle sijoitettuna oli 101 lasta, joista 56 prosenttia
perhehoidossa. Yhteensa hoitopéaiviad syntyy vuodessa noin 28 000, yhden hoitopéivan
keskimé&arainen kustannus on 120 € jolloin kustannukset vuodessa yhteistoiminta-alueella
3,4 milj. €.
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SOSIAALIPALVELUJEN TAVOITTEET, TOIMENPITEET, VASTUUTAHOT JA AIKA-

TAULUT

TAVOITE 1

Lasten ja perheiden tukemista lisatdan heidadn omassa la-
hiymparistdssaan

Toimenpide 1

Vastuutahot:
Aikataulu:

Toimenpide 2

Sosiaalityon lahipalveluissa lisdtaan asiakkaan lahiymparistbéssa
tapahtuvaa tyota

Yla-Savon SOTE kuntayhtymé/sosiaality®

2012-

Painotetaan varhaista puuttumista ja ennalta ehkaisevaa tyota
sosiaalipaivystystoiminnassa yhteisty6sséa nuorisotyon ja poliisin
kanssa

Vastuutahot: Yla-Savon SOTE kuntayhtymé/sosiaalipdivystys

Y hteistyOkumppanit Kuntien ja seurakuntien nuorisotyd, poliisi

Aikataulu: 2012 -

Toimenpide 3 Tehostetaan tyoelamaan aktivoivaa sosiaalitydtd nuorten sosiaa-
lipalveluissa

Vastuutahot: Yla-Savon SOTE kuntayhtyma/aikuissosiaality®

Y hteistydkumppanit TE -toimisto, tyopajat, tyollisyyshankkeet

Aikataulu: 2012 -

Toimenpide 4 Koulukuraattoripalveluja kehitetddn osana oppilashuoltoa

Vastuutaho Yla-Savon SOTE kuntayhtymé/koulukuraattoripalvelut

Aikataulu 2012 -

TAVOITE 2 Lapsi- ja perhekohtaisessa lastensuojelutydssa painotetaan

varhaista puuttumista

Toimenpide 1
Vastuutahot:
Aikataulu:

Toimenpide 2

Lastensuojelun painopiste on avohuollon palveluissa
Yla-Savon SOTE kuntayhtymé/lastensuojelu
2012 -

Sijaishuollon perhehoitoa lisatdan ja tuetaan

Vastuutahot Yla-Savon SOTE kuntayhtymé/lastensuojelu
Aikataulu 2012 -
TAVOITE 3 Moniammatillisen verkostotyon tyokaytannot toimivat

Toimenpide 1

Sosiaalityon palveluista ja lastensuojelusta tiedotetaan kuntalaisia
ja yhteistybverkostoja
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Vastuutaho Yla-Savon SOTE kuntayhtymé/lastensuojelu
Aikataulu 2012 -
Toimenpide 2 Sosiaalityon palveluiden ty6prosesseissa kuvataan ja huomioi-

daan verkostoyhteistyd

Vastuutaho Yla-Savon SOTE kuntayhtyma/sosiaalipalvelut
Aikataulu 2012 - 2013

Lastensuojelussa ennaltaehkaiseva tuki ja perhehoito ensisijaisia tukimuotoja.

6.3. Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatus on peruspalvelua ja liittyy moniin lapsen elinpiiriin kuuluviin tilanteisiin ja
tapahtumiin. Se on kasvatuksellista vuorovaikutusta, johon kuuluu olennaisena osana lap-
sen oma toiminta, vertaisryhméakontaktit ja aikuisen tavoitteellinen ohjaus. Lapsen kasva-
tuksessa merkittavia tahoja ovat koti, paivahoito ja muu ymparisto.

Varhaiskasvatus on hoidon, huolenpidon, opetuksen ja kasvatuksen kokonaisuus, johon
kuuluu my6s esiopetus. Tavoitteena on edistda lapsen tasapainoista kasvua, kehitysta ja
oppimista.

Vanhemmat valitsevat millaiseen varhaiskasvatuspalveluun heidan lapsensa osallistuvat.
Vanhemmilla on lastensa ensisijainen kasvatusoikeus ja - vastuu ja yhteiskunnan tarjoa-
mat varhaiskasvatuspalvelut tukevat lapsen kotikasvatusta. Varhaiskasvatuksessa van-
hempien ja varhaiskasvatushenkiloston yhteistyd perustuu vuorovaikutukseen ja yhteisten
kasvatuksellisten linjojen etsimiseen, kasvatuskumppanuuteen. Kasvatuskumppanuuden
ajatukseen pohjautuvat kunnalliset -, yksikktkohtaiset ja lasten varhaiskasvatussuunnitel-
mat suuntaavat toimintaa ja arviointia kaikissa kunnissa.

Varhaiskasvatuspalveluihin kuuluvat paivéakotihoito, perhepaivahoito, ryhmaperhepaivahoi-
to, esiopetus, koululaisten aamu — ja iltapaivatoiminta, lasten kotihoidon tuki ja yksityisen
hoidon tuki sekd avoin varhaiskasvatus. Erityisen tuen palvelut liittyvéat kiinteand osana
varhaiskasvatustoimintaan.

Perusopetuslain mukaista maksutonta esiopetusta kuusivuotiaille lapsille tarjotaan lisal-
messa varhaiskasvatuspalvelujen jarjestamana, Sonkajarvella ja Vieremalla varhaiskasva-
tuspalveluiden ja perusopetuksen jarjestdmana ja Kiuruvedella perusopetuksen jarjesta-
mana. Kunnalliset, yksikdiden omat seké lasten esiopetussuunnitelmat perustuvat valta-
kunnalliseen esiopetuksen suunnitelmaan.

Avointa varhaiskasvatuspalvelua jarjestetdan Yla-Savon kuntien alueella eri tavoin;
leikkitoiminnan kerhojen lisdksi tarjotaan avointa paivakotitoimintaa, perhekahviloita seka
tilapaishoitoa. Toimintaa taydentavat kolmannen sektorin ja seurakunnan jarjestamat alle
kouluikaisten palvelut.

Vanhemmilla on mahdollisuus hoitaa alle 3-vuotiasta lasta kotona ja saada lasten koti-
hoidontukea. Tuki voidaan myontaa vanhempainrahakauden paatyttyd. Lasten kotihoi-
dontukeen kuuluu hoitoraha ja tulosidonnainen hoitolisa. lisalmessa maksetaan kotihoidon
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tuen kuntalisaa lasten vanhemmille seka yksityisen hoidon kaupunkilisaa yksityista paiva-

hoitoa tarjoaville yrittajille.

Koululaisten aamu — ja iltapaivatoimintaa jarjestetdén Yla-Savossa erilaisilla malleilla.
Kiuruvedella ja lisalmessa koko koululaisten iltapaivatoiminta jarjestetdén kaupungin oma-
na palveluna varhaiskasvatuspalvelujen yhteydessa. Vieremalla ja Sonkajarvella koululais-
ten aamu-ja iltapaivatoiminta jarjestetd&dn kunnan omana palveluna perusopetuksen yh-

teydessa.

Kunnissa on aamu- ja iltapaivatoiminnan koordinoinnista vastaava. Ohjaajille jarjestetaan
taydennyskoulutusta ja saanndllisia tapaamisia, joissa kasitellaan ajankohtaisia asioita,
jaetaan osaamista ja yhtendistetadn kaytantoja ja toimintamalleja.

Aamu- ja iltapaivatoiminnan suunnitelmallisuuden ja jatkuvuuden varmistamiseksi kunnis-
sa on laadittu toimintasuunnitelma. Toiminta on tarkoitettu 1. ja 2. vuosiluokan oppilaille ja
erityisopetuksen oppilaille koulujen toiminta-aikoina.

1-6 VUOTIASTA LAPSISTA PAIVAHOIDOSSA

Kunta 1 -6 -vuotiaiden maara 2011 1- 6 -vuotiaista paivahoidossa
lisalmi 1343 64,85 %
Kiuruvesi 610 56,40 %
Sonkajarvi 229 55,90 %
Vierema 224 43,30 %

Kunnallisen paivahoidon piirissé olevien 1-6 -vuotiaiden osuus on lisalmessa n 65 % ja Vieremalla
n 43 %. Kohtalaisen suuri ero selittyy erilaisella elinkeinorakenteella.

Nelikenttaanalyysi
Varhaiskasvatus

Vahvuudet

- Koulutettu ja ammattitaitoinen henkilékunta

- Varhainen puuttuminen on vakiintunut kaytanto

- Esiopetukseen osallistuu koko ikéluokka

- Perusopetuksen aamu- ja iltapaivatoimintaa on
kaikissa kunnissa

- Kasvatuskumppanuus on tyémenetelmana kaytos-
sa

- Yla-Savon varhaiskasvatuksen tiivis yhteistyd

Heikkoudet

- Haja-asutusalueiden paivéahoidon jarjestaminen
- Huonokuntoiset ja epéakaytannélliset kiinteistot
- Henkilékunnan tyérajoitteet

Mahdollisuudet

- Perheiden tukeminen

- Moniammatillinen yhteistyd ja sen kehittaminen

- Verkostoituminen pienessa kunnassa on helppoa
- Palvelutarjonnan laajentaminen

- Kolmannen sektorin kanssa tehtéva yhteistyd

- Yhteisten koulutusten jarjestaminen

- Henkiléston yhteisty0 ja yhteiskayttd opetustoimen
ja varhaiskasvatuksen vélilla

Uhat

- Kiinteistdjen huono kunto (sairastuvuus)

- Henkilbkunnan saatavuus

- Perhepaivéahoitajien tybaikalaki, paivahoitopaikko-
jen riittamattémyys
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VARHAISKASVATUKSEN TAVOITTEET, TOIMENPITEET, VASTUUTAHOT JA AIKA-

TAULUT

Tavoite 1

Paivahoidon palvelutarjonta on monipuolista

- perheille on tarjolla erilaisia heidan elamantilanteeseen sopi-
via vaihtoehtoja kokopaivahoidon rinnalle; osapaivahoito, ker-
hotoiminta, avoin paivakotitoiminta

- monipuolisella palvelutarjonnalla edistetdaan varhaista puut-
tumista, koska perheille on tarjolla esim. vertaistukea kerho- ja
avoimessa paivakotitoiminnassa

Toimenpide 1

Laaditaan kunnittain selvitykset paivahoidon tarpeesta seka kehit-
tamisesta kysyntaa vastaavaksi ja tarvittaessa esitetdan talousar-
vio maararaha lisdysta

Vastuutahot lisalmen, Kiuruveden, Sonkajarven ja Viereman paivahoidon/
varhaiskasvatuksen esimiehet seka paivahoidon johtoryhmat,
kuntien paivahoidosta vastaavat lautakunnat, kuntien hallitukset ja
valtuustot

Aikataulu 2012 -

Toimenpide 2 Erilaisten paivahoitopalvelujen tarjontaa lisataan/vahennetaan
suunnitelmien mukaan

Vastuutahot lisalmen, Kiuruveden, Sonkajarven ja Viereman paivahoi-
don/varhaiskasvatuksen esimiehet seka paivahoidon johtoryhmat,
kuntien paivahoidosta vastaavat lautakunnat, kuntien hallitukset ja
valtuustot

Aikataulu 2013 -

Tavoite 2 Koulutettua paivahoidon henkildkuntaa on saatavilla
- riittAvasti patevaé henkildstoa sijaisuuksiin
- koulututtu henkilokunta takaa varhaiskasvatuksen laadun
Toimenpide 1 Luodaan kuntien yhteinen henkilostopankki
Vastuutahot lisalmen, Kiuruveden, Sonkajarven ja Viereman paivahoidon/

Aikataulu

varhaiskasvatuksen esimiehet seké paivahoidon johtoryhmat
2012 -
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Tavoite 3

Varhaisen puuttumisen rakenteet ja kaytanndot ovat kun-

nossa

- riittAvan aikainen puuttuminen lasten/perheiden ongelmiin
toteutuu

- perheiden tuomiin haasteisiin pystytaan vastaamaan pai-
vahoidossa yhdessa muiden toimijoiden kanssa

- nivelvaiheet paivahoidosta esiopetukseen ja esiopetukses-
ta perusopetukseen toteutetaan yhteistydssa eri toimijoi-
den kanssa

Toimenpide 1

Vastuutahot

Aikataulu

Toimenpide 2

Vastuutahot

Aikataulu

Kartoitetaan kuntien erilaiset kaytannot ja tybmenetelmét varhai-
sessa puuttumisessa ja moniammatillisessa yhteistygssa seka
esiopetuksen nivelvaiheiden toteuttamisessa

lisalmen, Kiuruveden, Sonkajarven ja Viereméan paivahoi-
don/varhaiskasvatuksen esimiehet seka paivahoidon johtoryhméat
ja yhteistybkumppanit; perhepalvelut, lasten neuvolat, seurakun-
nat, jarjestot

2011- 2012

Luodaan kuntien paivahoitoon varhaisen puuttumisen ja esiope-
tuksen nivelvaiheiden toteuttamisen yhteiset kaytannaot, toiminta-
mallit ja tybmenetelmat seké otetaan ne kayttoon

lisalmen, Kiuruveden, Sonkajarven ja Viereman paivahoi-
don/varhaiskasvatuksen esimiehet seka paivahoidon johtoryhmat
ja yhteistybkumppanit; perhepalvelut, lasten neuvolat, seurakun-
nat, jarjestot

2012 — 2015

Tavoite 4

Séahkdinen asiointi kehittyy perheiden kanssa tehtavana

yhteistyémuotona

- hoitopaikan hakeminen, tulojen ilmoittaminen, hoitoaikojen
varaaminen, tyévuorojen ilmoittaminen/muuttaminen, lap-
sen paivan seuraaminen

- tuntiperustainen paivahoitomaksu (perheiden tasa-
arvoisuus)

- perheiden kanssa tehtava yhteistyo lisaantyy

Toimenpide 1

Vastuutahot

Aikataulu

Suunnitellaan s&hkdisten palvelujen mahdollisimman tehokas ja
asiakasystavallinen kaytto ja tehdaan tarvittavat talousarviovara-
ukset

lisalmen, Kiuruveden, Sonkajarven ja Viereman paivahoi-
don/varhaiskasvatuksen esimiehet seka paivahoidon johtoryhmat,
kuntien paivahoidosta vastaavat lautakunnat

2012 - 2013
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6.4. Perusopetus jatoisen asteen koulutus

Perusopetuslain mukaan opetus jarjestetddn oppilaiden ikakauden ja edellytysten mukai-
sesti ja siten, etta se edistdd oppilaiden tervettd kasvua ja kehitysta. Opetuksessa tulee
olla yhteistydssé kotien kanssa ja opetukseen osallistuvalla on oikeus turvalliseen opiske-
luymparistoon. Oppilaalla on lain mukaan oikeus tydpéaivind saada opetussuunnitelman
mukaista opetusta, oppilaanohjausta seka riittavaa oppimisen ja koulunkéynnin tukea heti
tuen tarpeen ilmetesséa. Oppilaalla on myds oikeus saada maksutta opetukseen osallistu-
misen edellyttama tarvittava oppilashuolto seka laissa maaritellyt opintososiaaliset edut ja
palvelut.

Opetuksen, ohjauksen ja tuen jarjestamisen lahtékohtana on huolenpito hyvasta ja turvalli-
sesta koulupaivasta. Koulutyd jarjestetddn siten, ettd oppilaan hyvinvoinnille, kehitykselle
ja oppimiselle on mahdollisimman suotuisat edellytykset. Kouluyhteisén tulee olla turvalli-
nen, ilmapiiriltddn kunnioittava seka ystavallinen. Oppimisympaériston turvallisuutta tai ter-
veyttd vaarantaviin tekijoihin puututaan heti.

Perusopetus edistdd kannustavaa vuorovaikutusta, yhteistyotd, yhteista vastuunottoa ja
osallisuutta. Osallisuuden kautta tuetaan oppimista, hyvinvointia sekd vastuulliseksi ihmi-
seksi ja yhteiskunnan jaseneksi kasvamista. Oppilasta tukeva yhteisollinen koulu arvostaa
oppilaiden, opettajien, muiden kouluyhteisdn jasenten ja asiantuntijoiden seka perheiden
merkitysta toiminnassaan. Koulu tekee yhteistydta esiopetuksen ja muun varhaiskasvatuk-
sen, aamu- ja iltapaivatoiminnan, muiden perusopetusta antavien koulujen, jatko-opintoja
tarjoavien oppilaitosten, sosiaali- ja terveystoimen sekd muiden lasten kasvua ja kehitysta
tukevien toimijoiden kanssa. Nivelvaiheisiin on luotu toimivat kaytannot.

Lukio- ja ammatillinen koulutus jatkaa perusopetuksen opetus- ja kasvatustehtavaa. Sen
tulee tukea opiskelijan itsetuntemuksen kehittymista ja hanen myonteistd kasvuaan aikui-
suuteen sekd kannustaa opiskelijaa elinikdiseen oppimiseen ja itsensa jatkuvaan kehitta-
miseen.

Vuodenvaihteessa 2010-2011 Yla-Savon yhteistoiminta-alueen neljassa kunnassa oli noin
3800 perusopetusikaista lasta ja nuorta. M&arad vahenee vuoteen 2015 mennessa noin
300 oppilaalla. Lasku taittuu vuoteen 2020 mennessa, jolloin lisalmessa ja Vieremalla on
ennusteiden mukaan enemman perusopetusikaisia oppilaita kuin viisi vuotta aikaisemmin.

Oppilashuolto

Oppilaalla on oikeus saada maksutta opetukseen osallistumisen edellyttama tarvittava op-
pilashuolto. Oppilashuollolla tarkoitetaan oppilaan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja
fyysisen terveyden sekd sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitdmista sek& niiden
edellytyksia lisdavaa toimintaa.

Yla-Savossa on laadittu hyvan oppilashuollon kasikirja (ks. Yla-Savon oppilashuollon kasi-
kirja, http://www.yla-savo.fl). Oppilashuoltoon Yla-Savossa kuuluu oppilaiden fyysisesta,
psyykkisesta ja sosiaalisesta hyvinvoinnista huolehtiminen.

Oppilashuollolla edistetaan oppilaiden tasapainoista kasvua ja kehitysta, lisatadan valittami-
sen ja myonteisen vuorovaikutuksen kulttuuria kouluyhteiséssa seka varmistetaan kaikille
tasavertainen oppimisen mahdollisuus. Oppilashuollon avulla pyritdan tunnistamaan ja
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ehkaisemaan oppimisen esteita, oppimisvaikeuksia seké muita ongelmia riittdvan ajoissa
ja puuttumaan niihin. Tavoitteena on luoda oppilaalle turvallinen ja terve oppimis- ja tyo-
ymparistd, suojata hanen mielenterveyttadn ja ehkaista syrjaytymista seké edistaa tyoyh-
teisbn hyvinvointia.

Oppilashuolto kuuluu kaikille kouluyhteisdssa tyoskenteleville ja sita toteutetaan yhteis-
tydssa kotien kanssa. Oppilashuoltotydssa noudatetaan eri ammattiryhmi& koskevia seka
muita tietojen saantia ja salassapitoa koskevia sdadoksia. Oppilashuoltoty6ta koordinoi-
daan ja kehitetddn moniammatillisessa oppilashuoltoryhmassa. (ks. Yla-Savon oppi-
lashuollon kasikirja/Oppilashuoltoryhmén toimintaperiaatteet ja moniammatillisen yhteis-
tyon toimintamalli)

Hyvaan oppilashuoltoon kuuluu eldva opetussuunnitelma, ammattitaitoinen henkildsto,
asianmukaiset opetusjarjestelyt, riittava, oikein kohdennettu resursointi ja tarkoituksenmu-
kaiset tilat ja valineet.

Tuen muodot

Oppilaalla, joka on tilapaisesti jaanyt jalkeen opinnoissaan tai muutoin tarvitsee oppimi-
sessaan lyhytaikaista tukea, on oikeus saada tukiopetusta. Oppilaalla, jolla on vaikeuksia
oppimisessaan tai koulunkaynnisséan, on oikeus saada osa-aikaista erityisopetusta muun
opetuksen ohessa.

Tehostettua tukea annetaan oppilaalle, joka tarvitsee koulunkaynnissdan saanndllista
tukea tai samanaikaisesti useita tukimuotoja. Tehostettua tukea varten on laadittava oppi-
missuunnitelma yhteisty6ssa oppilaan ja huoltajan ja tarvittaessa muun laillisen oppilaan
edustajan kanssa, jollei laadintaan ole ilmeistd estetta. Tehostetun tuen aloittaminen ja
jarjestaminen kasitella&n pedagogiseen arvioon perustuen moniammatillisesti 31 a 8:n 1 ja
2 momentissa tarkoitetussa oppilashuoltotydgssa

Erityinen tuki muodostuu erityisopetuksesta ja muusta taman lain mukaan annettavasta
tuesta. Erityisopetus jarjestetadn olosuhteiden mukaan yleisopetuksen yhteydessa tai osit-
tain tai kokonaan esimerkiksi erityisluokalla.
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Vahvuudet

- hyva koulutuksen saatavuus

- pateva henkilosto

- laadukkaat oppimisympéristot

- perusopetuksen kouluverkko vastaa 2010-luvun
tarpeita

- perusopetuksen ryhmakoot alle valtakunnallisen
keskiarvon

- ilta- ja aamupaivatoiminnan laajuus ja hyva saata-
vuus

- yhteisty® koulutuksen nivelvaiheissa toimivaa

- toisen asteen koulutuksen monipuolisuus

Heikkoudet

- pitkat etdisyydet / joukkoliikenteen vaheneminen /
kouluverkon harveneminen

- koulu- ja opiskelijaterveydenhuollon huono saata-
vuus

- opettajien koulutus ei vastaa nykypaivan haastei-
siin

- opinto-ohjauksen resurssien riittamattémyys

- korkea-asteen koulutuksen vahaisyys (erityisesti
tekninen

Mahdollisuudet
- alueellinen yhteisty6
- alueen elinvoimaisuus

Uhat

- véestdn vaheneminen

- henkildstén ikdéntyminen

- patevan henkilostén saatavuus jatkossa vaikeutuu
- yhteiskunnan arvomaailman muutos

- lasten ja nuorten yleinen pahoinvoinnin lisdantymi-
nen

- terveyserojen kasvu, moniongelmaisuus

- 0saamisen pirstaloituminen

PERUSOPETUKSEN JA TOISEN ASTEEN KOULUTUKSEN TAVOITTEET, TOIMENPI-

TEET, VASTUUTAHOT JA AIKATAULUT

TAVOITE 1
tilanteeseen

Oppilaitos- ja kouluverkko sopeutuu pienenevien ikaluokkien

Toimenpide 1

Esi- ja perusopetus turvataan lahipalveluna. Madalletaan esteita

kayda koulua yli kuntarajojen. Lukioverkkoa kehitetd&n ottaen
huomioon laajempi alueellinen koulutustarve ja -tarjonta.

Vastuutahot:

Aikataulu: Jatkuvaa

Toimenpide 2

Kuntien valtuustot, -hallitukset seka opetustoimen lautakunnat

Koulumatkaan kaytettyjen aikojen kehitysté ja koulumatka-

jarjestelyja seurataan. Tavoitteena on pienten koululaisten kulje-
tusaikojen pitdminen kohtuullisena.

Kuntien valtuustot, -hallitukset seka opetustoimen lautakunnat,

Tuetaan lukioiden keskinaista verkostoitumista seka ammatillisen

koulutuksen ja lukioiden alueellista yhteistyota koulutuksen saa-

Vastuutahot:

koulutuskuntayhtymat
Aikataulu: Jatkuvaa
Toimenpide 3

vutettavuuden varmistamiseksi.
Vastuutahot:

Kuntien valtuustot, -hallitukset seka opetustoimen lautakunnat,

koulutuskuntayhtymat

Aikataulu: 2012-2014




TAVOITE 2

Koulu tukee tiedollisten osaamistavoitteiden ohella entista
paremmin lapsen yleisen hyvinvoinnin, tunne-elaman, sosiaa-
listen taitojen seké eettisten ja esteettisten taitojen kehitysta.
- koulut onnistuvat paremmin ongelmien ennaltaehkaisemisessa ja
varhaisessa tunnistamisessa

Toimenpide 1
Vastuutahot:
Aikataulu:

Toimenpide 2

Koulujen kerhotoimintaa kehitetaan.
Kuntien sivistys/opetustoimi, jarjestot
2012-2014

Turvataan opetus-, oppilashuolto- ja opinto-ohjauksen palveluiden
korkea laatu ja ammattihenkildston saatavuus.

Vastuutahot: Kunnat, SOTE kuntayhtyma ja muut koulutuksen jarjestajat
Aikataulu: 2012-2014
TAVOITE 3 Lasten ja nuorten kouluviihtyvyys parantuu

Toimenpide 1
Vastuutahot:
Aikataulu:
Toimenpide 2
Vastuutahot:
Aikataulu:

Toimenpide 3

Vastuutahot:
Aikataulu:

Fyysisen ty6- ja oppimisympariston kehittdminen
Kuntien tekninen - ja opetustoimi
2012-2014

Tyo6ilmapiiria kehitetdan yhteisollisyytta ja nuorten vaikutusmah-
dollisuuksia lisaavaan suuntaan.

Opettajat, koulutuksen jarjestajat, oppilaskunnat, vanhempainyh-
distykset

2012-2014

Lasten ja nuorten opiskelutaitoja vahvistetaan ja opiskeluun liitty-
vissé vaikeuksissa autetaan.

Opettajat, opinto-ohjaajat, kouluterveydenhoitajat

2012-2014

6.5. Kansalaisopistot ja Yla-Savon musiikkiopisto

Laki vapaasta sivistystydsta maarittelee kansalaisopistoissa jarjestettavan koulutuksen
tavoitteeksi edistaa inmisten monipuolista kehittymista, hyvinvointia sekd kansanvaltaisuu-
den, moniarvoisuuden, kestavan kehityksen, monikulttuurisuuden ja kansainvalisyyden
toteutumista. Laki taiteen perusopetuksesta maarittelee taiteen perusopetuksen niin, etta
se on tavoitteellista tasolta toiselle etenevaa ensisijaisesti lapsille ja nuorille jarjestettavaa
eri taiteenalojen opetusta, joka samalla antaa oppilaalle valmiuksia ilmaista itsedéan ja ha-
keutua asianomaisen taiteenalan ammatilliseen ja korkea-asteen koulutukseen. Laki kun-
tien kulttuuritoiminnasta méaarittelee myds kunnan tehtavaksi jarjestad asukkaille mahdolli-
suuksia taiteen perusopetukseen seka harrastusta tukevaan opetukseen taiteen eri aloilla.
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lisalmessa, Kiuruvedelld, Sonkajarvelld 50 % ja Vieremaélla 70 % rehtorin tydsta on kansa-
laisopiston hallintoa. Kiuruvedelld on kaksi paatoimista ja lisalmessa yksi paatoiminen
opettaja. Lapsia ja nuoria (alle 20 vuotta) on ollut opiskelijoina v. 2010 lisalmessa 185, Kiu-
ruvedella 423, Sonkajarvelld 149 ja Vieremalla 128. Kansalaisopiston opetusta jarjeste-
taan lisalmessa paaosin kulttuurikeskuksessa, Kiuruvedella alakouluissa, Vanhassa kirjas-
tossa ja lukiolla, Sonkajarvella kirjastotalolla, kouluilla ja Sukevan kylakeskuksella sek&
Vieremalla koulukeskuksessa, alakouluissa ja Kipinassa.

Yleista taiteen perusopetusta annetaan lisalmessa kuvataiteessa, Kiuruvedella kuvatai-
teessa, Sonkajarvella kuvataiteessa ja Vieremalla kadentaidoissa. Kasityon yleista taiteen
perusopetusta antaa Yla-Savon ké&si- ja taideteollisuus ry lisalmessa, Kiuruvedelld ja Son-
kajarvella. Musiikin laajaa taiteenperusopetusta annetaan kaikissa alueen kunnissa Yla-
Savon musiikkiopiston kautta. Musiikkiopiston varsinaisina oppilaina on 250 lasta ja mu-
siikkileikkikoulussa noin 220 lasta. Liséksi kuoroissa on edellisten lisaksi 40 - 50 lasta ja
nuorta.

Kansalaisopistot tarjoavat myos muuta opetusta taito- ja taideaineissa lapsille ja nuorille.
Musiikkiryhmissa on mm. soitinopetusta, bandiryhmi&, Kiuruvedella on teini- ja tenavatah-
tikilpailu. Kansalaisopistoissa on lasten ja nuorten teatteri-, tanssi-, liikunta- ja kuvataide-
ryhmid seka erilaisia muita trendien mukaisia harrastusryhmia. Lisaksi jarjestetaan kaikille
avoimia yleisdtilaisuuksia, joihin voivat myds osallistua lapset perheineen. Sonkajarvella
jarjestetaan kesaisin Sonkajarvi Soi -musiikkileiri yhdessa Sonkajarvi Soi -yhdistyksen
kanssa. Vieremalla jarjestetaan Viereman kanteleyhdistyksen kanssa kanteleleiri.

Tavoitteena on, etta alueen lapset ja nuoret saavat monipuolisesta opetuksesta tukea itse-
tunnon kehittymiseen seka ryhmassa toimimiseen. Opetustilanteet tarjoavat kokemuksia ja
elamyksia. Kaiken opetuksen perustana on omaehtoinen itsensa kehittdminen ja kypsymi-
nen aikuisuuteen.

Kansalaisopistot toimivat yhteistydssa kunnan eri hallintokuntien, koulujen, vanhempien,
jarjestéjen ja Yla-Savon kuntien kanssa.
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Vahvuudet

- opettajien ammattitaito

- mahdollisuus palkata uusia nuorten kanssa tyos-
kentelemaan tottuneita tuntiopettajia

- tuntiperusteinen valtionosuus

- yhteisty® nuorisojarjesttjen kanssa

- sukupolvien kohtaaminen mahdollista oppitunneilla
- joustava oppilaitosmuoto, kursseja voidaan jarjestaa
tarpeen mukaan

- ei valikoi oppilaitaan

Heikkoudet

- taloudelliset resurssit niukat

- patevien opettajien saatavuus voi olla ongelmallista
- kansalaisopisto koetaan aikuisten tai vanhusten
oppilaitokseksi

Mahdollisuudet

- yhteistyd kansalaisopistojen ja Yla-Savon musiik-
kiopiston kanssa

- uusien toimintatapojen kehittdminen

- monikulttuurisuuden kohtaaminen nuorisotyésséa

- nuoren kehittdmisen tukeminen ja yhteisollisyyteen
kasvattaminen mahdollista kansalaisopistoissa

Uhat

- resurssien vaheneminen

- vanhat toimintatavat, ei kehiteta uutta

- opetuspalvelujen tarjoaminen nuorille syrjaseuduilla
vahenee

- nuorten passiivisuuden lisdantyminen

KANSALAISOPISTOJEN JA MUSIIKKIOPISTON TAVOITTEET, TOIMENPITEET, VAS-

TUUTAHOT JA AIKATAULUT

Tavoite 1 Tavoitetaan my6s ne nuoret, jotka tarvitsevat tukea kehitykseensé

Toimenpide 1
Vastuutaho

Aikataulu 2012 - 2015

Yhteistyota lisatddn koulujen oppilashuoltoryhmien kanssa.
kansalaisopistot ja Yla-Savon musiikkiopisto

Kevat 2012:jarjestetddn neuvottelut joka kunnassa kansalaisopis-
ton ja oppilashuoltoryhmien kanssa

Syksysté 2012 alkaen: toteutetaan neuvotteluissa sovitut kurssit.
Kevaisin jarjestetdan palautekeskustelut ja kokemuksien perus-
teella tarjontaa muutetaan tarvittaessa.

Toimenpide 2

Aikataulu 2012 - 2015

Yhteisty0 sosiaalitydn ja mielenterveyspalveluja tuottavien kanssa

Neuvottelut kevaalla 2012 kansalaisopistojen ja SOTEnN kesken
mahdollisuudesta jarjestaa lasten ja nuorten hyvinvointia tukevia

kursseja.

Toteutetaan neuvotteluissa sovitut kurssit syksysta 2012 alkaen.
Kevaisin jarjestetaan palautekeskustelut ja kokemuksien perus-
teella tarjontaa muutetaan tarvittaessa.

Vastuutaho

kansalaisopistot, Yla-Savon SOTE
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Toimenpide 1 Erilaisten musiikin opetusmuotojen kehittaminen

Tavoite 2. Musiikin harrastusmahdollisuuksia tarjotaan myds musiikkiopiston
ulkopuolelle jaaneille lapsille ja nuorille

Toimenpide 1 Erilaisten musiikin opetusmuotojen kehittaminen kansalaisopis-
toissa

Vastuutaho kansalaisopistot ja Yla-Savon musiikkiopisto

Aikataulu 2012 - 2015

Kevat 2012: musiikkiopiston ja kansalaisopistojen edustajien neu-
vottelut ja suunnitelmat lapsille ja nuorille jarjestettavasta musiikin
opetuksesta kansalaisopistoissa niille nuorille, jotka eivat ole mu-
siikkiopistossa.

Syksy 2012 alkaen: arvioidaan kurssien toteutus ja muokkaus
palautteen perusteella.

Toimenpide 2 Yhteistyd paivdhoidon ja muiden oppilaitosten kanssa
Vastuutaho Yla-Savon musiikkiopisto, kansalaisopistot
Aikataulu 2012 - 2015

Kevat 2012: neuvotellaan paivahoidon kanssa mahdollisuuksista
tarjota musiikkileikkikoulutoimintaa paivakodeissa tai jarjestaa las-
ten aktivointikdynteja paivakodeissa. Neuvotellaan sivistyspalve-
lukeskuksen kanssa yhteisty6sta koululaisten iltapéivakerhotoi-
minnassa.

Syksysta 2012: toteutetaan sovitut toimenpiteet

6.6. Kulttuuri- ja kirjastopalvelut

Kulttuuri

Kunnan tehtavana on edistad, tukea ja jarjestaa kulttuuritoimintaa kunnassa. Kunnan teh-
tavana on myads jarjestda kunnan asukkaille mahdollisuuksia taiteen perusopetukseen se-
k& harrastusta tukevaan opetukseen taiteen eri aloilla. Kulttuuritoiminnalla tarkoitetaan
tassa laissa taiteen harjoittamista ja harrastamista, taidepalvelujen tarjontaa ja kayttoa,
kotiseututytta seka paikallisen kulttuuriperinteen vaalimista ja edistamista. lisalmessa,
Kiuruvedella ja Sonkajarvelld on p&atoimiset kulttuurisihteerit. Vieremalla kulttuuritoimen
tehtavat ovat osa kansalaisopiston rehtorin toimenkuvaa (25 %). lisalmessa ja Kiuruvedel-
I& on kulttuurikeskukset, Sonkajarvelld ja Vieremalla tapahtumia jarjestetaan kirjastotalojen
yhteydessa sekd muissa tiloissa. Tarkeitd paikkoja ovat myds museot, joiden palveluja
kayttavat mm. koulut ja paivahoito. lisalmessa, Kiuruvedelld, Sonkajarvella ja Vieremalla
on kotiseutumuseot, jotka mahdollistavat mm. tutustumisen paikalliseen perinteeseen. Li-
saksi on erikoismuseoita, kuten luontomuseo, postimerkkimuseo, Juhani Ahon museo li-
salmessa seka pullomuseo Sonkajarvella.

Lain edellyttdm&é taiteen perusopetusta annetaan alueen kunnissa kansalaisopistojen,
Yla-Savon musiikkiopiston ja Yla-Savon kasi- ja taideteollisuus ry:n toimipisteiden kautta.
Lasten- ja nuortenkulttuuri kuuluu yhten& osana kulttuuritoimen painopistealueisiin. Tavoit-
teena on, ettd alueen lapset ja nuoret saavat monipuolisia kokemuksia ja elamyksia kult-
tuurin ja taiteen alalta. Kaiken toiminnan perustana on kulttuurikasvatus, jolla pyritdan kas-
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vattamaan lasten ja nuorten kulttuuritietoisuutta. Kulttuurikasvatus toteutetaan siten, etta
lapsille ja nuorille suunnattu kulttuuritarjonta on monipuolista ja eri osa-alueista koostuvaa.
Kulttuuritoimi toteuttaa lasten- ja nuortentapahtumia itsendisesti, mutta myds yhteistydssa
eri jarjestojen ja hankkeiden kanssa. Kaytanndssa tdma tarkoittaa sita, etta lapsille ja nuo-
rille kohdennettuja erilaisia tapahtumia jarjestetaan useita vuosittain. Tapahtumat kasitta-
vat esimerkiksi nayttelyitd, teatterivierailuja, konsertteja, tydpajoja. Lisaksi jarjestetaan kai-
kille avoimia yleisGtapahtumia, joihin voivat myds osallistua lapset perheineen. Kulttuu-
riavustuksilla tuetaan yhdistysten lasten- ja nuortenkulttuurity6té konserttien ja muiden las-
tentapahtumien jarjestamiseksi. Pohjois-Savon alueella toimivat aluekeskukset, kuten Ark-
kitehtuuri- ja ymparistokulttuurikoulu Lastu tuottavat myds kulttuuripalveluja.

Kirjasto

Kirjastolain mukaan kirjasto- ja tietopalvelujen tavoitteena on edistad vaeston yhtalaisia
mahdollisuuksia sivistykseen, kirjallisuuden ja taiteen harrastukseen, jatkuvaan tietojen,
taitojen ja kansalaisvalmiuksien kehittdmiseen, kansainvalistymiseen seka elinikdiseen
oppimiseen. Kirjastotoiminnassa tavoitteena on edistad myds virtuaalisten ja vuorovaikut-
teisten verkkopalvelujen ja niiden sivistyksellisten siséltdjen kehittymista.

Kirjastojen tehtava on tarjota lapsille ja nuorille aktiivinen, vaihtoehtoja tarjoava paikka.
Samalla se on ei-muodollinen oppimistila ja kohtaamispaikka, josta omatoimisen tiedon
etsinnan lisaksi voi saada osaavan henkilokunnan opastusta tiedonhallintataitoihin. Kirjas-
tojen tehtdva on vahentaa tiedollista ja sosiaalista syrjaytymista ja eriarvoistumista. Lasten
ja nuorten perinteinen lukutaito sek& media- ja informaatiolukutaito paranevat. Kirjastojen,
paivékotien ja koulujen toimiva yhteisty6 tehostaa voimavarojen kayttoa ja turvaa lasten ja
nuorten hyvinvointia ja tietohuoltoa.

lisalmi, Kiuruvesi, Sonkajarvi ja Vierema kuuluvat Yl&-Savon yhteiseen kirjastoverkko Ru-
takkoon. Yhteisilla lasten- ja nuorten nettisivuilla on kirjavinkkeja, jotka innostavat lapsia
lukemaan ja tutustuttaa heidat omalle ikatasolleen sopivaan kirjallisuuteen. Oppilaat voivat
suorittaa lukudiplomin lukemalla kirjaston suosittelemia kirjoja. Lisaksi sivuilla on kirjaston-
kaytbn opastusta ja tapahtumakalenteri. Satutunneilla pienet lapset tutustutetaan satujen
ja kertomusten maailmaan. Kirjastoissa pidetaan tietokilpailuja, kirjanayttelyita ja yhteisia
kirjailijavierailuja. Koululaisilla on myds mahdollisuus tutustua kirjastotydhén TET- jaksolla.
Tiedonhaun ja kirjastonkayton opetuksen seka kirjavinkkauksen avulla lapsia kehitetdan
tulevaisuuden lukijoiksi. lisalmessa, Kiuruvedelld ja Vieremalla kirjastoauto kay kouluilla,
jolloin jokaisella lapsella ja nuorella on tasavertainen mahdollisuus paasta kirjastoaineiston
kayttajaksi.

Koulun ja kirjaston jatkuvaa yhteistyota tulee kehittd& suunnitelmallisesti niin, etta se pys-
tyy vastaamaan myds uusiin haasteisiin. Niihin kuuluvat informaatio- ja medialukutaito,
pelilukutaito, sosiaalisen median tuntemus seka tekijanoikeuksien tunteminen. Toiminta
koulujen kanssa tuo kirjastoihin opettajien ammattitaitoa ja pedagogista nakdkulmaa.
Opettajat valittavat tietoa kirjastoihin, millaisia ovat koululaisten mediakéayton tiedot, taidot
ja tottumukset. Kirjastojen tulee osallistua aktiivisesti koulujen vanhempainiltoihin.
Kirjastojen ja koulujen pitaisi pystya tarjoamaan palveluja niin, ettd ne yha kiinnostavat ja
sitouttavat lapsia ja nuoria. Keinona voisi olla se, etta nuoret ja lapset otetaan mukaan pal-
veluiden ja tilojen suunnitteluun ja toteuttamiseen. Kirjastojen ja koulujen henkilékunnalle
tulisi jarjestaa yhteista koulutusta, jotta uusi media pysyttaisiin siirtamaan opetukseen ja
osaksi kirjastojen palveluita ja osaamista.
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Kirjastojen tulisi tehda yhteistydtd myos nuoriso- ja kulttuuritoimen kanssa. Kirjaston toi-
mintaa (musiikkia, kirjallisuutta) vietaisiin nuorisotiloihin tms. yhteistoimintaa. Kulttuuritoi-
men kanssa jatketaan yhteisia kirjallisuusvierailuja. Kirjaston tulee huomioida kokoelmis-
saan kansalaisopiston tarjoama opetus. Kirjaston tulee tarjota tiloja entistd enemman las-
ten ja nuorten tapahtumiin — ei vain kirjaston jarjestamiin.

Nelikenttaanalyysi
Kulttuuri- ja kirjastopalvelut

Vahvuudet

- ammattitaito

- vahva kulttuuriperintd ja —perinteet

- vireita kulttuurialan yhdistyksia ja toimijoita
- yhteisty0 jarjestojen ja kirjaston kanssa

- kirjaston maksuttomuus

- Yla-Savon kirjastoverkko Rutakko

- kirjastoauto haja-asutusalueilla

Heikkoudet

- kirjailijavierailuja hankala toteuttaa vahaisten re-
surssien vuoksi

- uudet aineistomuodot

- pystytaanko vastaamaan sosiaalisen median tuo-
miin haasteisiin

- yhteistydn vahaisyys kulttuurialan aluekeskuksen
kanssa

- monikulttuurisuuden huomioiminen

- jarjestbavustusten vahaiset maararahat

Mahdollisuudet

- yhteistyo eri toimijoiden kanssa (kirjasto, taide ja
kulttuuri)

- erikoisosaaminen

- kaunokirjallisuuden kokoelmat ainutlaatuiset (ei
muita vastaavia)

- sosiaalisen median kayttd kirjasto- ja kulttuuripalve-
lujen markkinoinnissa ja kirjallisuuden harrastuksen
edistamisessa

- kulttuurikasvatus ja hyvinvointi

- uusien toimintatapojen kehittdminen

Uhat

- resurssien vaheneminen

- kiinnostus lukemiseen vahenee

- kilpailu vapaa-ajan kaytosta

- henkildstén vahyys

- vanhat toimintatavat, ei kehiteta uutta

- kylien kulttuuripalvelujen saatavuus

- osallistumisen vahentyminen

- yhdistysten aktiivisten toimijoiden vahentyminen

KULTTUURI- JA KIRJASTOPALVELUJEN TAVOITTEET, TOIMENPITEET, VASTUU-

TAHOT JA AIKATAULUT

Tavoite 1

Lasten ja nuorten hyvinvointia edistetddn monipuolisten kult-

tuuri- ja kirjastopalvelujen avulla

Toimenpide 1

Laadukkaiden ja monipuolisten palvelujen takaaminen kunnissa:

riittavat maararahat ja resurssit

Vastuutaho
Aikataulu 2012-2014
Toimenpide 2

mia
Vastuutaho Kirjastot
Y hteistyOkumppanit

Aikataulu 2012-2014

Kuntien valtuustot ja lautakunnat, johtavat viranhaltijat

Kirjastossa jarjestetdan lapsille ja nuorille kohdistettuja tapahtu-

Koulut, nuorisotoimet, kulttuuritoimet, jarjestot




Toimenpide 3

Vastuutaho
Y hteistyOkumppanit
Aikataulu

Toimenpide 4
Vastuutaho

yhteisty6kumppanit
Aikataulu
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Kulttuurin aluekeskusten tuottamien palveluiden saaminen alueel-
le (kuten taidemuseo, valokuvakeskus jne.)

kulttuuritoimet

Aluekeskukset

2012-2014

Tapahtumien ja nayttelyiden hankinta seka yhteiset kehittamis-
hankkeet yhteistoiminta-alueen kulttuuripalvelujen kanssa
Kulttuuritoimet

Kirjastot, jarjestot, seurakunnat, yritykset sponsorina jne.
2012-2014

Toimenpide 5 Verkostoituminen: kartoitetaan yhteistydkumppanit ja tehdaan
yhteisty6ta

Vastuutaho Kulttuuritoimet, kirjastot

Y hteistydkumppanit Koulut, paivakodit, nuorisotoimi, jarjestot

aikataulu 2012-2014

Tavoite 2 Kirjasto- ja kulttuuripalvelut vastaavat lasten ja nuorten toi-

veita. Kulttuuri- ja kirjastopalvelut saadaan lahipalveluina.

Toimenpide 1

Lapset ja nuoret ovat mukana suunnittelemassa kulttuuritapahtu-
mia seké osallistuvat kirjastotoiminnan suunnitteluun ja aineiston
valintaty6hon.

Vastuutaho Kirjastot, Kulttuuritoimet

Y hteistyOkumppanit Koulut, kulttuuriyhdyshenkilot, paivakodit, nuorisotoimi
Aikataulu 2012-2014

Toimenpide 2 Kirjastoissa tehdaan lapsille suunnattu markkinointisuunnitelma
Vastuutaho Kirjastot

Y hteistyOkumppanit

Aikataulu 2012-2014

Toimenpide 3 Kulttuuritarjontaa viedaan kylille, kouluihin ja paivakoteihin
Vastuutaho Kulttuuritoimet

Y hteistydkumppanit Koulut, paivakodit, kylayhdistykset

Aikataulu 2012-2014

Toimenpide 4 Taataan laadukkaat kirjastoautopalvelut haja-asutusseuduille
Vastuutaho Kirjastot

Y hteistydkumppanit Koulut

Aikataulu 2012-2014

Tavoite 3 Lapset ja nuoret ovat tottuneita ja aktiivisia kirjaston kayttajia

Toimenpide 1
Vastuutaho

Turvataan kirjaston kokoelmien monipuolinen uudistuminen
Kunnat, kirjastot,




Aikataulu

Toimenpide 2
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2012-2014

Lapsille ja nuorille annetaan sdéanndllisesti kirjastonkaytén opetus-
ta

Vastuutaho Kirjastot

Y hteistyOkumppanit Koulut, paivakodit, kodit

Aikataulu 2012-2014

Toimenpide 3 Hyddynnetaan kirjastohenkilokunnan erityisosaamista ja vinka-
taan aineistoja kirjastossa, kouluilla ja sosiaalisessa mediassa.
Satutunnit pidetaan kirjastoissa ja kirjastoautossa.

Vastuutaho Kirjastot

Y hteistyOkumppanit Koulut, paivakodit, perhepdaivahoitajat, sosiaalinen media

Aikataulu 2012-2014

Toimenpide 4 Kirjaston luku- ja kirjallisuusdiplomeja suoritetaan saannollisesti.
Kirjasto laatii valmiit lukulistat

Vastuutaho Kirjastot

Y hteistydkumppanit Koulut

Aikataulu 2012-2014

Toimenpide 5 Kirjastossa jarjestetddn vanhempainiltoja, joissa lukemiseen in-
nostamisesta tiedotetaan koteihin.

Vastuutaho Kirjastot

Y hteistydkumppanit Koulut

Aikataulu 2012-2014

Tavoite 4 Lapset oppivat tuntemaan omaa kulttuuriperintéaan ja juuri-

aan mm. alueen museoissa

Toimenpide 1
Vastuutaho
Aikataulu

Toimenpide 2
Vastuutaho

Y hteistyOkumppanit
Aikataulu

Toimenpide 3
Vastuutaho

Y hteistyOkumppanit
Aikataulut

Yla-Savon museoiden yhteinen markkinointi
Kulttuuritoimet, alueen museot
2012-2014

Vanhempien ja koulujen aktivointi
Kulttuuritoimet

Koulut

2012-2014

Opetuspakettien luominen lapsille ja nuorille
kulttuuritoimet, alueen museot

Koulut

2012-2014
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6.7. Yhdyskuntasuunnittelu

Lasten ja nuorten osallistuminen oman elinymparistonsa suunnitteluun

Lasten ja nuorten osallistuminen oman elinymparistonsa suunnitteluun on vahaista. Kyse-
lyista kay ilmi, ettéa nuoret eivat tieda osallistumis- ja vaikutusmahdollisuuksistaan eivatka
koe heidan mielipiteitaan arvostettavan. lisalmessa on toteutettu nuorten elinympariston
kokemuksista kysely vuonna 2004. Joissakin kaavahankkeissa on alueen koululaisilta ky-
selty mielipiteitd esimerkiksi kouluympéaristonsa suunnittelusta ja heidan kokemuksistaan
arkipaivansa sujuvuudesta rakennetussa ymparistossa. Lisaksi on ylaasteikaisille kayty
kertomassa kaavoituksesta ja omista vaikutusmahdollisuuksista siina. Yleisesti ottaen voi-
daan kuitenkin todeta, etta osallisuuden edistaminen on ollut satunnaista eri kunnissa ja se
on ollut riippuvaista suunnittelijoiden ja virkamiesten intresseista.

Ympariston terveellisyys ja turvallisuus

Yla-Savo koetaan yleisesti turvalliseksi ja rauhalliseksi kasvuymparistoksi. Yhteisollisyys
kuuluu elamanmenoon ja sosiaalinen kontrolli toimii. Taajamissa on kuitenkin alueita, jotka
ovat levottomia ja joihin kohdistuu ilkivaltaa. Poliisin puuttuminen maaseututaajamista on
voimistanut ilmi6ta. Kohteita on pyritty rauhoittamaan asentamalla valvontakameroita. Taa-
jamissa on myo0s lasten ja nuorten mielesté pelottavia paikkoja. Osa iisalmelaisista nuoris-
ta pitaa turvattomina Pdlldsenlahtea, rautatieasemaa, keskustaa, linja-autoasemaa ja torin
seutua. Toiselle nuorelle turvaton paikka voi kuitenkin toiselle olla mieluinen kaverien koh-
taamispaikka. Kaupungissa tarvitaan siis erilaisia nuorten kokoontumispaikkoja. lisalmi
koetaan toisaalta turvallisena, toisaalta tuodaan esille myos vakivalta. Liikenneturva-
kyselyissa lapset ovat nimenneet pelottaviksi asioiksi koulumatkalla mm. pimeyden (valais-
tuksen puute), kaatumisen (liukkaus, auraamattomat tiet), humalaiset ja irtokoirat.

Tapaturmista ja vakivallasta aiheutuvat loukkaantumiset ovat merkittava, huomiota vaa-
tiva asia: vuosina 2004—-2008 oli hoitojaksoja alle 24-vuotiailla lisalmessa 430, Kiuruvedel-
& 177, Sonkajarvellda 112 ja Vieremalla 76, ja niiden kustannukset olivat yhteensa noin 4,6
milj. €. Kaatumiset ja putoamiset tapahtuvat yleisimmin kodin ja vapaa-ajan piirissa ja joh-
tavat sairaalahoitoon. Hukkumiset ovat pienilla lapsilla yleisempid kuin nuorilla, joilla huk-
kuminen liittyy usein riskikayttaytymiseen. Kouluissa, paivakodeissa, nuoriso- ja liikuntati-
loissa ja — alueilla sattuneista tapaturmista ei ole tilastoitua tietoa.

Liikennevahingot ovat Pohjois-Savossa yleisin lasten ja nuorten tapaturmaisten kuolemi-
en syy. Loukkaantuminen liikenneonnettomuuksissa lisdantyy itsenaisen liikkumisen alka-
essa. Kuuteen ikavuoteen saakka loukkaantumiset sattuvat p&aasiassa jalan kulkeville
lapsille, seitsemén ikdvuoden jalkeen lisaantyvat onnettomuudet pydrailijana ja viidentoista
ikdvuoden jalkeen mopoilijana. Autolla tapahtuvat onnettomuudet nousevat 16 ikavuoden
jalkeen merkittavaksi. Mopo-onnettomuudet ja niissd loukkaantuneiden maara on kasvanut
valtakunnallisesti r&jahdysmaéisesti ja Pohjois-Savossakin merkittavasti.

Henkildvahinko-onnettomuuksia tapahtui vuosina 2002—-2009 suhteellisesti eniten Son-
kajarvella (197 /100 000 asukasta) ja Vieremalla (132). lisalmessa (110) ja Kiuruvedella
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(99) onnettomuuksia tapahtui suhteellisesti vAhemman kuin Itd-Suomen laanissa tai koko
maassa keskimaarin.

Koulumatkojen turvallisuutta on selvitetty koululiitu-menetelmalla. Riskiluvuiltaan vaaral-
lisimpia tieosuuksia ovat valta- ja kantatiet, joilta puuttuu kevyen liikenteen vayla, seka
muut paatiet. Taajamissa on myos korkean riskiluvun katuosuuksia. Liikenneturvallisuus-
ohjelmissa on kartoitettu liikenteelliset ongelmakohdat. Puutteita korjataan ohjelman mu-
kaisesti valaistusta parantamalla, kevyenliikenteen vaylia rakentamalla ja ndkemid paran-
tamalla. Yleensa asuinalueilta on hyvét kevyen liikenteen yhteydet keskustoihin, puistoihin
ja vapaa-ajan alueisiin. lisalmessa on kartoitettu kahden koulun l&hiympariston vaaran-
paikkoja ja laadittu koulun liikenneturvallisuussuunnitelma.

Koululaiskyselyssa pidettiin koulumatkojen pelottavina asioina mm. isompia oppilaita, tak-
sin ylinopeutta ja linja-auton ojaan ajamista. Sonkajarvella ongelmallisina pidettiin ylinope-
uksia, piittaamattomuutta ja mopoilijoita ja toivottiin asennekasvatusta mopoilijoille ja autoi-
lijoille seka valvonnan lisddmista ja liikenneopetusta kouluihin.

Nuorilla merkittdva onnettomuuksia lisdava tekija on riskikayttaytyminen. Piittaamatto-
muus lilkenteessa nakyy lapsia pelottavana kaahailuna. Kiusallisen hairitsevéksi ilmioksi
on levinnyt holtiton moporalli taajamissa. Valinpitamaton suhtautuminen liikenneturvalli-
suuteen lisaantyy ylakouluun siirryttdessa ja liikkenneturvavalineiden (kypara, heijastin)
kaytt6 vahenee. Ala- ja ylakoululaisilla on puutteita my6s polkupy6ran valojen kaytossa.
Lasten asenteita muokkaa merkittavasti aikuisten antama esimerkki. Liikenneturvallisuus-
tyon haastavin osa-alue on liikkennekasvatus ja — valistus.

Ymparistéjen monipuolisuus, laatu ja viihtyisyys

Yla-Savossa luonto on lahella kaikkialla ja se tarjoaa virkistysta ja luonnonldheisia harras-
tusmahdollisuuksia. Puistoja, virkistysalueita ja ulkoilualueita on taajamissa riittavasti.
Asuntoalueet liittyvat viheralueverkostoon, joiden kevyen liikenteen vaylat johtavat keskus-
taan, ulkoilualueille ja virkistysreiteille. lisalmessa on osana yleiskaavoitusta toteutettu vi-
heraluejarjestelmé. Keskusta-alueiden rannat on kaavoitettu paaasiallisesti julkiseen virkis-
tyskayttoon. Puistoalueille on rakennettu kattavasti leikkikenttia asuntoalueittain (lisalmes-
sa 37, Kiuruvedelld 11, Sonkajarvella 6, Vieremalla 6). Leikkikenttien maaraa joudutaan
tulevaisuudessa harkitsemaan kiristyneiden turvallisuustasovaatimusten ja niiden myéta
kohonneiden kustannusten vuoksi. Ympariston esteettomyytta on edistetty erilaisten hank-
keiden ja eri toimijoiden yhteistyona.

Nuorten suosimiksi kokoontumispaikoiksi valikoituvat tietyt alueet taajamissa: nuoriso-
talo, ranta-alueet, tori, liikunta-alue tai muu taajaman keskeinen alue. Kunnissa on kehitet-
ty keskustoja ja parannettu viihtyisyyttd kunnostamalla keskeisia julkisia alueita. lisalmes-
sa on kaynnissa ydinkeskustan kehittdmishanke. Nuoret pitavat tarkeina taajamassa paik-
koja, jotka erottuvat ja ovat omaleimaisia: tori, keskeiset hoidetut puistot, ranta-alueet, kir-
kon ymparistot. lisalmessa nuoret toivovat lisda nuorille tarkoitettuja vapaa-ajan viettopaik-
koja, kahvilaa ja kavelykatua.

lisalmea nuoret pitavat luonnonl&heisend, rauhallisena ja turvallisena alueena, joka on
mittakaavaltaan inhimillinen. Puistot ovat viihtyisia ja julkiset ulkotilat hyvin hoidettuja. Ne-
gatiivisia asioita ovat mm. pieni paikka, ei tapahtumia ja vahaiset palvelut. Kiuruvedella
viihtyisin& asioina pidetd&n viheralueita, siisteytta, riittdvaa asumisvaljyytta, kirkon ympa-



ristba ja ranta-alueita. Kunnostusta kaipaavia alueita ovat rautatieaseman alue, koulut,
linja-autoaseman ymparisto ja Savikon suora. Sonkajarvella tarkeita paikkoja ovat kirkon
ymparistd, koulukeskus ja liikunta-alue, kirjasto ja puistoalueet.

Asuminen

Yla-Savon kaupungit ja taajamat ovat pienia ja mittakaavaltaan inhimillisia asuinymparisto-
ja. Asutus on harvaa. Asukastiheys on lisalmessa 29 henkildd/maa-km?, Kiuruvedella 7,
Sonkajarvella 3,2 ja Vieremalla 4,3. Pohjois-Savossa vastaava luku on 14,8. Kiuruvetisista
ja sonkajarvisista asuu haja-alueella hieman yli puolet asukkaista ja vieremalaisista 60 %.

Asuntokunnan keskikoko on lisalmessa 2,03, Kiuruvedella 2,13 henkil6&, Sonkajarvella
2,16 ja Vieremalla 2,31.

Kiuruvedella, Sonkajarvelld ja Vieremalla padosa asunnoista on pientaloja (6173 %).
Suurin kysynta pientalojen rakennuspaikoista kohdistuu haja-alueelle lahelle taajamia. li-
salmessa on eniten kerrostaloasuntoja (43 %). Ahtaasti asuvia (yli 1 henk./huone) lap-
siasuntokuntia on kunnissa noin kolmannes. Asuntojen varustetason puutteellisuudesta
lapsiasuntokuntien osalta ei ole saatavissa tietoa. Vuokra-asuntopulaa ei ole eika kiireelli-
sesti asuntoa jonottavia lapsiasuntokuntia ole tiedossa.

Toimitilat

Kunnissa on riittavasti paivakotitiloja. lisalmessa on 11 paivakotia, Kiuruvedella 3, Son-
kajarvella 2 ja Vieremalla 1. Lisdksi on ryhmaperhepaivakoteja, koululaisten aamu- ja ilta-
paivatoiminnan tiloja ja avoimen paivakodin tiloja. Tilojen kayttokelpoisuus vaihtelee riip-
puen paivakodin rakentamis- ja peruskorjausten ajankohdasta.

Taajamien koulukeskuksissa ovat ala- ja ylakoulut seka lukiot. Kylakouluja on lakkautet-
tu viime vuosina useita, ja niitd on toiminnassa viela 14 (lisalmi 6, Kiuruvesi 4, Sonkajarvi 1
ja Vierema 3). Kylakoulujen vaheneminen ja keskittdminen lisd& monien koululaisten kou-
lumatkan pituutta, mika rasittaa etenkin pienimpia koululaisia. Mikali kylalaiset voivat ottaa
lakkautetun koulun omaan kaytt6on, sailyvat kokoontumis- ja harrastetilat kylalla.

Nuorisotilat ovat vilkkaassa kaytossa. Kiuruvedella ja Sonkajarvella nuorisotilat liittyvéat
liikunta-alueeseen, mista on synergiahyotyja toiminnoissa. lisalmessa on toivottu nuoriso-
kahvilaa. Myds seurakunnilla on nuorisotoimintaan liittyvia tiloja ja leirikeskuksia.

Liikuntatilat ja -alueet ovat kunnissa hyvat ja tarjolla on runsaasti liikunnallisia harras-
tusmahdollisuuksia. Sisatilojen lisaksi virkistystarpeita palvelevat liikkunta-alueiden urheilu-
ja pelikentat seka pururadat, laajat latuverkot, uimarannat, vene- ja kanoottireitit ja retkeily-
reitit. Naista osa palvelee myds kylilla asuvia lapsia ja nuoria. Koulujen pihoille on perus-
tettu lahiliikuntapaikkoja. Palveluja kaytetaan seudullisesti, mm. uimahallien, jalkapallon
ym. erikoisharrastetilojen osalta.

Monissa lasten ja nuorten kayttdmissa tiloissa on fyysisia puutteita ja sisdilmaongelmia. Yli
puolet 8.-9. luokan oppilaista pitd& koulun fyysisia tydoloja puutteellisina. Koululaisten ter-
veyskyselyssd nousivat myos esille heikot opiskeluolosuhteet: huono ilmanvaihto, sopima-
ton [ampdtila ja epdmukavat kalusteet. Rakennusten fyysista kuntoa on kunnissa tutkittu
kuntotutkimuksin ja havaittuja vaurioita on korjattu ja korjaustarpeita ajoitettu tuleville vuo-
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sille. Sisailman laatua on tutkittu vaihtelevasti. Selvittamisen arvoisia asioita ovat mm. si-
satilojen melutasot ja turvallisuus seka kiinteistohuollon resurssit.

Taajamissa lapsille ja nuorille on harrastusmahdollisuuksia ja -tiloja tarjolla runsaasti. Kyli-
en lapset ovat eriarvoisessa asemassa. Monet harrastukset jaavat kylalla asuvan lapsen
tai nuoren ulottumattomiin pitkien etaisyyksien ja kuljetusvaikeuksien vuoksi.

Nelikenttaanalyysi
Yhdyskuntasuunnittelu

Yhdyskuntasuunnittelu Vahvuudet

- lapsilla ja nuorilla on tietoisuus oman elinympéaris-
tonsa tilasta

- vapaa-ajan viettopaikkoja seka liikuntatiloja kaikis-
sa kunnissa lapsille ja nuorille jarjestdjen ja kunnan
yllapitamina

- puhdas luonto

- inhimillinen, turvallinen, terveellinen ja viihtyisa
kasvuymparisto

- taajamissa paljon virkistys- ja ulkoilualueita

- leikkikenttia taajamissa ja koulujen piha-alueilla

Heikkoudet

- lasten ja nuorten omat tarpeet eivat kohtaa ympéa-
ristd- ja tilasuunnittelun prosesseja seka paattksen-
tekoa

- rakennetut tilat eivat palvele kaikkia ryhmia

- koulujen ja paivékotien rakenteissa ja siséilman
laadussa puutteita

- vapaa-ajanviettopaikkoja syrjaytymisuhan alla ole-
ville nuorille vahan

- leikkikenttien varustetasossa puutteita

- haja-alueen lapsilla vahan rakennettuja vapaa-
ajanviettopaikkoja

- puutteet kevyen liikkenteen verkostoissa

- ahtaasti asuvia lapsiasuntokuntia noin kolmannes

Mahdollisuudet

- lapsilla ja nuorilla potentiaalia vaikuttaa oman toi-
mintaymparistdnsa suunnitteluun

- lasten ja nuorten kayttamien tilojen ja ympéariston
turvallisuuden parantaminen

- asuntokannan parantaminen ja ahtaan asumisen
vahentadminen

- seudullisuuden hyddyntaminen ymparisto- ja tila-
suunnittelussa

- toiminnallisen henkiléstén osaamisen hyédyntami-
nen alue-, ymparistd- ja tilasuunnittelussa

Uhat

- lapsia ja nuoria ei saada mukaan alueiden, ympéa-
ristdn ja tilojen suunnitteluun

- koulu- ja paivakotitilojen rakenne ja sisdilmaongel-
mat pahenevat

- rakennettu vapaa-ajan ymparisto rapistuu

- likennevahingot lisdéantyvat

YHDYSKUNTASUUNNITTELUN TAVOITTEET, TOIMENPITEET, VASTUUTAHOT JA

AIKATAULUT

TAVOITE 1

Lapset ja nuoret otetaan mukaan kunnassa tapahtuvaan ym-
paristosuunnitteluun ja rakentamiseen. Vuorovaikutusta ja
osallistumista suunnitteluprosesseihin edistetaan.

Toimenpide 1

Jokaisen suunnitteluhankkeen yhteydessa arvioidaan tarve ja

keinot osallisuuden toteuttamiseksi.

Vastuutahot:
Aikataulu: Jatkuvaa
Toimenpide 2

ta paatoksentekoa.
Vastuutahot:

Kunnat, erilaiset jarjestot

Lasten ja nuorten n&kdkulma ja osallisuus otetaan osaksi poliittis-

Kunnat, poliittiset toimijat
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Yhteistyotaho Nuorten vaikuttajaryhmat: esim. nuorisovaltuusto, oppilaskunnat,
tukioppilaat

Aikataulu: Jatkuvaa

Toimenpide 3 Lasten ja nuorten osallisuutta edistetddn seka ymparistétietoisuus
otetaan osaksi eri kouluasteiden opetussuunnitelmia.

Vastuutahot: Kuntien hallintokunnat, oppilaitokset

Aikataulu: Jatkuvaa

TAVOITE 2 Koulujen ja paivakotikiinteistdjen kunto ja sisédilma vastaavat

lasten ja nuorten terveelliseltd toimintaymparistolta edellytta-
maa tasoa

Toimenpide 1

Vastuutahot:
Aikataulu:

Toimenpide 2

Tehd&aan sisailma- ja kuntokartoitukset kaikkiin koulu- ja
paivakotirakennuksiin

Kunnat/ tilahallinto, koulut, paivakodit

2011 - 2015

Kunnostetaan koulu- ja paivakotitilat kiireellisyysjarjestyksessa

Vastuutahot Kunnat, ELY- keskus, Aluehallintovirasto

Aikataulu 2012 - 2020

Toimenpide 3 Rakennetaan tarvittavat uudet toimitilat

Vastuutaho Kunnat, ELY- keskus, Aluehallintovirasto

Aikataulu 2012 - 2020

TAVOITE 3 Vapaa-ajanviettopaikat, virkistysalueet ja tilat vastaavat lasten

januorten tarpeita seka taajamissa ettéd haja-asutusalueella.

Toimenpide 1
Vastuutaho

Y hteistyotahot
Aikataulu
Toimenpide 2
Vastuutaho

Y hteistyodtahot
Aikataulu

Toimenpide 3

Vastuutaho
Aikataulu

Kartoitetaan vapaa-ajanviettopaikat, virkistysalueet ja tilat seka
arvioidaan kuinka ne palvelevat erilaisten ryhmien tarpeita.
Kunnat,

Erilaiset jarjestot, kylayhdistykset

2012 - 2013

Turvataan lahialueiden vapaa-ajanviettotilojen, virkistysalueiden
ja lahiliikunta-alueiden sailyminen ja kunnossapito. Selvitetaan
mahdollisuus seudullisiin investointeihin erikoistoiminnoissa.
Kunnat

Erilaiset jarjestot, kylayhdistykset

2012 - 2015

Kartoitetaan haja-alueen koulujen ja l&hialueiden liikkenneturvalli-
suuteen liittyvat riskit ja tehdaan tarvittavat korjaustoimenpiteet
Liikkenneturvallisuusty6éryhmat, kunnat, koulut, tekninen toimi
2012 - 2013
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Toimenpide 4 Kunnostetaan haja-alueen koulujen piha-alueet
- lisalmessa yllapidosta huolehtiminen
- Kiuruvedella Luupuveden, Lahnajoen ja Kalliokylan alakoulut
Vastuutaho Kuntien tekninen toimi, koulut, tilahallinto
Aikataulu 2012 - 2015
TAVOITE 4 Lasten ja nuorten toimintaympaéariston turvallisuus parantuu

Toimenpide 1
Vastuutaho
Aikataulu

Toimenpide 2
Vastuutahot:
Aikataulu:

Toimenpide 3

Vastuutahot:
Aikataulu:

Toimenpide 4
Vastuutahot:
Aikataulu:

6.8. Liikuntapalvelut

Kartoitetaan turvattomiksi koetut paikat.
Kunnat, erilaiset jarjestot
2012-2013

Rakennetaan kevyen liikenteen vaylat kokoojakaduille
Kunnat, ELY- keskus
2011 - 2020

Laaditaan kouluille ja paivakodeille liikenneturvallisuussuunnitel-
mat ja siihen liittyvaa asennekasvatusta edistetaan
Liikenneturvallisuustyéryhmat, koulut ja paivakodit

2012 - 2013

Korjataan koululaiskyselyisséa esille tulleet ongelmakohteet
Oppilaitokset, kunnat
Jatkuvaa

Kuntien liikuntapalvelut

Sosiaali- ja terveysministerion, opetus- ja kulttuuriministerién, liikenne- ja viestintaministe-
rion, ymparistoministerion sekd Suomen Kuntaliiton yhteistyona on Terveytta edistavan
liikunnan neuvottelukunnan asettamassa kuntatyéryhmassa laadittu kuntia varten suosi-
tukset liikunnan edistamisesta. Suositusten tavoitteena on kannustaa kuntia tekemaan
likunnasta keskeinen strateginen valinta. Suositusten avulla on haluttu tukea liikuntatoi-
men, sosiaali- ja terveystoimen, opetustoimen, nuorisotoimen, kulttuuri- ja kirjastotoimen,
teknisen toimen, ymparistétoimen ja kaavoituksen johtoa ja tarjota ideoita edellytysten
luomiseksi erityisesti terveytta edistavan likunnan kannalta.

Kuntien liikkuntapalvelujen tehtavana on edistda kuntalaisten hyvinvointia ja terveytta luo-
malla edellytyksia liikunta- ja urheilutoiminnalle. Liikuntapalveluiden tarkoituksena on las-
ten ja nuorten osalta tukea heidan kasvuaan ja kehitystaan liikunnan avulla. Liikuntalain
(1054/1998, 2 8) mukaan kuntien on luotava edellytyksia kuntalaisten liikunnalle kehitta-
mall& paikallista ja alueellista yhteisty6ta seka terveytta edistavaa lilkkuntaa, tukemalla kan-
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salaistoimintaa, tarjoamalla liikuntapaikkoja seka jarjestamalla liikuntaa ottaen huomioon
mya0s erityisryhmat.

Kuntien liikuntapalvelut huolehtivat liikuntapaikkojen ja -alueiden hoidosta ja kunnossapi-
dosta, myods koulu- ja paivahoitolikunnan olosuhteitten osalta. Seudullisina liikuntapaikkoi-
na ovat ulkoilu- ja venereitit, lisalmen ja Kiuruveden uimahallit, moottorikelkkareitit, ratsas-
tustallit, Hanhilammen ampumarata, Ahmon golfkentta, Paloisvuoren laskettelurinne ja
Paloisvuoren hiihdon ensilumenlenkki, Kiuruveden ja lisalmen keilahallit sek& Kiuruveden,
Sonkajarven ja lisalmen jadhallit. Liikuntajarjestdjen osallistuminen liikkuntapaikkojen hoi-
toon on merkittava. Liikuntatilojen- ja alueiden kayttd on koululaisille ilmaista uimahalleja
lukuun ottamatta. Lapsille ja nuorille on tilojen ja alueiden kaytto joko ilmaista tai kaytto-
maksut ovat edullisimpia. lisalmessa ylakoululaisten omatoimista liikkkumista tuetaan
Sporttaritoiminnassa (liikkuva iltapaivatoiminta) ilmaisilla ja edullisilla likuntapaikkakayn-
neilla. Vieremalla alle 16-vuotiaille kaikkien liikuntapaikkojen kaytto on ilmaista.

lisalmessa ja Kiuruvedella ovat alueen uimahallit. Molemmissa vastataan paivakotien ja
alakoulujen uimaopetuksesta. Vauvauintia jarjestetddn lisalmen uimahallissa. Vieremalla
liikuntatoimi kustantaa koululaisten uimakoulukuljetukset lisalmeen/Kiuruvedelle ja osallis-
tuu alle 8-vuotiaiden uimakoulumaksuihin. Uimahallit kerd&vat lisalmessa ja Kiuruvedella
eniten lapsia ja nuoria liikkunnan pariin, Sonkajarvella jaahalli ja liikuntahalli ja Vieremalla
puolestaan liikuntahalli ovat lasten ja nuorten suosiossa.

Jéarjestoétoiminta

Liikuntajarjestot ja muut kolmannen sektorin toimijat liikuttavat eniten lapsia ja nuoria. Kun-
tien toiminta-avustusta saavia liikkuntajarjestdja on yhteensa 56; lisalmessa 39, Kiuruvedel-
& 11, Sonkajarvellda 5 ja Vieremalla 7. Yhdistystoimintaa tuetaan liikunta-avustussaannon
mukaisesti. Kunnissa on laskettu toiminta-avustusten perusteella liikuntajarjestdjen jaseni-
na olevan yhteensa yli 5000 alle 18-vuotiasta (lisalmi 3500, Kiuruvesi 750, Sonkajarvi 600,
Vierema 400). Yhtena tarkeana avustusten myontamiskriteerina liikkuntajarjestoille on kai-
kissa kunnissa lasten ja nuorten maaréa ja toiminnan laatu. Kunnat pitavat ylla omien kun-
tiensa osalta jarjestorekisterid. Kuntien osalta kayttomaksut liikuntajarjestoille ja muille
kayttajille ovat valtakunnallisesti vertaillen edullisia.

Erityisryhmien liikuntapalvelut

Kiuruvedella on oma erityisryhmien liikkunnanohjaaja, lisalmessa ja Vieremalla erityisryh-
mien liikuntaa tuotetaan sek& omana tyona etta ostopalveluina. Kiuruvedella erityisliikun-
nassa painotetaan lapsille suunnattua toimintaa, lisalmessa ja Vieremalla lasten ja nuorten
osalta toiminta on vahaista, Sonkajarvella ei liikuntapalveluja erityisryhmille jarjesteta.

Sporttaritoiminta

lisalmessa kaynnistyi vuonna 2004 Sporttari - liikkuva lltapaivatoiminta aluksi Itd-Suomen
laaninhallituksen tukemana. Toiminta jakaantuu kohderyhmiltdan 1-6 luokkalaisiin ja 7-9
luokkalaisiin ja sita toteutetaan yhteistydssa lisalmelaisten peruskoulujen, vapaa-
aikapalvelukeskuksen ja jarjestdjen kanssa. Sporttaritoiminnalla on saatu hyvia tuloksia
vahan liikkuvien lasten ja nuorten liikuntakayttaytymisessa. Toiminta jatkuu vapaa-
aikapalvelukeskuksen omana rahoituksena.



Nelikenttaanalyysi
Liikuntapalvelut
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Vahvuudet

- liikunnan ennaltaehkaisevé vaikutus

- edulliset maksut tilojen- ja alueiden kaytosta

- liikuntapaikkojen monipuolisuus

- kaikissa kunnissa liikunnasta vastaava
viranhaltija

- lasten erityisliikunta (Kiuruvesi)

- luonnon laheisyys

- vahva jarjestokentta

Heikkoudet

- liikuntatoimen maararahat, henkiléstoresurssit ja

vahaiset avustusmadrarahat jarjestdille

- liikuntapalvelujen yhteinen markkinointi ja tiedotus

- lasten erityisliikuntamahdollisuudet (muut kuin
Kiuruvesi)

Mahdollisuudet

- yhteistydmahdollisuus kuntien kesken

- moniammatillinen yhteistyd

- uuden teknologian hyddyntaminen

- lahiympaéristo liikuntaa tukevaksi,
[&hiliikuntapaikkojen kehittdminen

- yhteistyon lisdaminen SOTE:n kanssa terveyden

edistamisessa

Uhat
- resurssien véaheneminen
- lasten ja nuorten osuus véaestdsta vahenee, kas-
vaako kysynta?
- vanhoihin toimintatapoihin jadminen, ei
kehiteta uutta/ajanmukaista toimintaa
- pitk&t kulkuyhteydet harrastuksiin
- vahan liikkuvien lasten ja nuorten osuus lisdantyy
(ruutuajan lisdéntyminen)
- vapaaehtoisty0 jarjestoissa vahenee

LIKUNTAPALVEUJEN TAVOITTEET, TOIMENPITEET, VASTUUTAHOT JA AIKA-

TAULUT

Tavoite 1

Huomioidaan sosiaali- ja terveysministerion suositukset
lilkunnan edistamiseksi kunnissa

Toimenpide 1

Yhteistyon lisaéaminen eri toimialojen kesken

Vastuutaho Liikuntatoimet
Y hteistyotahot Eri hallintokunnat ja jarjestot
Aikataulu 2012-2015
Tavoite 2 Vahan liikkuville lapsille ja nuorille tarjotaan mahdolli-

nivelvaiheet

suuksia lilkunnan harrastamiseen huomioiden etenkin ns.

Toimenpide 1

Virikkeellisen liikkumisympariston kehittaminen (koulut, paivéako-

dit, lahiliikunta-alueet)

Vastuutaho
Y hteistyotahot
Aikataulu

Toimenpide 2

Kuntien liikunta-, sivistys- ja tekniset toimet
Jarjestot ja muut toimijat
Kuntien investointiohjelmat 2012 -2015

Liikuntailtapaivakerhotoiminnan jarjestaminen huomioiden koulun

aloittaminen, ala-asteelta ylaasteelle ja yla-asteelta lukioon siirty-
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minen, jarjestetaan matalankynnyksen liikuntaryhmia ja tapahtu-
mia

Vastuutaho Kuntien liikunta- ja sivistystoimet
Y hteistydtahot Jarjestot ja muut toimijat
Aikataulu 2012-2015
Toimenpide 3 Jarjestojen tuottamien liikuntapalvelujen tukeminen yhteistyolla,
toiminta-avustuksilla ja edullisilla kayttomaksuilla
Vastuutaho Kuntien liikuntatoimet ja luottamushenkil6t
Y hteistyotahot Jarjestot
Aikataulu 2012-2015
Tavoite 3 Erityislapsille on tarjolla heidan tarpeitaan vastaavia lii-

kuntaryhmia paikallisesti ja alueellisesti

Toimenpide 1

Erityislasten maaran ja tarpeitten kartoittaminen

Vastuutaho Kuntien liikkuntatoimet

Y hteistyodtahot Oppilaitokset ja jarjestot

Aikataulu 2012-2013

Toimenpide 2 Yhteistyd kuntien kesken (tyéryhmén perustaminen, erityisryhmi-
en likkunnanohjausresurssien lisddminen/erityisryhmien liilkun-
nanohjaan palkkaaminen)

Vastuutaho Kuntien liikkuntatoimet

Y hteistydtahot Jarjestot

Aikataulu 2012-2015

Tavoite 4 Lapset ja nuoret I0ytavat helposti heille suunnatut liikun-
tapalvelut

Toimenpide 1 Yhteinen nettipohjainen viestintaportaali (esim. Polnt.fi ja harras-
tehaku seké sosiaalinen media)

Vastuutaho Kuntien liikkuntatoimet

Y hteistydtahot Kuntien nuorisotoimet, jarjestot ja muut toimijat

Aikataulu 2012-2015

Tavoite 5 Kayttbvuorojen jaossa ja jarjestdavustuksissa paapaino
lasten ja nuorten lilkunnassa

Toimenpide 1 Linjaukset, jakoperusteet hyvéksytetdan luottamuselimissa

Vastuutaho Kuntien liikuntapalvelut, luottamushenkil6t

Y hteistydkumppanit: Jarjestot

Aikataulu 2012-2015
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6.9. Nuorisoty6

Nuorisolaki on kunnallisen nuorisotydn ja nuorisopolitikan toiminnallinen perusta. Nuori-
solain mukaan nuorisotyd ja -politikka kuuluvat kunnan tehtéviin. Toimintaan kuuluvat
nuorten kasvatuksellinen ohjaus, toimintatilat ja harrastusmahdollisuudet, tieto- ja neu-
vontapalvelut, nuorisoyhdistyksien ja muiden nuorisoryhmien tuki, liikunnallinen, kulttuuri-
nen, kansainvalinen ja monikulttuurinen nuorisotoiminta, nuorten ymparistokasvatus seka
tarvittaessa nuorten tydpajapalvelut tai muut paikallisiin olosuhteisiin ja tarpeisiin sopivat
toimintamuodot.

Nuorisolain mukaisia alle 29-vuotiaita on yhteensa tilastokeskuksen vuoden 2011 tilaston
mukaan 12158: lisalmessa 7013, Kiuruvedella 2755, Sonkajarvella 1204 ja Vieremalla
1186. lisalmen, Kiuruveden, Sonkajarven ja Viereman nuorisopalvelut tuottavat nuorille
monipuolisia vapaa-ajan palveluja nuorisotilatoiminnasta tapahtumiin. Jokaisella kunnalla
on omia erityispalveluja kesatyotoiminnasta tyopajatoimintaan. Nuorisotyon tarkoituksena
on ennakoida, reagoida ja ohjata nuorta tasapainoisen kasvun tielld. Nuorisotytn tehtava
on ennaltaehkéista nuorten ongelmia ja sitd kautta vahentaa niiden korjaamisesta aiheutu-
vien kustannusten kasautumista yhteiskunnan maksettavaksi.

Henkilosto

Nuorisotydssa yhteistoiminta-alueella on vakinaisia nuorisotydntekijoita 10 ja maaraaikai-
sia 6. lisalmessa on kolme vakituista tyontekijaa, yksi tyollistdmisvaroin palkattu ja kump-
panuussopimuksella yksi tyttétyon ohjaaja. Liséksi lisalmen Nuorison Tuki ry:n kanssa on
yhteisty6sopimuksella kaksi etsivdd nuorisotyontekijdd. Kiuruvedella on viisi vakituista
(nuorisopalvelut 2 ja nuorten tyopaja 3) ja kaksi maaraaikaista ja kaksi etsivdd nuoriso-
tyontekijad. Vieremalla ja Sonkajarvella on molemmissa yksi vakituinen nuorisotyotekija.

Nuorisotyd kohdentuu pa&asiassa 12-18 -vuotiaisiin, joita alueella on yhteensa noin 3300.
Nuorisotoimintaa jarjestetddn nuorisotiloilla, nuorten kokoontumispaikoissa. Liséksi nuorille
jarjestetaan tapahtumia yhdessa yhteistyttahojen kanssa. Nuorisoty6ssa paapaino on en-
naltaehkaisevalla tyolla, nuorten sosiaalisella vahvistamisella ja nuorten osallisuudella.
lisalmi ja Vieremd ovat mukana Kuopion hallinnoimassa Savon Nuorisotiedotus-hank-
keessa (Polnt). Jokaiseen kuntaan on perustettu nuorisolain mukainen monialainen ty6-
ryhma.

Vuonna 2010 kuntien nuorisotoimen eri palveluissa kirjattiin yhteensa 45 185 kayntikertaa:
lisalmi 17 600, Kiuruvesi 17 200 (sisaltaa myos nuorten tydpajatoiminnan), Vierema 7085
ja Sonkajarvi 3300).

Nuorten osallistuminen

Nuorisolaki edellyttad, etta kunta jarjestda nuorille mahdollisuuden osallistua paikallista ja
alueellista nuorisoty6ta ja -politikkaa koskevien asioiden kasittelyyn. Lisaksi nuoria on
kuultava heita koskevissa asioissa. lisalmessa, Kiuruvedelld ja Sonkajarvella toimii nuor-
ten osallisuusryhmind nuorisovaltuusto tai nuorisoneuvosto ja Vieremalla klubitoimikunta.
Lisdksi ylakouluilla ja lukioissa seké useilla alakouluilla ja ammatillisissa oppilaitoksissa
toimii oppilaskunnat koko yhteistoiminta-alueella. lisalmessa toimii myds alakoululaisten
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vaikuttajaryhméa Pikkuiivarit. Lisdksi lisalmi ja Vierem& ovat mukana opetusministerion
Aloitekanava- verkkopalvelussa. Nuoret paasevat osallistumaan toiminnan suunnitteluun
ja paattamaan mm. nuorisotiloilla tehtavista hankinnoista.

Nuorisotilat ja toimintamuodot

lisalmessa, Kiuruvedellda, Sonkajarvelld ja Vieremalla on yhteensa 7 nuorisotilaa, joilla jar-
jestetaan ohjattua toimintaa. Nuorisotilatoiminnan liséksi toimintamuotoihin kuuluu erilaiset
projektit ja hankkeet, nuorisotiedotus, katupaivystystoiminta yhteistydssa eri tahojen kans-
sa, banditoiminta, nuorisovaltuustotyd ja nuorten osallisuustoiminta, kouluyhteisty6, kesa-
toiminnot, retket, pienryhméatoiminnot sek& moniammatillinen verkostotyo.

Tytot Toimii -toiminta on Nuorten Palvelu ry:n ja lisalmen kaupungin vapaa-aikapalvelu-
keskuksen eriytetyn tyttotyon yhteinen toimintamuoto. Toiminta on tarkoitettu iisalmelaisille
tytoille ja nuorille naisille. Vapaa-aikapalvelukeskus ostaa tyttotyota Nuorten Palvelu ry:lta
kumppanuussopimuksella.

Toiminnan tavoitteena on vertaisryhmatoiminnan avulla antaa tytdille ja nuorille naisille
keinoja oman identiteettinsd tydstamiseen, tarjota mielekéstad vapaa-ajan toimintaa seka
tukea heidan kasvuaan naiseksi. Kohderyhmaan kuuluvat paasaantoisesti 12-18—vuotiaat
tytot. Ryhmatoiminnalla luodaan tytdille mahdollisuuksia yhdessaoloon ja rohkaistaan yk-
silollisyyteen seka toisten huomioonottamiseen. Toimintaan ohjaavina tahoina voivat olla
mm. tyttdjen vanhemmat, koulukuraattori, koulu, sosiaalitoimi tai muut nuorten parissa
tyoskentelevéat tyontekijat. Tytot voivat myos itse hakeutua mukaan ryhmiin ottamalla yhte-
ytta ohjaajaan.

Toiminnan lahtbkohtana ovat 3 - 8 hengen tyttdryhmat, joiden jasenet ovat paasaantoisesti
saman ikaisid. Lahes jokaisella tyttéoryhmaélla on vapaaehtoiset "isosiskot”, jotka toimivat
ryhmien ohjaajina. Isosiskot ovat Savonia -ammattikorkeakoulun sosionomiopiskelijoita.
Ryhmat tapaavat 3-4 kertaa kuukaudessa. Tytdilla voi olla halutessaan myds yksil6tapaa-
misia ohjaajan kanssa. Tyt6t Toimii -toiminta tekee yhteisty6ta alueen kuntien nuorisotoi-
mien kanssa.

Etsiva nuorisotyo

Nuorisolain mukaan kunta voi tarvittaessa jarjestaa etsivdd nuorisoty6ta. Lain tarkoituk-
sena on tavoittaa tuen tarpeessa oleva nuori kasvua ja itsenaistymista edistavien palvelui-
den ja tuen piiriin. Ty6 perustuu ensisijaisesti nuoren omaehtoisuuteen, nuoren antamiin
tietoihin ja arvioon omasta tuen tarpeestaan. Etsiva nuorisoty6 ei kayta julkista valtaa vaan
tehtdvana on auttaa nuorta loytamaan tuki olemassa olevilta toimijoilta.

Opetus- ja kulttuuriministerion valtakunnallisen kyselyn mukaan vuonna 2009 eniten yh-
teydenottoja etsivaan nuorisotyohon tuli toisen asteen ammattioppilaitoksista ja sosiaali-
toimesta. Kyselyn mukaan tavoitetuista nuorista 27 % oli julkisten palveluiden ulkopuolella
ja 73 % oli joko jattaytynyt tai putoamassa pois tuen piirista. Alueellisesti erot olivat tutki-
muksen mukaan suuria. Kyselyn perusteella kuitenkin yli 97 % nuorista halusi tulla aute-
tuksi. Avun tarve on vaihtelevaa, usein riittdd mukana olo ja avustaminen esimerkiksi
tyonhakijaksi ilmoittautumisessa. Joskus tuen tarvetta ei ole riittavan ajoissa ymmarretty ja
ongelmat ovat mittavampia. Etsivan nuorisotydn tuloksena nuoria on opastettu mm. mie-
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lenterveyspalveluihin, kuntoutukseen, sosiaalitoimeen, velkaneuvontaan, TE -toimistoon,
tyopajalle, asumisneuvontaan, opiskelemaan.

Tarkoituksena on varhainen tuki nuoren itsendistymisen ja kasvun sekad koulutukseen ja
tyomarkkinoille paasyn edistamiseksi. Ensisijaisesti etsiva nuorisotyd etenee nuoren eh-
doilla, alaikdisen kohdalla tilannekohtaisesti myds huoltajan tulee osallistua. Etsiva nuori-
soty0 pyrkii yhdessa nuoren kanssa loytamaan uuden suunnan tilanteeseen ja auttaa
nuorta palveluihin paasemiseksi.

lisalmessa ja Vieremalla etsivda nuorisotyota jarjestetdan yhteistyossa lisalmen Nuorison
Tuki ry:n kanssa laadittujen sopimusten puitteissa. Kiuruvedella on maardaikaisena kaksi
etsivaa nuorisotyontekijdd. Sonkajarvella etsivaa nuorisotytta tekee nuorisotydntekija
oman tybn ohessa. Etsiva nuorisoty0d kattaa ikavuodet 13 -28. Kohderyhma jakaantuu 13-
18 -vuotiaisiin ja 18-25 -vuotiaisiin ja 25-28 -vuotiaisiin. Nuorimmat ovat viela oppivelvolli-
suuden piirissa, joten tavoitteena on suorittaa peruskoulu loppuun ja sen jalkeen siirtya
toisen asteen opintoihin. Osalla 18- 25 -vuotiaista on peruskoulu suorittamatta tai perus-
koulu (ja lukio) suoritettu, mutta jotka ovat vailla ammatillista loppututkintoa. Lisaksi on
nuoria, joilla ammatilliset opinnot ovat jddneet kesken tai ovat kokonaan vailla ammatillisia
opintoja. Oma ryhmansa ovat nuoret, joilla on ammatti, mutta ovat vailla t6ita, palveluohja-
usta ym. Monilla nuorilla on velkaongelmia (pikavipit), mielenterveys- ja paihdeongelmia
seka nettiriippuvuutta. Haastetta jatkosuunnitelmia laadittaessa lisaa se, etta 25- 28 -vuo-
tiailla on usein taustalla jo vuosien tekeméattomyys. Ta&méa on selvasti pienin ja vaikeasti
tavoitettavin ikaryhma. Nuoret aikuiset ovat usein vieraantuneet jo pahasti yhteiskunnasta
ja ovat jopa yhteiskuntavihamielisia.

Nelikenttaanalyysi
Nuorisoty6

Vahvuudet

- 0saava ja koulutettu nuorisotyén henkilstd

- hyva nuorisotydn perusrakenne

- seudullinen vahvuus (lahialueella tarjolla
monipuolisia harrastusmahdollisuuksia)

- ymparistdn monipuolisuus

- pienet kunnat "vahan nuoria, nuoret tuttuja”

Heikkoudet

- pitkat valimatkat eriarvoistaa nuoria

- nuorisotydn maararahojen ja resurssien vahaisyys
- tiedotuksen tavoittamattomuus

- nuorisotiloja ei kaikilla asuinalueilla

- nuoria ei huomioida ja kuulla paatéksenteossa

- nuorisojarjestdjen passiivisuus

- kansainvalisyyden vahaisyys

Mahdollisuudet

- hyvét ja toimivat tilat

- pitk&aikainen ja toimiva yhteisty® kuntien
nuorisotdiden kesken

- seudullisuus (mm. pajat, tapahtumat, retket)

- monialainen yhteistyd

- nuorten vaikuttajaryhmat, oppilaskunnat yms. nuor-

ten toimintaryhmét (nuorten kuuleminen ja nuoret

mukaan paattksentekoon)

- luonnonlaheisyys

Uhat

- vanhempien vélinpitdmattémyys nuoristaan

- nuorten paihdemydnteisyyden lisdédntyminen

- suvaitsemattomuuden lisdantyminen

- moniongelmaisuuden lisdantyminen (mm. péihteet,
mielenterveys, netti- ja konsolipeliriippuvuus)

- turvattomuuden lisdantyminen

- nuorten tydllisyystilanne heikko

- vapaaehtois- ja jarjestétoimijoiden passiivisuus




NUORISOTYON TAVOITTEET, TOIMENPITEET, VASTUUTAHOT JA AIKATAULUT

Tavoite 1

Uusien toimintatapojen kehittdminen huomioiden nuorten
kayttaytyminen ja ajan trendit

Toimenpide 1

Paavastuutaho
Y hteistyotahot

Aikataulu

Toimenpide 2

Nuorisotilatoiminnan kehittaminen ja nuorten ideoimien tapahtu-
minen jarjestaminen

Kuntien nuorisotyot

Nuorten vaikuttajaryhmét ja nuoret seka jarjestot

2012-

Kaytannon yhteistydn lisdaminen hallintokuntien ja nuorisotyota
tekevien tahojen kanssa

Paavastuutahot Kunnat/hallintokunnat ja SOTE kuntayhtyma

Y hteistyotahot Nuorten vaikuttajaryhmat ja nuoret

Aikataulu 2012-

Toimenpide 3 Nuorisotiedotuksen jatkaminen ja kehittaminen yhdessa Savon
nuorisotiedotus portaalin kanssa

Paavastuutahot Kunnat, jarjestot ja seurakunta

Aikataulu 2012

Toimenpide 4 lisalmen nuorisoasioiden yhteistyéryhméan (=monialainen yhteis-
tyoryhma) toiminnalla luodaan yhteiset toimintalinjat syrjaytymis-
vaarassa olevien nuorten auttamiseksi

Paavastuutaho Kunnat

Y hteistyotahot Monialaiset tydoryhmat, etsivat nuorisoty6t, SOTE kuntayhtyma

Aikataulu 2012-

Toimenpide 5 Toimintaa kohdennetaan nivelvaiheisiin (5 -6 Ik ja 7 — 8 Ik)

Tavoite 2 Nuorten tydllistymisvalmiuksien parantaminen

Toimenpide 1 Nuorten kesatyotoimintaa vakiinnutetaan yhteiseksi yhteistoimin-
ta-alueelle; nuori voi saada kesatyota ko. kuntien alueelta

Paavastuutahot Kunnat,

Y hteistydtahot SOTE kuntayhtymd, TE -toimistot,

Aikataulu 2012-

Toimenpide 2 Tydnsuunnittelijan vakinaistaminen ja kokoaikaistaminen (nyt tyol-
lisyysvaroin 2 vuotta kerrallaan) seka tydnkuvan laajentaminen
koskemaan koko vuotta nuorten tyollisyysvalmiuksien parantami-
seksi.

Vastuutahot Kunnat ja SOTE kuntayhtyma, perustettava tydvalmennussaatio

Y hteistydtahot nuorten tybpajat, TE -toimisto

Aikataulu

2012-
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Tavoite 3 Nuorten paihteettdomyyden edistaminen huomioidaan kai-
kessa nuorisotoiminnassa

Toimenpide 1 Kiinted yhteisty0 paihdetyota tekevien tahojen kanssa (mm. paih-
depysékki Stoppi)

Paavastuutaho Kunnat

Y hteistyotahot Jarjestot, SOTE kuntayhtyman paihdetyontekijat

Aikataulu 2012-

Toimenpide 2 Paihdekasvatus on ymparivuotista

Paavastuutaho Yla-Savon nuorisotydntekijat

Y hteistyotahot Jarjestot, SOTE kuntayhtyman paihdetyontekijat

Aikataulu 2012-

7. YHTEISTYO SEURAKUNNAN, POLIISIN JA JARJESTOJEN KANSSA

Seurakuntien lapsi- ja nuorisotydn palvelut
Wwww.ylasavonseurakunnat.fj

Yla-Savon seurakunnilla on monenlaista palvelua kaikille lapsiryhmille ja nuorille perheille.
Lapsille, nuorille ja heidan perheilleen tarjotaan mahdollisuus osallistua ja olla mukana
sellaisessa seurakunnallisessa toiminnassa, joka vastaa heidan tarpeitaan ja elamantilan-
nettaan. Seurakuntalaiset kohdataan mm jarjestamalla Jumalanpalveluksia, rippikouluja,
retkia ja leirejd, pienryhmia, avointa viikkotoimintaa, henkilékohtaisia kohtaamisia, koti-
kaynnit, ammatilliset keskustelut, erilaisia koulutuksia ja kursseja, kerhoja.

Poliisin palvelut

Pohjois-Savon poliisilaitoksen lisalmen poliisiasemalla toimii yksi nuorisopoliisi ja myds
han tekee yhteistyotd poliisiasemalle sijoitetun Yl&-Savon kahden sosiaalipaivystajan
kanssa. lisalmen poliisiasema vastaa ensisijaisesti poliisipalveluista Yla-Savon alueella.
Poliisi ohjaa nuorten rikoksentekijoiden juttua Pohjois-Savon sovittelutoimiston lisalmen
aluetoimistoon sovittelumenettelyyn.

Nuorten pdaihteiden kayttd on yleista myos Yla-Savon alueella. Poliisi on puuttunut nuorten
paihteiden hallussapitoon ja rikkeisiin puuttumiskynnysta on laskettu. Alueella esiintyy al-
koholin valittamista alaikaisille. Tupakkalaki kieltda tupakanpolton koulualueella. Tupakka-
lain rikkomisen valvonta koulun alueella on pitkalti koulujen vastuulla. Poliisi suorittaa kou-
lujen ilmoittamiin tapauksiin liittyvan esitutkinnan ja rangaistusvastuuseen saattamisen.
Kannabiksen kayttd on yleistynyt ja sitd myos viljelldaan itse. Muitakin huumeita, kuten am-
fetamiinia, kaytetdan Yla-Savon alueella.
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Jéarjestot ja yksityiset palvelun tuottajat

Perheentalo-yhteistyd on lisalmessa Pelastakaa lapset ry:n, Mannerheimin Lastensuoje-
[uliiton lisalmen yhdistys ry:n ja Yla-Savon Ensi- ja turvakotiyhdistys ry:n kumppanuustoi-
mintaa, jossa otetaan jarjestdjen voimavarat yhteiseen kayttoon lapsiperheiden hyvaksi.
Perheen talo —yhteisty0 tekee tiivista yhteistyota Yla-Savon SOTE kuntayhtyman ja moni-
en muiden yhteistydtahojen kanssa. Sen kohderyhmana ovat alueen lapset, nuoret ja lap-
siperheet. Perheentalo- yhteisty0 tarjoaa matalan kynnyksen avo- ja tukipalveluja, joista
perheet voivat 10ytaa itselleen sopivaa ja turvallista toimintaa tai tukea arkisiin tilanteisiin.
Ty6ssé korostetaan perhekeskeisyytta ja vuorovaikutuksellisuutta.

Vapaa-ajan- ja kansalaisjarjestoilla on merkittdva rooli nuorten harrastustoimintojen jar-
jestamisessa seké lasten ja nuorten kasvun tukemisessa kodin ja koulun ohella. Yhteis-
toiminta-alueella on erittain paljon jarjestdjen organisoimaa ja yllapitamaa vapaa-ajan har-
rastustoimintaa lapsille ja nuorille. Jarjestoilla on merkittdva osuus lasten ja nuorten kas-
vun tukemisessa kodin ja koulun ohella. Kriittinen vaihe jatkaa harrastusta on 13- 15 vuo-
den ika. Talléin usein jaadaan pois harrastuksesta. Myds vaatimustaso kasvaa ja harjoitte-
lusta tulee olla sdaadnndllista ja jatkuvaa.

Harrastusten kustannukset ovat kohtuulliset useimmissa harrastuksissa. Kuitenkin mm.
musiikkiopiston, ratsastuksen, jalkapallon ja jdakiekon harrastaminen on liian kallista va-
havaraisille. Jarjesttt tukevat monilla tavoin erityisesti pienituloisia lapsiperheita.

lisalmen Nuorison Tuki ry.on poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumaton kansalaisjarjes-
to, joka on perustettu 1974 tukemaan ja edistdmaan nuorten hyvinvointia. lisalmen Nuori-
son Tuki ry toimii laajasti nuorisotyon ja kansalaistoiminnan kentassa. Yhdistys yllapitaa
lisalmen Kehypajaa, asumistoimintaa ja etsivaa nuorisoty6ta. Lisaksi yhdistys kehittaa
toimintaansa erilaisten hankkeiden avulla.

8. YHTEISTOIMINTA-ALUEELLA MENOSSA OLEVAT KEHITTAMIS-
HANKKEET

Yhteistoiminta-alueella on menossa monia lasten ja nuorten hyvinvointiin vaikuttavia kehit-
tamishankkeita. Seuraavassa on lueteltu keskeisia v. 2011 lopussa meneillaan olevia
hankkeita.

Avohoitopainotteisten mielenterveys- ja paihdepalvelujen kehittdminen v. 2011-

2013
Vastuuhenkilo: Ylilaakari Marja Kesti(marja.kesti@ys-yty.fi, puh.044-7096012)

Hanke on KASTE -hankkeen osahanke ja yhtena osa-alueena siind ovat kouluikaisten las-
ten ja nuorten palvelut. Tavoitteissa painottuvat ehkaiseva tyo ja varhainen puuttuminen.
Henkilostoa siirretddn korjaavasta tyosta ehkéaisevaan tydhon ja aikuisten palveluista las-
ten ja nuorten palveluihin. Neuvolatyohon siirtyy toinen psykologi, ylaasteelle sijoitetaan
ehkaisevaan mielenterveys- ja paihdetydhon yksi psykiatrinen sairaanhoitaja ja koulupsy-
kologitydpanosta lisatdan. Myds lasten- ja nuorisopsykiatrisia tydoryhmia vahvistetaan.

Atte- asumisen tuki tyéllistymisen edistgjana v. 2009 — 6/2012
Vastuuhenkil®: sosiaalitydnjohtaja Jarmo Rautjarvi, Kuopio (jarmo.rautjarvi(at)kuopio.fi
puh. 017 183 300)
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Hanketta hallinnoi Kuopion kaupunki ja se toimii Pohjois-Savon alueella. Hanke on ESR -
hanke ja yhteistoiminta-alueen kunnista hanke toimii lisalmen alueella. Hankkeen projekti-
tyontekija tyoskentelee asiakasperheissa, joita uhkaa asunnon menetys. Hankkeen varsi-
naisena kohderyhmana ovat sosiaalitydntekijat eri kunnissa. Sosiaalitydon vaikuttavuutta ja
tuottavuutta voidaan hankkeen avulla parantaa uuden toimintamallin kehittamisen kautta.
Eri vuokrataloyhtididen tydntekijat (asumisneuvojat, isannditsijat) saavat uuden keinon
haatdjen ehkaisyyn ja asiakkaiden tukemiseen asumisen ongelmissa yhteistydssa muiden
toimijoiden kanssa.

Hankkeen tavoitteena on:

1) Tuotetaan ja juurrutetaan sosiaalitydbhon tyontekijoiden ja asiakkaiden laheisverkoston
yhteistyén malli, jolla tuetaan asukkaan omia voimavaroja ja ehkaistaan syrjaytyminen
asunto- ja tydmarkkinoilta.

2) Asumispalveluja kevennetaan raskaasta palveluasumisesta itsenéiseen tai kevyesti tu-
ettuun asumiseen. Luodaan reitti asiakkaiden siirtymiseksi palveluasumisesta itsendisem-
paan asumiseen. Kehitetdan malli jolla

asiakkaita voidaan tukea omatoimisuuteen ja itsendiseen asumiseen omassa asunnossa.
3) Vahennetaan haatdjen maaraa. Tavoitteena on, etta etenkin hairichaatoja vahennetaan
oleellisesti. Samalla luodaan sosiaalitoimen ja asuntotoimijoiden yhteisesti sopimat menet-
telytavat hdatdjen ennaltaehkdisemiseksi ja kehitetadn yhteistyota haatoétilanteissa. Palve-
luohjaaja-sosiaalityontekija tydpari reagoi jokaiseen hairio- ja hdatdilmoitukseen seka
vuokrarasteihin.

4) Vahennetdan 20 henkil6d/vuodessa raskaasta palveluasumisesta itsenéiseen tai kevy-
esti tuettuun asumiseen

ETAPPI — lisalmen seudun valityémarkkinahanke v. 2008- 2013
Projektipaallikkd Harri-Pekka Luomi (harri-pekka.luomi@iisalmi.fi, puh.0408302723)

Etappi on lisalmen kaupungin hallinnoima hanke, joka toteutetaan lisalmen, Keiteleen,
Kiuruveden, Pielaveden, Sonkajarven ja Viereman kuntien alueella. Hankkeen osatoteutta-
jia ovat Yla-Savon koulutuskuntayhtyma/Yla-Savon ammattiopisto, Yla-Savon SOTE -
kuntayhtymé&/Salmituote ja lisalmen Nuorison Tuki ry/Kehypaja. Muita keskeisia kumppa-
neita ovat hankkeen kanssa yhteistyota tekevat "kummiyritykset" tyotilaisuuksien tarjoaji-
na, lisalmen seudun TE -toimisto, seka alueella toimivat koulutus- ja tydpajaorganisaatiot
tyollistymista edistavien palvelujen tarjoajina. ETAPPI on Euroopan Sosiaalirahaston ra-
hoittama hanke ja sen kokonaiskustannusarvio on 3,7 miljoonaa euroa.

ETAPIN tehtavana on turvata omalta osaltaan osaavan tyévoiman saatavuutta Yla-
Savossa, avata uusia tyonhakijoiden yksilollisiin tarpeisiin vastaavia ty6llistymisen ja kou-
luttautumisen vaylia kohti tydmarkkinoita, sekd parantaa alueella tarjolla olevien tyéllista-
misen tukipalvelujen laatua ja vaikuttavuutta.

ETAPIN paatavoite on ehkaistd uuden aallon rakenteellisen tyottomyyden syntymista Yla-
Savoon. Tavoitteeseen paasemiseksi hanke kartoittaa systemaattisesti tyopaikkoja, jarjes-
taa tydllistymista ja kouluttautumista tukevia valmennuspalveluja seka koordinoi alueen
tyollistamisverkostojen, kuten tydpajojen, toimintaa.

ETAPPI sopii 17-29 -vuotiaille nuorille, jotka ovat tyottomid tyénhakijoita, vailla ammatillista
tutkintoa, tai jotka hakevat itselleen ensimmaista tydtilaisuutta ja -kokemusta tydmarkki-
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noilta. Hankkeessa mukana ollessaan nuori saa tydllisyys- ja kouluttautumispolkujensa
rakentamisen tueksi kaikki hankkeen tarjpamat palvelut yksilévalmentajien tarjpamasta
alkuvaiheen ohjauksesta aina ty6- ja koulutuspaikoilla jarjestettaviin tukipalveluihin saakka.
Nuori tydnhakija on hankkeessa mukana keskimaarin kahdeksan kuukautta vaihteluvalin
ollessa aaripaissdan kuukaudesta aina puoleentoista vuoteen asti.

Lahde voimaa matkalle v. 2010 2013
Projektipaallikkd Tarja Tapaninen, Siilinjarvi (farja.tapaninen@siilinjarvi.fi puh.0447401167)

Lahde voimaa matkalle on ESR- hanke, jota hallinnoi Siilinjarven kunta. Mukana on Yla-
Savon SOTE, Lapinlahti, Siiliset, Kuopio ja Tuusniemi. Hankkeen kohderyhméné on 16 —
29-vuotiaat, joiden sosiaalista, taloudellista ja tydmarkkinallista syrjaytymista pyritdan va-
hentdmaan monin eri tavoin. Tydllisyyden edistaminen on keskeinen osa hankkeen tavoit-
teita ja toteutusta. Tydllisyyteen liittyviin tavoitteisiin pyritaan yhteistydssa TE- toimistojen,
kuntien, paikallisten yrittajajarjestojen ja yritysten sek& kauppakamarin kanssa. Hankkees-
sa kehitetaan syrjaytymista vahentavia toimintamalleja ja palvelukokonaisuuksia. Lis&ksi
pyritaan lisddmaan nuorten osallisuutta ja tehostamaan eri toimijoiden keskinéista vuoro-
vaikutusta, yhteistyota ja palveluverkostoa.

Savon nuorisotiedotus v. 2009 -2012
Vastuuhenkild nuorisopaallikko Jari Vaananen, Kuopio (jari.vaananen@kuopio.fj
puh.044718 2661)

Hankkeen tavoitteena on luoda Savon alueelle yhtendinen nuorisotiedotusverkosto, jonka
myota alueen nuorille tarjotaan tasa-arvoiset nuorten tieto- ja neuvontapalvelut asuinpai-
kasta riippumatta. Tavoitteena on myos kouluttaa Savon nuorisotydntekijoille perustiedot
nuorten tieto- ja neuvontapalveluista. Alueelle on rakennettu yhtenainen Internetportaali.
Pohjana on Etel&-Savossa vuodesta 2006 toiminut -verkkoympéristd. Portaa-
liin on liitetty myos nuorten kuulemisen osio, Aloitekanava.fi -palvelu. Aloitekanavassa
nuoret voivat kirjoittaa ideansa omalla kielellaan, ideoita voi kommentoida ja kannatusta
saaneet ideat viedaan aloitteina suoraan niista paattaville tahoille. Hankkeen hallinnoija on
Kuopion kaupunki ja siind on mukana SOTE:n yhteistoiminta-alueelta lisalmi ja Vierema.
Hanketta rahoittaa ESR ja mukana olevat kunnat. Hankkeen on tarkoitus jatkua vuoden
2012 jalkeen kuntien rahoittamana kaksivuotisin sopimuksin.

TATU - tartu tutkintoon v. 2011 -2012
Yhteyshenkilo Seija Karki (seija.karki@sakky.fl puh.0447854842)

Hankkeen toteutuksesta vastaa Opetushallitus/Savon koulutuskuntayhtyma.

Hankkeen tavoitteena on Ammatillisen koulutuksen lapaisyasteen tehostaminen tukemalla
keskeyttamisalttiiden opiskelijoiden opintoihin kiinnittymista. Tavoitteena on myds sosiaali-,
terveys- ja nuorisotyon, tydpajojen seka toisen asteen oppilaitosten yhteisty6- ja palvelu-
mallien rakentaminen ja vakiinnuttaminen yhteistyossa eri toimijoiden kanssa. Kansanter-
veyslain, lastensuojelun, nuorisolain ja ammatillista koulutusta koskevien lain mukaisten
velvoitteiden toteuttaminen hallintokuntien rajat ylittadvan moniammatillisena yhteistyona.

TERVEYTTA TUKIEN - Varhaisen puuttumisen malli v. 2010- 2012 mielenterveyden

ja paihteettomyyden edistdmisessa.
Yhteyshenkilo terveysneuvonnan ylihoitaja Eija Jestola, 040 1525986 gija.jestola@iisalmi.fj
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Hankkeen tarkoituksena on varhaisen puuttumisen mallin edelleen kehittaminen, sovelta-
minen, vakiinnuttaminen ja arviointi sosiaali- ja terveysalan henkildston tyohon. Paamaa-
rana on eri-ikaisten mielenterveyden ja paihteettomyyden edistyminen. Hankkeen kohde-
ryhména ovat Itd-Suomen alueen kuntien lapset ja nuoret, lapsiperheet ja tytikaiset.

Rahoitus on STM/ Terveyden edistdmisen maararahasta. Hanke toteutetaan vuosina
2010-2012 ja se siséltda neljd osahanketta. Osahankkeiden tavoitteet ovat: 1) Lapsiper-
heiden paihteettomyyden ja mielenterveyden edistdminen seka masennuksen tunnistami-
nen ja varhainen puuttuminen Kuopiossa ja Yla-Savossa, 2) nuorten paihteettomyyden ja
mielenterveyden edistdmisen varhaisen puuttumisen mallin edelleen kehittdminen Kuopi-
ossa ja Itd-Savossa, 3) tydikaisten paihteettomyyden edistaminen ja mini-intervention te-
hostaminen ja 4) varhaisen puuttumisen osaamisen kehittaminen: opintokokonaisuuden
suunnittelun kaynnistaminen. Osahankkeiden (1-3) tuotoksena on edelleen kehitetty var-
haisen puuttumisen malli ja hoitopolut.

Yla-Savon SOTE kuntayhtyman aitiys- ja lastenneuvolatytssa on otettu jo kayttoon var-
haiseen tunnistamiseen suunnattuja ja kehitettyja tydmenetelmiéa. Koulu- ja opiskeluter-
veydenhuollossa tullaan hyddyntdmaan hankkeessa suunniteltua ja kehitettya nuoren ja
perheen voimavaramittaria sekd paihdemittaria.

Vahvuutta vanhemmuuteen hanke v. 2010- 2014 — vanhempainohjausta perheryhma-

toiminnan avulla Yhteyshenkil6 terveysneuvonnan ylihoitaja Eija Jestola, 040 1525986
Eija.jestola@iisalmi.fi

Vahvuutta vanhemmuuteen -toimintamalli perustuu ammatillisesti ohjattuun vanhempain-
ryhmééan ja se on tarkoitettu kaikille ensimmaisen lapsensa saaneille pienten vauvojen
vanhemmille. Yla-Savon SOTE kuntayhtym& on mukana hankkeessa. Perheryhmatoimin-
nalla vahvistetaan vanhemman kykya ymmartad vauvan tarpeita ja tunteita, vanhempien
kykya havainnoida ja ymmartaa vauvan tarpeita ja tunteita vahvistuu, lasten kehitysta edis-
tava tasavertainen vanhemmuus saa tukea, seka &aidin etté isan vuorovaikutussuhde lap-
seen vahvistuu. Lisédksi vanhempien parisuhde saa tukea ja vahvistuu lapsen syntyman
jalkeisess& muutoksessa ja vanhempien keskinaiset avunantoverkostot vahvistuvat.

Raha-automaattiyhdistys (RAY) on mydntanyt Mannerheimin Lastensuojeluliitolle (MLL)
avustusta vuosille 2010-2014. Mannerheimin Lastensuojeluliitto (keskusjarjestd) vastaa
hankkeen koordinoinnista ja organisaatiosta. Toimintaa kaynnistetddn ja toteutetaan
MLL:n piireissa yhteisty6ssa kunnan ja alueen neuvoloiden kanssa. Neuvolan terveyden-
hoitajat myos kutsuvat ja ohjaavat ensimmaisen lapsensa saaneita vanhempia perheryh-
miin perhevalmennuksen aikana. Perheryhmat tarjoavat vauvaperheiden vanhemmille ko-
ko perheen hyvinvointia tukevaa ohjausta. Ne ovat juuri sellaista perheiden ennaltaehkai-
sevaa tukea, jota uudessa neuvola-asetuksessa ja lastensuojelulaissa perddnkuulutetaan.

9. YHTEENVETO

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin kehittamisen vahvuuksina nahdaan mm. muutoshaluk-
kuus tyoyksikoissa ja moniammatillisen yhteistyon lisd&ntyminen, alueellisesti tasavertai-
set palvelut seka yhteistyd kuntien kesken ja jarjesttjen kanssa. Perusopetuksen ryhma-
koot alle valtakunnallisen keskiarvon ja alakoululaisten aamu ja iltapaivatoiminnan saata-
vuus on hyva. Vahvuus on myos inhimillinen, turvallinen, terveellinen ja viihtyisa ymparisto
ja hyvat harrastusmahdollisuudet kuntakeskuksissa. Heikkouksina nahddan mm. talou-
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dellisten resurssien rajallisuus, henkilostoresurssien alimitoitus ja saavutettavuus, lapsi-
perheiden kotipalvelun niukkuus, nuorten osallistumisen ja kuulemisen vahaisyys, nuoriso-
jarjestbjen passiivisuus, haja-asutusalueen pitkat etéaisyydet palveluihin ja maahanmuutta-
jien palvelujen vahaisyys.

Uhkana on henkildstéresurssien riittdvyys ja henkiloston ikdantyminen, vaestokehitys,
osallistumisen ja aktiivisten toimijoiden vaheneminen jarjestdissa, moniongelmaisuuden
lisd&ntyminen seka nuorten fyysisen kunnon heikkeneminen, paihdemyoénteisyyden lisdén-
tyminen ja terveyserojen kasvu. Uhkana ndhdaan myos joidenkin toimitilojen huono kunto
ja siségilmaongelmat. Uhkana nahdaan nuorten syrjaytyminen koulutus- ja tyopoluilta.
Mahdollisuuksina ndhdaan alueellinen yhteistyo ja alueen elinvoimaisuus sekad sahkais-
ten palvelujen kehittaminen ja tilojen ja ympaériston turvallisuuden parantaminen. Mahdolli-
suutena ndhdaan myads yhteistyd kolmannen sektorin kanssa ja hanketyo.

Terveydenhuollon palveluissa tavoitteena on, etta lasten ja nuorten tuen tarve
tunnistetaan ja he saavat tukea fyysisiin ja psyykkisiin ongelmiinsa mahdollisimman var-
haisessa vaiheessa. Tavoitteena ovat oikea-aikaiset matalan kynnyksen palvelut ja mo-
niammatillinen tuki. Vuoden 2011 alussa voimaan tulleella asetuksella on haluttu turvata
neuvolatoiminnan, koulu- ja opiskelijahuollon seka lasten ja nuorten ehkaisevan suun ter-
veydenhuollon riittdvat resurssit. Asetuksella maaritelladn myos oppilaan tarkastuksen si-
sallosta, huoltajien kuulemisesta, opettajan tekeméasta hyvinvointiarviosta seka luokka- ja
koulukohtaisista hyvinvoinnin tilasta.

Sosiaalipalveluissa tavoitteena on lisata lasten ja perheiden tukemista heidan omassa
lahiymparistéssaan. Lapsi- ja perhekohtaisessa lastensuojelutydssa painotetaan varhaisis-
ta puuttumista ja moniammatillista kaytdnnon verkostotyota. Erillinen yhteistoiminta-alueen
Lastensuojelusuunnitelma on laadittu ja hyvaksytty v. 2011. Sosiaalipalvelujen tavoitteena
on tehostaa tydelamaan aktivoivaa sosiaalitydtd nuorten sosiaalipalveluissa. Ennaltaeh-
kaisy ja varhainen puuttuminen edellyttavat kiinteda yhteistyéta mm. terveydenhuollon,
varhaiskasvatuksen, nuorisotyon, koulujen, poliisin ja kuntien ja KELANn kanssa.

Varhaiskasvatuksen ja koulun tulee tukea tiedollisten osaamistavoitteiden ohella entista
paremmin lapsen yleisen hyvinvoinnin, tunne-elaman, sosiaalisten taitojen seka eettisten
ja esteettisten taitojen kehitysta. Paivahoitomuotojen monipuolisuus ja ammattitaitoisen
henkildston merkitys korostuu. Oppimismahdollisuuksien vahvistaminen edellyttad seka
fyysisen tybympariston ettd tyoilmapiirin kehittamista yhteisollisyytta ja nuorten vaikutus-
mahdollisuuksia lisdavaan suuntaan. Nuorille tulee tarjota myds riittavasti ohjausta ja tu-
kea opiskeluun liittyvissa ongelmissa seka oman elaméan hallinnassa. Nuorten hyvinvoin-
nin ja terveyden edistdminen kuuluu koulun ja oppilaitoksen tehtaviin opettamisen ohella.
Kuntien tulee jarjestaa riittavasti koulupsykologi- ja kuraattoripalveluita, jotka antavat oppi-
laille riittdvan tuen ja ohjauksen koulunkayntiin ja kehitykseen liittyvien sosiaalisten ja
psyykkisten vaikeuksien ehkaisemiseksi ja poistamiseksi.

Kansalais-, musiikkiopiston seka kulttuuri- ja kirjastopalvelujen harrastusmahdolli-
suuksia tulee yllapitaa ja kehittda lasten ja nuorten l&htokohdista. Tavoitteena on saada
toimintaan my6s ne nuoret, jotka tarvitsevat tukea kehitykseensa seka tarjota mm. musii-
kin harrastusmahdollisuuksia my6s niille lapsille nuorille, jotka jaavat musiikkiopiston ulko-
puolelle. Tavoitteena on tarjota lapsille ja nuorille monipuoliset kulttuuri- ja kirjastopalvelut
yhteisty6ssa jarjestdjen kanssa. Kirjastojen tehtavana on vahentaa tiedollista ja sosiaalista
syrjaytymista ja eriarvoistumista seka lisdtd media- ja informaatiolukutaitoa. Lasten ja
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nuorten lukemisharrastusta pyritddn aktivoimaan tarjoamalla kirjastopalveluja lahipalvelu-
na seka erilaisin toimenpitein. Yhta tarkeaa kuin harrastusmahdollisuuksien saatavuus on
niiden kohtuulliset kustannukset.

Yhdyskuntasuunnittelussa lapset ja nuoret on nykyista paremmin saatava mukaan kun-
nissa tapahtuvaan ymparistosuunnitteluun ja rakentamiseen. Vuorovaikutusta ja osallistu-
mista suunnitteluprosesseihin tulee kaikin keinoin edistaa. Vapaa-ajanviettopaikkoja, vir-
kistysalueita ja tiloja tulee kehittd& vastaamaan lasten ja nuorten tarpeita seka taajamissa
ettd haja-asutusalueilla.

Liikennevahinkojen torjunta voidaan edistad puuttumalla pyorailijdiden, mopoilijoiden ja
juuri ajokortin saaneiden riskikayttaytymiseen. Tama edellyttdéd asennekasvatusta, liiken-
neopetusta ja valvonnan lisaamista kodin, paivahoidon, koulun ja poliisin yhteistyona. Op-
pilaitoksissa tulee suunnitella ja kehittaa toimintamalleja opiskeluyhteison terveyden ja tur-
vallisuuden edistamiseen, ongelma-, onnettomuus- ja kriisitilanteiden ehkaisyyn seka niis-
sa toimimiseen. Kriisitilanteisiin valmistautumisen yhteydessa yhteisty6téa tulee tehda polii-
sin ja pelastustoimen kanssa. Lisaksi opiskeluympariston terveys ja turvallisuus on tarkas-
tettava joka kolmas vuosi ja tarkastuksessa todettujen puutteiden korjaamista on seuratta-
va vuosittain.

Liikuntapalvelujen haasteena on se, etta osa lapsista ja nuorista liikkuu erittdin vahan,
heilla on huono fyysinen kunto ja mm. liikalihavuus on yleistynyt. Vahan liikkuvien lasten ja
nuorten liikkunnan edistdminen ja erityislasten liikuntapalvelujen jarjestdmien on palvelujen
painopisteend. lisalmessa toteutetulla Sporttari -toiminnalla on likunnan maaraé saatu
lisattya myos vahan liikkuvien lasten ja nuorten keskuudessa. Liikuntajarjestot liikuttavat
paljon lapsia ja nuoria. Jarjest6jen toimintaa tulee jatkossakin tukea toiminta-avustuksilla
lapsille ja nuorille sopivilla liikuntapaikkojen kayttévuoroilla seké& edullisilla kayttdmaksuilla.

Nuorisopalvelujen keskeinen kohderyhma on syrjaytymisvaarassa olevat ja jo syrjayty-
neet nuoret. Nuorisotydn keskeisia kehittamiskohteita ovat uusien toimintatapojen kehitta-
minen huomioiden nuorten kayttaytyminen ja ajan trendit. Haasteena on my6s nuorten
tyollistymisvalmiuksien parantaminen ja nuorten paihteettémyyden edistaminen.

Terveydenhuollon ja sosiaali-, varhaiskasvatus-, koulu-, nuoriso- ja liikuntapalvelu-
jen yhteisena haasteena on ravitsemuskasvatus. Runsaasti rasvaa ja hiilihydraatteja sisal-
tava ns. pikaruuan ja erilaisten virkistysjuomien kayttd on lasten ja nuorten keskuudessa
lisdantynyt. Lisaksi nuoriso ja nuoret aikuiset kayttavat paljon olutta ja makeita siidereita.
Nama yhdistettynad vahaiseen likkumiseen saa aikaan liikalihavuutta, joka taas johtaa hel-
posti mm. syrjayhtymiseen. Liikunta ja monipuolinen ravinto tulee olla punaisena lankana
varhaisessa puuttumisessa alkaen aitiysneuvolasta aina nuorten aikuisten koulutukseen ja
vapaa-ajan harrastustoimintaan.

Paihteiden vastainen ty0 on myds eri toimijoiden yhteisena tavoitteena. Nuoret kokevat,
ettd alkoholin saaminen on erittéin helppoa ja suuri osa aikuisista suhtautuu asiaan vaha-
tellen. Tama on ristiriidassa Suomessa noudatetun melko hyvin onnistuneen tupakointipo-
litikan ja lainsaddannon kanssa. Runsas alkoholinkaytté on nuorille ja heidan kehityksel-
leen terveydellisesti ja sosiaalisesti erittéin haitallista. Varsinkin tytéille ja naisille tama on
tuhoisaa, koska he kehittavat seka riippuvuuden etta alkoholin aiheuttamat terveyshaitat
miehid nopeammin. Riippuvuudeksi muuttuneen kayton katkaiseminen raskauden alkaes-
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sa on vaikeaa, ellei mahdotonta, jolloin my6s sikibaikaisten alkoholihaittojen maara tullee
tyttojen lisdantyneen alkoholin kayton seurauksena lisaantymaan.

Alkoholin kayttokokeilut ajoittuvat useilla nuorilla nuoruusidn sosiaaliseen kehitykseen. On
todettu, etta 15-vuotiaana alkanut tapa juoda humalaan jatkuu usein aikuisikd&dn. Huma-
lajuomisen, tupakoinnin tai huumausaineiden kayton yhteys toisiinsa on todettu useissa
tutkimuksissa. Nuorilla paihteiden kayton haitallisten seurausten ilmeneminen tarkoittaa jo
ongelmakayton vaihetta. Tyypillinen rikoksentekija on noin 20-vuotias, tyoton, vahan kou-
lutettu, syrjaytymisvaarassa oleva ja runsaasti alkoholia kayttava mies.

Nuorten alkoholin kayttoon ei ole riittavan vahvasti puututtu. Tama suuntaus vain vahvis-
taa nuorten keskuudessa sita kasitysta, etta heidan alkoholin kayttonsa olisi jo hyvaksyt-
tya, ja etta se kuuluu luontaisena osana elaman eri toimintoihin.

Runsas informaatio- ja kommunikaatioteknologian kaytté heikentdd nuorten nukkumis-
tottumuksia ja lisaa vasymysta ja on sitd kautta kielteisesti yhteydessa nuorten koettuun
terveydentilaan ja oireisiin. Teknologian kayttoon liittyy seka riskeja ettd mahdollisuuksia.
Monien nuorten sosiaaliset verkostot toimivat vain sadhkodisessa verkossa ja muut ysta-
vyyssuhteet jaavat joillakin nuorilla vahaisiksi. Lapset ja nuoret pelaavat paljon tietokone-
peleja ja kayttavat sivustoja, joiden sisallosta ei kukaan ole vastuussa. Ruutuajan vahen-
taminen on perheiden vastuulla.

Yhteistoiminta-alueella toimii myds moniammatillinen Yla-Savon Mediakasvatustyéryhma.
Sen tehtdvana on tiedottaa internettiin ja muihin sahkoisiin medioihin liittyvistd mahdolli-
suuksista ja turvallisuusriskeistad lapsille, nuorille ja vanhemmille. Ty6éryhman toiminnan
tavoitteena on vanhemmuuden tukeminen ja kriittisen medialukutaidon lisdaminen.

Kehittamishankkeet

Yhteistoiminta-alueella on kdynnissa useita kehittamishankkeita, joilla lasten ja nuorten
hyvinvointia pyritddn edistaméan. Ongelma on se, ettd hankkeista ei ole riittavasti tietoa ja
nain ollen osa hankkeista menee paallekkain. Hankkeiden tuotosten arviointi ja& usein
myo6s heikoksi. Toisaalta on myds myonteisid esimerkkeja siitd, miten hankkeen kautta
aloitettu toiminta on vakiintunut arjen toiminnaksi. Hyvind esimerkkeina tasta mm. sportta-
ri-, etsivan nuorisotyon ja Tytot toimii —hankkeet.

10. SUUNNITELMAN SEURANTA JA TAYTANTOONPANO

Terveydenhuoltolain (2011) mukaan kuntien on seurattava vaestoryhmittain asukkaidensa
terveyttd ja hyvinvointia ja niihin vaikuttavia tekijoitd. Kuntien on myos seurattava kunnan
palveluissa toteutettuja toimenpiteita, joilla vastataan hyvinvointitarpeisiin seka kaytettava
naiden perustana kuntakohtaisia hyvinvointi- ja terveysosoittimia. Edelleen kuntien on ase-
tettava paikallisiin olosuhteisiin ja tarpeisiin perustuvat terveyden- ja hyvinvoinnin edista-
misen tavoitteet ja maariteltava niita tukevat toimenpiteet seka raportoitava valtuustolle
vuosittain kuntalaisten terveydesta ja hyvinvoinnista seka toteutetuista toimenpiteista. Tata
tarkoitusta varten on kehitetty Kanerva KASTE- hankkeessa kuntien kayttoon kuntalaisten
hyvinvoinnin tilaa kuvaava indikaattoripaketti ja sahkdinen hyvinvointikertomus.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa esille nousseet kehittdmistavoitteet konkreti-
soidaan kuntakohtaisiksi ja hallintokuntakohtaisiksi kehittamistavoitteiksi ja toimenpiteiksi
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vuosittaisissa talous - ja toimintasuunnitelmissa. Siten varmistetaan poliittisten paattajien
ja johtajien sitoutuminen kehittamiskohteisiin, tarvittaviin lisdresursseihin ja hankkeisiin.
Tilinpdatoksessa ja toimintakertomuksessa arvioidaan kehittamisen onnistumista ja tavoit-
teiden saavuttamista.

Yhteistoiminta-alueen HYVIS (suunnitelman) tyéryhmé kokoontuu vuosittain toimintaker-
tomuksen ja tilinp&éatdksen jalkeen ennen tulevan talous- ja toimintasuunnitelman laadin-
taa arvioimaan kehittAmistavoitteiden saavuttamista ja vaikuttavuutta.



Hyvis —ty6ryhma

lisalmi Jasen Varajasen
Kirsi-Tiina lkonen, pj
sivistystoimen johtaja
Riitta Topelius -
kehittdmispaallikkod
Pekka Partanen -
vapaa-aikajohtaja
Kaarina Kursukangas-Hourula, siht -
yhteysjohtaja
Sari Niemi Hannele Kelavuori
yhdyskuntasuunnittelu yhdyskuntasuunnittelu
kaavoituspaallikko asemakaava-arkkitehti
Tuula Laatikainen Tapani Lakaniemi
kulttuuri kulttuuri
kulttuurisihteeri musiikkiopiston rehtori
Sinikka Hyvarinen Marjatta Miettinen
varhaiskasvatus varhaiskasvatus
paivahoidon johtaja johtava perhepaivahoidonohjaaja
Sanna Marin-Kainulainen -
kulttuurisihteeri

Kiuruvesi Lassi Myllyla Jorma Konttinen
likuntasihteeri kaupunginsihteeri
Hannu Halonen Marja-Leena Karkkainen
kaupunginhallitus kaupunginhallitus
Mirja Nuutinen -
kaavoittaja
Leena Pietikdinen -
suunnittelupaallikk®
Eeva Peltola -
varhaiskasvatuksen johtaja

Sonkajarvi Teuvo Kauppinen Tuula Ulmanen
kunnanvaltuusto kunnanvaltuusto ja hallitus
Vesa Hynynen Usko Partanen
kunnanvaltuusto kunnanvaltuusto- ja hallitus
Jari Sihvonen -
kunnaninsingori
Eero Pitkanen -
kulttuurisihteeri

Vieremé Kaisa Laitinen Raili Turunen

liikuntasihteeri

vapaa-ajanohjaaja

Veikko Heikkinen
kunnanvaltuusto

Minna Partanen
kunnanhallitus

Ari Heikkinen
kunnanvaltuusto

Markku Haataja
kunnanhallitus

Sirkka Voultilainen
varhaiskasvatuksen johtaja

SOTE:n luotta-

mus-henkil6

Helena Koivunurmi

hallitus
SOTEN:n Eija Jestola Riitta-Leena Huttunen
viranhaltija terveysneuvonnan ylihoitaja terveydenhoitaja

Jaana Nyké&nen
terveysneuvonnan ylilaékari

Jarmo Heikkinen
sosiaalityontekija




Ty6ryhmastd muodostetut alaryhmat
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Yhdyskuntasuunnittelu
Sari Niemi, pj

Mirja Nuutinen

Ari Heikkinen

Leena Pietikdinen

Jari Sihvonen

Varhaiskasvatus
Sinikka Hyvarinen, pj
Eeva Peltola

Sirkka Voutilainen

Perusopetus ja toinen aste
Kirsi-Tiina lkonen, pj.
Riitta Topelius

Minna Partanen

Sosiaali- ja terveyspalvelut:
Jaana Nykéanen, pj.

Jarmo Heikkinen

Eija Jestola

Helena Koivunurmi

Kaarina Kursukangas-Hourula

Kulttuuri- ja vapaa-aikapalvelut
Pekka Partanen, pj

Lassi Myllyla

Vesa Hynynen

Kaisa Laitinen

Teuvo Kauppinen

Markku Haataja

Sanna Marin-Kainulainen

Eero Pitkdnen
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TAVOITTEET, TOIMENPITEET, VASTUUTAHOT JA AIKATAULUT

Terveyspalvelut

Lasten, nuorten ja perheiden 1. Terveysneuvonnan Yla-Savon SOTE 2012 — 2013
hyvinvoinnin ja voimavarojen henkilostoresurssit ovat asetuksen kuntayhtyméan/terveyden- ja
turvaamiseen on riittdvat resurssit mukaiset, 3 terveydenhoitajaa sairaanhoidon
(parisuhteen, vanhemmuuden ja lisalmeen, 0,5 Vieremaélle, koulu- ja vastuualue/terveysneuvonta
lapsen kasvun ja kehityksen opiskelijaterveydenhuollon laékari
tukeminen tarjoamalla (90 % lisalmi, 10 % Vierema)
Valtioneuvoston asetuksen mukaiset
palvelut neuvolassa seka koulu- ja 2. Moniammatillista Yla-Savon SOTE 2012 - 2014
opiskeluterveydenhuollossa perhevalmennusta ja lapsiperheiden | kuntayhtyméan/terveyden- ja
vertaisryhméatoimintaa tarjotaan sairaanhoidon
kaikille ensimmaista lastaan vastuualue/terveysneuvonta ja
odottaville perheille mielenterveys- ja paihdepalvelut

Yhteistybkumppanit: paivahoito,
seurakunnat, Perheen Talo (MLL,
Pelastakaa Lapset, Ensi- ja
turvakotiyhdistys)

3. Asetuksen mukaiset SOTE/terveysneuvonnan ylilaékari ja | 2012
terveystarkastukset toteutuvat ylihoitaja

Lapset, nuoret ja perheet saavat 1. Neuvolatiimi otetaan kayttéon Terveydenhuollon ja sosiaalityon 2012

tukea ongelmiinsa mahdollisimman kaikissa SOTE-kunnissa vastuuhenkilét, terveysneuvonta,

varhaisessa vaiheessa (oikea- mielenterveyspalvelut ja sosiaalityon

aikaiset matalan kynnyksen palvelut perhepalvelut

ja moniammatillinen tuki)
2. Koulujen psykososiaalista Terveysneuvonta, mielenterveys- ja
oppilashuoltoa vahvistetaan, paihdepalvelut, sosiaality®, 2012 — 2014
psyykkari —toiminnan aloittaminen opetuspalvelut

pilottina sek&a neuvola- ja
koulupsykologin tydpanoksen
lisdédminen
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3. Varhaisen tuen tydnmuodot ja

Terveysneuvonta,

hyddyntaminen oppilaiden
hyvinvoinnin kehittdmisessa

osallistuvat kouluterveyskyselyyn
seka kuntakohtaisten ja
koulukohtaisten tulosten hankintaan
ja analysointiin.
Terveyskayttaytymisen
kuntakohtaiset erot selvitetdan.

moniammatilliset yhteistydmallit ovat | mielenterveyspalvelut ja sosiaalitydén | 2012 — 2014
kaytossa lasten ja nuorten perhepalvelut, varhaiskasvatus ja
arkiymparistdssa ja peruspalveluissa | opetustoimi

Kouluterveyskyselyn tulosten 1. Yhteistoiminta-alueen kunnat terveysneuvonta, koulutoimi 2013

Sosiaalipalvelut

ja tuetaan

kuntayhtyméa/lastensuojelu

Lasten ja perheiden tukemista 1. Sosiaalityon lahipalveluissa Yla-Savon SOTE 2012 -
lisatdan heidan omassa lisataan asiakkaan lahiymparistossa | kuntayhtyméa/sosiaalityd
[&hiymparistdssaan tapahtuvaa tyota
2. Painotetaan varhaista puuttumista | Yla-Savon SOTE 2012 —
ja ennalta ehkéaisevaa tyota kuntayhtyméa/sosiaalipéivystys
sosiaalipaivystystoiminnassa Yhteistybkumppanit: kuntien ja
yhteistydssa nuorisotydn ja poliisin seurakuntien nuorisotyd, poliisi
kanssa
3.Tehostetaan tydelamaan aktivoivaa | Yla-Savon SOTE 2012 —
sosiaality6ta nuorten kuntayhtyméa/aikuissosiaality®
sosiaalipalveluissa yhteistydkumppanit: TE-toimisto,
tyopajat, tydllisyyshankkeet
4. Koulukuraattoripalveluja Yla-Savon SOTE 2012 -
kehitetddn osana oppilashuoltoa kuntayhtyméa/koulukuraattoripalvelut
Lapsi- ja perhekohtaisessa 1. Lastensuojelun painopiste on Yla-Savon SOTE 2012 —
lastensuojelutydsséa painotetaan avohuollon palveluissa kuntayhtyméa/lastensuojelu
varhaista puuttumista
2. Sijaishuollon perhehoitoa lisatédn | Yla-Savon SOTE 2012 -
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Moniammatillisen verkostotytn 1. Sosiaalityén palveluista ja Yla-Savon SOTE 2012 —
tyokaytannot toimivat lastensuojelusta tiedotetaan kuntayhtyma/lastensuojelu

kuntalaisia ja yhteistyoverkostoja

2. Sosiaalityén palveluiden Yla-Savon SOTE 2012 - 2013

tybprosesseissa kuvataan ja kuntayhtyma/sosiaalipalvelut

huomioidaan verkostoyhteistyo
Varhaiskasvatus
Paivahoidon palvelutarjonta on 1. Laaditaan kunnittain selvitykset lisalmen, Kiuruveden, Sonkajarven ja
monipuolista: paivahoidon tarpeesta ja sen Viereman 2012 —
- perheille on tarjolla erilaisia heidan | kehittdmisesta kysyntaa vastaavaksi | paivahoidon/varhaiskasvatuksen
elamantilanteeseen sopivia seka tarvittaessa esitetdan lisaysta esimiehet seka paivahoidon
vaihtoehtoja kokopéivahoidon madrarahoihin talousarvioon. johtoryhmaét, kuntien péaivahoidosta
rinnalle; osapéivahoito, vastaavat lautakunnat, kuntien
kerhotoiminta, avoin hallitukset ja valtuustot
paivakotitoiminta
- monipuolisella palvelutarjonnalla 2. Erilaisten paivahoitopalvelujen lisalmen, Kiuruveden, Sonkajarven ja | 2013 -
edistetaan varhaista puuttumista, tarjontaa lisatdan/vahennetéan Viereman
koska perheille on tarjolla esim. suunnitelmien mukaan paivahoidon/varhaiskasvatuksen
vertaistukea kerho- ja avoimessa esimiehet seka paivahoidon
paivakotitoiminnassa johtoryhmaét, kuntien péaivahoidosta

vastaavat lautakunnat, kuntien
hallitukset ja valtuustot

Koulutettua paivahoidon 1. Luodaan kuntien yhteinen lisalmen, Kiuruveden, Sonkajarven ja | 2012 -

henkilokuntaa on saatavilla

- riittavasti patevaa henkilostda
sijaisuuksiin

- koulutettu henkilékunta takaa
varhaiskasvatuksen laadun

henkilostopankki

Viereman
paivahoidon/varhaiskasvatuksen
esimiehet seka paivahoidon
johtoryhmét
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Varhaisen puuttumisen rakenteet ja 1. Kartoitetaan kuntien erilaiset lisalmen, Kiuruveden, Sonkajarven ja | 2011 — 2012
kaytannot ovat kunnossa kaytannot ja tydbmenetelmat Viereman
- riittdvan aikainen puuttuminen varhaisessa puuttumisessa ja paivahoidon/varhaiskasvatuksen
lasten/perheiden ongelmiin toteutuu moniammatillisessa yhteistydssa esimiehet seka paivahoidon
- perheiden tuomiin haasteisiin seka esiopetuksen nivelvaiheiden johtoryhmét
pystytdan vastaamaan toteuttamisessa Yhteistybkumppanit: perhepalvelut,
paivahoidossa yhdessa muiden lastenneuvolat, seurakunnat, jarjestot
toimijoiden kanssa
- nivelvaiheet paivahoidosta
esiopetukseen ja esiopetuksesta
perusopetukseen toteutetaan 2. Luodaan kuntien péaivahoitoon lisalmen, Kiuruveden, Sonkajarven ja | 2012 — 2015
yhteistydssa eri toimijoiden kanssa varhaisen puuttumisen ja Viereman
esiopetuksen nivelvaiheiden paivahoidon/varhaiskasvatuksen
toteuttamisen yhteiset kaytannot, esimiehet seka paivahoidon
toimintamallit ja tybmenetelmat sekd | johtoryhmét
otetaan ne kayttoon Yhteistybkumppanit: perhepalvelut,
lastenneuvolat, seurakunnat, jarjestot
3. Jarjestetaan lisalmen, Kiuruveden, Sonkajarven ja | 2012 — 2015
paivahoitohenkildstélle koulutusta Viereman
varhaisesta puuttumisesta ja paivahoidon/varhaiskasvatuksen
nivelvaiheista esimiehet sek& johtoryhmat
Sahkdinen asiointi kehittyy perheiden | 1. Suunnitellaan sahkoéisten lisalmen, Kiuruveden, Sonkajarven ja | 2012 - 2013

kanssa tehtavana yhteistydmuotona
- hoitopaikan hakeminen, tulojen
ilmoittaminen, hoitoaikojen
varaaminen, tyévuorojen
ilmoittaminen/muuttaminen, lapsen
paivan seuraaminen

- tuntiperustainen paivahoitomaksu
(perheiden tasa-arvoisuus)

- perheiden kanssa tehtava yhteistyd
lisdéntyy

palvelujen mahdollisimman tehokas
ja asiakasystavallinen kaytto ja
tehdaéan tarvittavat
talousarviovaraukset

Viereman
paivahoidon/varhaiskasvatuksen
esimiehet seka paivahoidon
johtoryhmaét, kuntien péaivahoidosta
vastaavat lautakunnat




Perusopetus ja toisen asteen koulutus

Oppilaitos- ja kouluverkon sopeutuu
pienenevien ikaluokkien tilanteeseen

1. Esi- ja perusopetus turvataan
[&hipalveluna. Madalletaan esteita
kayda koulua yli kuntarajojen.
Lukioverkkoa kehitetdén ottaen
huomioon laajempi alueellinen
koulutustarve ja -tarjonta.

2. Koulumatkaan kaytettyjen aikojen
kehitysta ja koulumatkajarjestelyja
seurataan. Tavoitteena on pienten
koululaisten kuljetusaikojen
pitdminen kohtuullisena

3. Tuetaan lukioiden keskinaista
verkostoitumista seka ammatillisen
koulutuksen ja lukioiden alueellista
yhteistyota koulutuksen
saavutettavuuden varmistamiseksi

Kunnat

Kunnat, koulutuskuntayhtymét

Kunnat, koulutuskuntayhtymét

Jatkuvaa

Jatkuvaa

2012 - 2014
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Koulu tukee tiedollisten
osaamistavoitteiden ohella entista
paremmin lapsen yleisen
hyvinvoinnin, tunne-elaman,
sosiaalisten taitojen seka eettisten ja
esteettisten taitojen kehitysta.

- koulut onnistuvat ongelmien
ennaltaehkaisemisessa ja
varhaisessa tunnistamisessa

1. Koulujen kerhotoimintaa
kehitetaan

2. Turvataan opetus-, oppilashuolto-
ja opinto-ohjauksen palveluiden
korkea laatu ja ammattihenkildston
saatavuus.

Kuntien sivistys-/opetustoimi,
jarjestot

Kunnat, SOTE kuntayhtyma&, muut
koulutuksen jarjestajat

2012 - 2014

2012 - 2014

Lasten ja nuorten kouluviihtyvyys
parantuu

1. Fyysisen ty6- ja
oppimisympariston kehittdminen

2. Tyo6ilmapiiria kehitetédan
yhteisdllisyytta ja nuorten
vaikutusmahdollisuuksia lisdavaan
suuntaan.

3. Lasten ja nuorten opiskelutaitoja
vahvistetaan ja opiskeluun liittyvissa
vaikeuksissa autetaan

Kuntien tekninen- ja opetustoimi

Opettajat, koulutuksen jarjestéjat,
oppilaskunnat,
vanhempainyhdistykset

Opettajat, opinto-ohjaajat,
kouluterveydenhoitajat

2012 - 2014

2012 - 2014

2012 - 2014
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Kansalaisopisto, musiikkiopisto

Tavoitetaan myds ne nuoret, jotka 1. Yhteisty6ta lisatdan koulujen Kansalaisopistot ja Yla-Savon 2012 - 2015

tarvitsevat tukea kehitykseensa oppilashuoltoryhmien kanssa musiikkiopisto Kevat 2012: jarjestetaan neuvottelut
joka kunnassa kansalaisopiston ja
oppilashuoltoryhmien kanssa
Syksysta 2012 alkaen: toteutetaan
neuvotteluissa sovitut kurssit.
Kevaisin jarjestetaan
palautekeskustelut ja kokemuksien
perusteella tarjontaa muutetaan

tarvittaessa.
2. Yhteistyd sosiaality6n ja Kansalaisopistot, Yla-Savon Sote 2012 — 2015
mielenterveyspalveluja tuottavien Neuvottelut kevaalla 2012
kanssa kansalaisopistojen ja SOTE:n kesken

mahdollisuudesta jarjestaa lasten ja
nuorten hyvinvointia tukevia
kursseja. Toteutetaan neuvotteluissa
sovitut kurssit syksysta 2012 alkaen.
Kevadisin jarjestetaan
palautekeskustelut ja kokemuksien
perusteella tarjontaa muutetaan
tarvittaessa.




7(13)

Musiikin harrastusmahdollisuuksia
tarjotaan myds musiikkipiston
ulkopuolelle jaaneille lapsille ja
nuorille

1. Erilaisten musiikin opetusmuotojen
kehittdminen kansalaisopistoissa

2. Yhteistyd paivahoidon ja muiden
oppilaitosten kanssa

Kansalaisopisto ja Yla-Savon
musiikkiopisto

Yla-Savon musiikkiopisto,
kansalaisopistot

2012 - 2015

Kevat 2012: Musiikkiopiston ja
kansalaisopistojen edustajien
neuvottelut ja suunnitelmat lapsille ja
nuorille jarjestettavasta musiikin
opetuksesta kansalaisopistoissa niille
nuorille, jotka eivét ole
musiikkiopistossa.

Syksy 2012 alk: arvioidaan kurssien
toteutus ja muokkaus palautteen
perusteella.

2012 - 2015

Kevat 2012: neuvottelut paivahoidon
kanssa mahdollisuuksista tarjota
musiikkileikkikoulutoimintaa
paivakodeissa tai jarjestaa lasten
aktivointikaynteja paivakodeissa.
Neuvotellaan
sivistyspalvelukeskuksen kanssa
yhteistydsta koululaisten
iltapaivakerhotoiminnassa.
Syksysta 2012: toteutetaan sovitut
toimenpiteet

Kulttuuri- ja kirjastopalvelut

Lasten ja nuorten hyvinvointi
edistetd&n monipuolisten kulttuuri- ja
kirjastopalvelujen avulla

1. Laadukkaiden ja monipuolisten
palvelujen takaaminen kunnissa:
riittdvat maararahat ja resurssit

2. Kirjastossa jarjestetaan lapsille
nuorille kohdistettuja tapahtumia

3. Kulttuurin aluekeskusten
tuottamien palveluiden saaminen
alueelle (kuten taidemuseo,
valokuvakeskus jne.)

Kuntien valtuustot ja lautakunnat,
johtavat viranhaltijat

Kirjastot
yhteistydkumppanit: koulut,
nuorisotoimi, kulttuuritoimi, jarjestét

Kulttuuritoimet
yhteistydkumppanit: aluekeskukset

2012 - 2014
2012 - 2014
2012 - 2014
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kirjastohenkilokunnan
erityisosaamista ja vinkataan
aineistoja kirjastossa, kouluilla ja
sosiaalisessa mediassa. Satutunnit
pidetaan kirjastoissa ja
kirjastoautossa.

4. Kirjaston luku- ja

yhteistydkumppanit: koulut,
sosiaalinen media

Kirjastot

4. Tapahtuminen ja nayttelyiden kulttuuritoimet 2012 — 2014
hankinta seka yhteiset yhteistydkumppanit; kirjastot,
kehittdmishankkeet yhteistoiminta- jarjestot, seurakunnat, yritykset
alueen kulttuuripalvelujen kanssa sponsorina jne.
5. Verkostoituminen: kartoitetaan Kulttuuritoimet, kirjastot 2012 - 2014
yhteistydkumppanit ja tehdaan yhteistydkumppanit; koulut,
yhteistyota paivakodit, nuorisotoimi, jarjestot
Kirjasto- ja kulttuuripalvelut vastaavat | 1. Lapset ja nuoret ovat mukana Kirjastot, kulttuuritoimet 2012 - 2014
lasten ja nuorten toiveita. Kulttuuri- ja | suunnittelemassa kulttuuritapahtumia | yhteistyékumppanit; koulut,
kirjastopalvelut saadaan seka osallistuvat kirjastotoiminnan kulttuuriyhdyshenkil6t, paivakodit,
[&hipalveluina. suunnitteluun ja aineiston nuorisotoimi
valintatydhoén
2. Kirjastossa tehdaan lapsille Kirjastot 2012 — 2014
suunnattu markkinointisuunnitelma
3. Kulttuuritarjontaa viedaan kylille, Kulttuuritoimet 2012 — 2014
kouluihin ja paivakoteihin yhteistydkumppanit: koulut,
paivakodit, kylayhdistykset
4. Taataan laadukkaat Kirjastot 2012 - 2014
kirjastoautopalvelut haja- yhteistydkumppanit: koulut
asutusseuduille
Lapset ja nuoret ovat tottuneita ja 1. Turvataan kirjaston kokoelmien Kunnat, kirjastot 2012 — 2014
aktiivisia kirjaston kayttajia monipuolinen uudistuminen
2. Lapsille ja nuorille annetaan Kirjastot 2012 — 2014
saannollisesti kirjastonkayton Yhteistybkumppanit: koulut,
opetusta paivakodit
3. Hybdynnetaan Kirjastot, koulut 2012 — 2014
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kirjallisuusdiplomeja suoritetaan
saanndllisesti. Kirjasto laatii valmiit
lukulistat

yhteistydkumppanit; koulut

5. Kirjastossa jarjestetaan Kirjastot 2012 - 2014
vanhempainiltoja, joissa lukemiseen | yhteistybkumppanit koulut
innostamisesta tiedotetaan koteihin.
Lapset oppivat tuntemaan omaa 1. Yla-Savon museoiden yhteinen Kulttuuritoimet, alueen museot 2012 — 2014
kulttuuriperintéaan ja juuriaan mm. markkinointi
alueen museoissa
2. Vanhempien ja koulujen aktivointi | Kulttuuritoimet 2012 — 2014
yhteistydkumppanit: koulut
3. Opetuspakettien luominen lapsille | Kulttuuritoimet, alueen museot 2012 - 2014
ja nuorille yhteistydkumppanit: koulut
Yhdyskuntasuunnittelu
Lapset ja nuoret otetaan mukaan 1. Jokaisen suunnitteluhankkeen Kunnat, erilaiset jarjestot Jatkuvaa
kunnassa tapahtuvaan yhteydessa arvioidaan tarve ja keinot
ympéristosuunnitteluun ja osallisuuden toteuttamiseksi.
rakentamiseen. Vuorovaikutusta ja
osallistumista 2. Lasten ja nuorten nakdkulma ja Kunnat, poliittiset toimijat Jatkuvaa
suunnitteluprosesseihin on edistetty | osallisuus otetaan osaksi poliittista
paatoksentekoa
3. Lasten ja nuorten osallisuutta Kuntien hallintokunnat, oppilaitokset | Jatkuvaa
edistetadn seka ymparistotietoisuus
otetaan osaksi eri kouluasteiden
opetussuunnitelmia.
Koulujen ja paivakoatikiinteistojen 1. Tehdaan sisdilma- ja Kunnat/koulut, paivakodit ja 2011 — 2015
kunto ja sisdilma vastaavat lasten ja | kuntokartoitukset kaikkiin koulu- ja tilahallinto
nuorten terveelliselta paivakotirakennuksiin
toimintaymparistolta edellyttamaa
tasoa 2. Kunnostetaan koulu- ja Kunnat, ELY-keskus, 2012 — 2020

paivakotitilat

Aluehallintovirasto
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kiireellisyysjarjestyksessa

esille tulleet ongelmakohteet

3. Rakennetaan tarvittavat uudet Kunnat, ELY-keskus, 2012 — 2020
toimitilat Aluehallintovirasto
Vapaa-ajanviettopaikat, 1. Kartoitetaan vapaa- Kunnat 2012 - 2013
virkistysalueet ja tilat vastaavat ajanviettopaikat, virkistysalueet ja yhteistyotahot: erilaiset jarjestot
lasten ja nuorten tarpeita seka tilat seka arvioidaan kuinka ne
taajamissa ettéd haja-asutusalueella. | palvelevat erilasten ryhmien tarpeita.
2. Turvataan l&dhialueiden vapaa- Kunnat 2012 — 2015
ajanviettotilojen, virkistysalueiden ja | yhteistytahot: erilaiset jarjestot
[&hiliikunta-alueiden sailyminen ja
kunnossapito. Selvitetdan
mahdollisuus seudullisiin
investointeihin erikoistoiminnoissa.
3. Kartoitetaan haja-alueen koulujen | Liikenneturvallisuustyéryhmaét, 2012 — 2013
ja lahialueiden liikenneturvallisuuteen | kunnat, koulut, tekninen toimi
littyvat riskit ja tehdaan tarvittavat
korjaustoimenpiteet
4. Kunnostetaan haja-alueen Kunnat, koulut, tilahallinto 2012 — 2015
koulujen piha-alueet
- lisalmessa yllapidosta
huolehtiminen
- Kiuruvedella Luupuveden,
Lahnajoen ja Kalliokylan alakoulut
Lasten ja nuorten toimintaympériston | 1. Kartoitetaan turvattomiksi koetut Kunnat, erilaiset jarjestot 2012 — 2013
turvallisuus parantuu paikat
2. Rakennetaan Kunnat, ELY-keskus 2011 - 2020
kevyenliikenteenvaylat
kokoojakaduille
3. Laaditaan kouluille ja paivakodeille | Liikenneturvallisuustyéryhmaét, koulut | 2012 — 2013
likenneturvallisuussuunnitelmat ja ja paivakodit
siihen littyvaa asennekasvatusta
edistetdan
4. Korjataan koululaiskyselyissa Oppilaitokset, kunnat jatkuvaa




Liikuntapalvelut

Huomioidaan sosiaali- ja
terveysministerion suositukset
likunnan edistamiseksi kunnissa

1. Yhteisty6n lisddminen eri
toimialojen kesken

Liikuntatoimet

Yhteisty6tahot; eri hallintokunnat ja
jarjestot
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2012 - 2015

Vahan liikkuville lapsille ja nuorille
tarjotaan mahdollisuuksia liikunnan
harrastamiseen huomioiden etenkin
ns. nivelvaiheet

1. Virikkeellisen liikkumisympariston
kehittdminen (koulut, paivakodit,
[&hiliikunta-alueet)

Kuntien liikkunta-, sivistys- ja tekniset
toimet, yhteisty6tahot: jarjestét ja
muut toimijat

Kuntien investointiohjelmat 2012 —
2015

2. Liikuntailtapaivakerhotoiminnan Kuntien liikunta- ja sivistystoimet 2012 — 2015
jarjestaminen huomioiden koulun yhteistyotahot; jarjestot ja muut
aloittaminen, ala-asteelta ylaasteelle | toimijat
ja yla-asteelta lukioon siirtyminen,
jarjestetddn matalankynnyksen
likuntaryhmia ja tapahtumia
3. Jarjestojen tuottamien Kuntien liikkuntatoimet ja 2012 - 2015
likuntapalvelujen tukeminen luottamushenkil 6t
yhteistydll&, toiminta-avustuksilla ja yhteisty6tahot; jarjestot
edullisilla kayttémaksuilla
Erityislapsille on tarjolla heidan 1. Erityislasten maaran ja tarpeitten Kuntien liikuntatoimet 2012 — 2013
tarpeitaan vastaavia liikuntaryhmia kartoittaminen yhteistydtahot; oppilaitokset ja
paikallisesti ja alueellisesti jarjestot
2. Yhteistyd kuntien kesken Kuntien liikuntatoimet 2012 - 2015
(tyéryhman perustaminen, yhteisty6tahot; jarjestot
erityisryhmien
likunnanohjausresurssien
lisddminen/erityisryhmien
likunnanohjaajan palkkaaminen)
Lapset ja nuoret |6ytavat helposti 1. Yhteinen nettipohjainen Kuntien liikkuntatoimet 2012 - 2015
heille suunnatut liikuntapalvelut viestintaportaali (esim. Polnt.fi ja yhteistydtahot: kuntien nuorisotoimet,
harrastehaku sekéa sosiaalinen jarjestot ja muut toimijat
media)
Kayttbvuorojen jaossa ja 1. Linjaukset, jakoperusteet Kuntien liikkuntapalvelut, 2012 - 2015

jarjestbavustuksissa paapaino lasten
ja nuorten likunnassa

hyvaksytetaan luottamuselimissa

luottamushenkil 6t
yhteistydkumppanit: jarjestot




Nuorisotyo
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ja kokoaikaistaminen (nyt
tyollisyysvaroin 2 vuotta kerrallaan)
seka tyonkuvan laajentaminen
koskemaan koko vuotta nuorten

tyollisyysvalmiuksien parantamiseksi.

perustettava tydvalmennussaatio
yhteistydtahot; nuorten tydpajat, TE-
toimisto

Uusien toimintatapojen kehittaminen | 1. Nuorisotoiminnan kehittdminen ja | Kuntien nuorisotyot 2012 -
huomioiden nuorten kayttaytyminen nuorten ideoimien tapahtumien Yhteisty6tahot; nuorten
ja ajan trendit jarjestaminen vaikuttajaryhmat ja nuoret seka
jarjestot
2. Kaytannon yhteistyon lisddminen Kunnat/hallintokunnat ja SOTE 2012
hallintokuntien ja nuorisoty6ta kuntayhtyma
tekevien tahojen kanssa yhteistydtahot; nuorten
vaikuttajaryhmat ja nuoret
3. Nuorisotiedotuksen jatkaminen ja | Kunnat, jarjestot, seurakunta 2012
kehittdminen yhdessa Savon
nuorisotiedotus portaalin kanssa
4. lisalmen nuorisoasioiden Kunnat 2012 -
yhteistydryhman (=monialainen yhteisty6tahot; monialaiset
yhteistydryhma) toiminnalla luodaan | tyéryhmat, etsivat nuorisoty6t, SOTE
yhteiset toimintalinjat kuntayhtyma
syrjaytymisvaarassa olevien nuorten
auttamiseksi
5 Toimintaa kohdennetaan
nivelvaiheisiin (5 -6 lk ja 7 — 8 k)
Nuorten tyollisyysvalmiuksien 1. Nuorten kesatyotoimintaa Kunnat 2012
parantaminen vakiinnutetaan yhteiseksi yhteistydtahot: SOTE kuntayhtyma,
yhteistoiminta-alueelle; nuori voi TE-toimistot
saada kesatyota ko. kuntien alueelta
2.Ty6nsuunnittelijan vakinaistaminen | Kunnat ja SOTE kuntayhtyma, 2012 —
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Nuorten péaihteettomyyden 1. Kiinte& yhteisty® paihdetyota Kunnat 2012 -
edistdéminen huomioidaan kaikessa tekevien tahojen kanssa (mm. yhteistyotahot; jarjestot, SOTE
nuorisotoiminnassa paihdepysakki Stoppi) kuntayhtyman paihdetydntekijat

2. Paihdekasvatus on ympérivuotista | Yla-Savon nuorisotydntekijat 2012 -

yhteistyotahot: jarjestot, SOTE
kuntayhtyman paihdetydntekijét




TEHO- indikaattorit, yhteistoiminta-alueen kunnat verrattuna koko maahan ja Pohjois-Savon
sairaanhoitopiirin kuntiin

Koko maa 2010
V1 = lisalmi

V2 = Kiuruvesi

V3 = Sonkajarvi
V4 = Vierema

V5 = Pohjois-Savon sairaanhoitopiirin kunnat

Koulutustasomittain
(2009)

330

296

241

233

245

309

Keskiasteen
koulutuksen
saaneet, % 15
vuotta tayttaneista
(2007)

38.4

43,1

42

41,1

42,2

41,3

Korkea-asteen
koulutuksen
saaneet, % 15
vuotta tayttaneista
(2007)

26.2

21,2

13,9

13,9

14,2

22,9

Koulutuksen
ulkopuolelle
jaédneet 17-24 -
vuotiaat, %
vastaavanikaisesta
vaestosta (2009)

11.4

12,2

10,2

11,6

9,6




Depressiolaékkeista
korvausta saaneet 18-24
-vuotiaat / 1000
vastaavanikaista (2008)

55.3

55,8

48,2

40,3

45,8

65,5

Erityiskorvattaviin
la&kkeisiin oikeutettuja O-
15 -vuotiaita / 1000
vastaavanikaista (2008)

7,8

5,1

8,7

8,2

5,4

Erityiskorvattaviin
la&kkeisiin oikeutettuja O-
15 -vuotiaita, %
vastaavanikaisesta
vaestosta (2008)

4.2

7,8

5,1

8,7

8,2

5,4

Kodin ulkopuolelle
sijoitetut 0-17 -vuotiaat,
% vastaavanikaisesta
vaestosta (2009)

1.3

1,7

0,9

0,8

1,2

1,6

Mielenterveyden
hairidihin sairaalahoitoa
saaneet 0-17- vuotiaat /
1000 vastaavanikaista
(2008)

5.3

6,6

7,3

7,1

Mielenterveyden
hairidihin sairaalahoitoa
saaneet 18-24 -vuotiaat /
1000 vastaavanikaista
(2008)

8.7

14,5

14,2

11,8

Nuorisotyottomat, % 15-
24 -vuotiaasta
tydvoimasta (2008)

8.8

15,2

14,2

12,3

10,9

12,3




Nuorisotyottomat, % 18-
24-vuotiaasta
tydvoimasta

13

18

20

16,3

10,6

16,5

Perusterveydenhuollon
avohoidon laakarikaynnit
1-6 -vuotiailla / 1000
vastaavanikaista (2008)

2375

1773

2856

3124

2891

2887

Perusterveydenhuollon

avohoidon ladkarin 7-14
-vuotiaat potilaat / 1000
vastaavanikaista (2008)

598

742

660

702

858

484

Perusterveydenhuollon
kouluterveydenhuollon
la&karikaynnit / 1000 7 -
18 -vuotiasta (2007)

224

420

148

234

a7

295

Paihdesairauksien
hoitojaksot 15-24 -
vuotiailla / 1000
vastaavanikaista (2008)

10,1

8,4

2,3

5,9

Toimeentulotukea
pitkdaikaisesti saaneet
18-24 -vuotiaat, %
vastaavanikaisesta
vaestosta (2009)

2.9

6,6

1,9

2,3

4,2

Toimeentulotukea
pitkdaikaisesti saaneet
yksinhuoltajakotitaloudet,
% toimeentulotukea
saaneista kotitalouksista
(2007)

4,5

3,3

2,7

Toimeentulotukea
saaneet 18-24-vuotiaat,
% vastaavanikaisesta

14.2

25,2

15,8

11,2

14,2

19,5




vaestosta (2009)

Toimeentulotukea
saaneet lapsiperheet, % 8.8 L e
lapsiperheista (2009)

16,6

8,3

9,4

6,7

10,9

4 arvonoussut - ei muutosta tai muutos alle 5%
+ arvolaskenut %  muutos vahintaan 5%

#+  muutos vahintaan 10%

#+#+ muutos vahintaan 15%

tilanne vahintaan 10% parempi kuin
vertailukohteessa

ei eroa vertailukohteeseen tai ero alle 10%

tilanne vahintaan 10% huonompi kuin
vertailukohteessa

? tieto puuttuu

+  muutos mydnteiseen suuntaan

+#  muutos kielteiseen suuntaan




Koulutustasomittain
Arvo vuosittain

305 -
315
295 -
275 7
255 ¢
235 -

215 -

105 T

175 4 T T
2000 2001 2002

2003

2004

2005

T T
2008 2007

T
2008

2009

1
2010

0=0 Koko maa
0=0 lisalmi
OO Kiuruvesi
O=0 Sonkajarvi
. Vierema
©O=0 Pohjpis-Savon
sairaanhoitopiiri
Kunta 2000 2001 2002 2003 |2004 2005 2006 2007 |2008 2009 2010
Koko maa 282 287 292 297 303 308 313 (319 325 330 |
lisalmi 256 259 264 268 272 (277 281 (287 291 (296 |-
Kiuruvesi 202 204 209 (212 217 (222 227 (232 236 (241 |-
Sonkajarvi 198 (200 (203 |205 (209 (216 [220 (225 (229 (233 -
Vierema 201 204 211 (213 215 (219 227 (234 241 (245 |-
Pohjois-Savon g, b 57p |77 282 287 202 298 304 309 -
sairaanhoitopiiri
Keskiasteen koulutuksen saaneet, % 15 vuotta tayttaneista
i rvo vuosittain
T T TR TR TR T R IR TR T T

0O=0 Koko maa
0=0 lisaimi
=0 Kiuruvesi
=0 Sonkajarvi
=0 Vierema

sairaanhoitopii

0O=0 Pohjois-Savon

ri




Kunta

2000

2001

2002

2003

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010

Koko maa

36,1

36,5

36,8

37,2

37,7

38

38,3

38,4

lisalmi

39,3

39,6

40

40,4

41

41,8

42,4

43,1

Kiuruvesi

37,5

38

38,9

39,7

40,5

41,3

41,7

42

Sonkajarvi

36,5

36,5

37,6

38,3

39,1

39,9

40,4

41,1

Vierema

37,6

37,9

39

39,6

39,9

40,5

41

42,2

Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri

38

38,4

38,9

39,4

39,9

40,4

40,8

41,3

Korkea-asteen koulutuksen saaneet, % 15 vuotta tayttaneista

4 Arvo vuosi

ttain

10 T
2000 2001 2002

2003

0O=0 Koko maa
0=0 lisaimi
0 Kiuruvesi
O=0) Sonkajarvi
) Vierema

sairaanhoitopii

0O=0 Pohjois-Savon

ri

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010

Kunta

2000

2001

2002

2003

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010

Koko maa

23,3

23,7

24,2

24,6

25

25,4

25,8

26,2

lisalmi

19,1

19,4

19,7

20

20,3

20,6

20,9

21,2

Kiuruvesi

12,2

12,2

12,6

12,7

13,1

13,3

13,6

13,9

Sonkajarvi

12,2

12,5

12,5

12,6

12,8

13,2

13,6

13,9

Vierema

12,3

12,7

12,9

12,9

13,1

13,3

13,9

14,2

Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri

20,1

20,5

21

21,4

21,7

22,1

22,5

22,9




Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17-24 -vuotiaat, % vastaavanikiis
i Arvo vuosittain

sf‘zooo 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

0O=0 Koko maa

O=0 lisalimi

O=0 Kiuruvesi

Q“Q Sonkajarvi

6—6 glr?r:j?)rigs—iSavon

sairaanhoitopiiri

Kunta 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Koko maa 11,8 11,9 12 11,8 114 114 11,4 11,7 11,8 114 -
lisalmi 11,3 114 12,4 11,9 11 11 10 96 9,7 9 -
Kiuruvesi 13,1 10,9 12 11,3 105 9,1 |10,2 10,7 |10 12,2 -
Sonkajarvi 9,5 |13,6 13 13,2 11,7 115 9,8 9,3 9,2 10,2 -
Vierema 13,3 11,8 13,1 11 12,7 10,9 115 129 (12,4 11,6 F
Pohjois-Savon |47 1197 107 10,3 105 102 10,1 9,7 9.6 (9.6 -
sairaanhoitopiiri

Depressiol&akkeista korvausta saaneet 18-24 -vuotiaat / 1000 vast:
rvo vuosittain

65
55
45

35

Mﬂ

15“

2000 2001 2002

2003

0O=0 Koko maa

0=0 lisaimi

O=0 Kiuruvesi

O=0 Sonkajarvi

=0 Vierema

0O=0 Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010




Kunta 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 200912010
Koko maa 25,3 28,8 32,2 35,2 39,1 42,1 46,8 51,7 55,3 - -
lisalmi 30,6 33 40,1 38,5 40,3 48,5 /53,3 57,2 55,8 |- -
Kiuruvesi 16,1 18,6 35,8 30,1 41,6 34,3 455 57,5 48,2 |- -
Sonkajarvi 19,6 21,1 36,6 31,3 37,7 40,8 46,6 54,2 40,3 |- -
Vierema 28,8 26,1 40,5 40,6 36,5 |0 39,8 36,6 45,8 |- -
PORjOIS-SAVON 31 7 1351 365 38,2 444 475 543 608 655 - -
sairaanhoitopiiri
Erityiskorvattaviin laskkeisiin oikeutettuja 0-15 -vuotiaita / 1000 vast
- Arvo vuosittain
0O=0 Koko maa
O=0 lisalimi
8 :‘_Kiuruvesi
L= Sonkajarvi
. Vierema
0O=0 Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri
Kunta 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 20092010
Koko maa 41 43 44 43 43 42 A4 3,8 4,2 | -
lisalmi 57 6,1 (7,1 8 83 94 91 B8 7,8 |- -
Kiuruvesi 56 H5 59 6,2 6 6,3 6,1 52 pH1 - -
Sonkajarvi 6,7 6,3 6,7 [7 7 77 83 [7,7 8,7 | -
Vierema 45 51 /56 71 84 87 99 88 82 - -
Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri5’5 57 61 6,1 59 58 HB5 BHB1l1 54 | -




Erityiskorvattaviin laskkeisiin oikeutettuja 0-15 -vuotiaita / 1000 vast
rvo vuosittain _

?‘2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

0O=0 Koko maa

O=0 lisalimi

O=0) Kiuruvesi

OQSOnka]am

O-O glr?r:ﬁ)r;gaSavon

sairaanhoitopiiri

Kunta 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 200912010
Koko maa 41 43 44 43 43 42 4 3,8 4,2 - -
lisalmi 57 6,1 (7,1 8 83 94 91 B8 7,8 | -
Kiuruvesi 56 H5 59 6,2 6 6,3 6,1 52 pH1 | -
Sonkajarvi 6,7 6,3 6,7 [7 7 77 83 [7,7 87 | -
Vierema 45 /51 pH6 (7,1 84 87 99 88 82 - -
Pohjois-Savon |g 5 57 61 61 59 58 55 51 54 - -
sairaanhoitopiiri

Kodin quoEJtupIeIIe sijoitetut 0-17 -vuotiaat, % vastaavanikéisesta v

5o Arvo vuosi

05 -

. i i
000 2001 2002

=

;g;f;f@"’” N

L

ain

2003 2004 2005

0=0 Koko maa
O0=0 lisaimi
OO Kiuruvesi
©O~0 Sonkajarvi
Vierema

O-O Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri

2008

T
2007

2
2008

2009

1
2010




Kunta 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 [2007 2008 2009 2010
Koko maa 09 1 1 1 117 11 1,2 1,2 1,3 1,3 -
lisalmi 19 19 1,7 11 11 |11 11 15 (5 1,7 -
Kiuruvesi o6 07 08 (06 05 |05 06 08 1 09 -
Sonkajarvi 09 1 o8 07 09 14 13 14 13 1|08 |
Vierema o7 1,2 09 09 08 0,7 09 11 12 1,2 -
Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri 11 11 12 1,2 1,3 14 15 |16 (1,6 |

Mielenterveyden hairidihin sairaalahoitoa saaneet 0-17- vuotiaat / 1

2 Arvo vuosittain

0O=0 Koko maa

O=0 lisalimi

i Kiuruvesi

L= Sonkajarvi

) Vierema

0O=0 Pohjois-Savon

sairaanhoitopiiri
Kunta 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 200912010
Koko maa 51 52 5 49 49 49 5 51 53 - -
lisalmi 79 {77 75 59 71 6,2 74 6,9 [7 - -
Kiuruvesi 129 10,7 79 3,8 53 34 49 4 6,6 |- -
Sonkajarvi 45 7,4 0 6,1 O 53 65 7,7 0 - -
Vierema 6,1 6,2 0 55 9 0 0 72 7,3 | -
Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri8’4 8 6 54 B2 67 63 71 71 - i




Mielenterveyden héiridihin sairaalahoitoa saaneet 18-24 -vuotiaat /
4 Arvo vuosittain

&l
T e TR TR T T R A I TR

0O=0 Koko maa

O=0 lisalimi

=0 Kiuruvesi

@m;’} Sonkajarvi

O-O gloer:ﬁ)rigs—iSavon

sairaanhoitopiiri
Kunta 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 20092010
Koko maa 9,9 |10 104 96 9.3 86 8 8,4 8,7 | -
lisalmi 0,2 14,3 12,6 9,8 13,1 |16 16,7 17,4 14,5 - -
Kiuruvesi 13,1 (13,4 8 8,1 96 0 12 10,7 14,2 |- -
Sonkajarvi 0 0 0 14,7 25 0 0 0 - -
Vierema 16,7 (18,1 17,6 246 0 0 0 0 0 - -
Pohjois-Savon 54 4159 109 104 12,9 12,7 125 11,6 118 - -
sairaanhoitopiiri
Nuorisotydttdmat, % 15-24 -vuotiaasta tyvoimasta

5 | rvo vuosittain
=l
T e TR TR T T R A I TR

0O=0 Koko maa
0=0 lisaimi
=0 Kiuruvesi
O=0 Sonkajarvi
=0 Viersma

0O=0 Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri




Kunta 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 200912010
Koko maa 14,7 13,8 13,8 |13,8 135 124 10,6 8,9 8,8 | -
lisalmi 29 28,4 25,9 25,9 24,7 (21,8 18,4 16 15,2 -
Kiuruvesi 31,9 29 255 21,5 25,2 21,6 (18,2 14,5 14,2 - -
Sonkajarvi 24,8 22,4 21,2 20 17,8 17,4 17,5 |13 12,3 - -
Vierema 20,1 18 17,1 16,9 15,1 |10,9 8 8 10,9 | -
Pohjois-Savon 5 & 5y 5 50 189 19 17,8 14,6 125 123 - -
sairaanhoitopiiri
Nuorisotydttdmat, % 18-24-vuotiaasta tyévoimasta
| Arvo vudsittain
0O=0 Koko maa
O=0 lisalimi
8 :‘_Kiuruvesi
L= Sonkajarvi
) Vierema
0O=0 Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri
Kunta 2000 2001 2002 [2003 2004 2005 [2006 2007 2008 2009 2010
Koko maa 15,3 |13,8 13,5 13,4 |13,5 11,9 10,2 9 88 13,8 (13
lisalmi 28,9 27,2 25,6 25,7 23,5 21 17,9 15,8 (15,2 23,4 |18
Kiuruvesi 33 29 23,7 21,2 24,2 19,2 (18,1 14,4 14,2 21,9 20
Sonkajarvi 20,4 19,3 17,4 21,2 |25 19,4 14,6 10,9 12,3 16,7 (16,3
Vierema 18,1 |18 18,8 [15,5 13,4 10,1 75 |8 10,9 |15,1 10,6
PORjOIS-SavoN 538 h1 8 19,8 19,4 19,5 17,2 13,9 12,3 123 18,2 16,5
sairaanhoitopiiri




Perusterveydenhuollon avohoidon lagkarikaynnit 1-6 -vuotiailla / 10t
a5 Arvo vuosittain,

1000

2000 2001 2002

2003

0O=0 Koko maa
O=0 lisalmi
O=0 Kiuruvesi
O=0 Sonkajarvi
) Vierema

0O=0 Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri

2004

2005 2006

2007

2008

2009 2010

Kunta

2000

2001

2002

2003

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010

Koko maa

2954

2967

2840

2897

2499

2659

2409

2518

2375

lisalmi

3985

4041

3763

3895

1665

2005

2064

2118

1773

Kiuruvesi

2745

3715

3149

3405

3320

3594

3036

3187

2856

Sonkajarvi

2662

2849

3387

3527

2645

3446

3216

3673

3124

Vierema

3876

4200

3900

4477

2958

2552

1429

1511

2891

Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri

3137

3194

3085

3630

2559

2897

2649

2971

2887

Perusterveydenhuollon avohoidon la&karin 7-14 -vuotiaat potilaat /
900 - Arvo vuosittain

300 +

t T r
2000 2001 2002

2003

0=0 Koko maa
O0=0 lisaimi
O=0 Kiuruvesi
O=0 Sonkajarvi
Vierema

O-O Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri

2004

2005 2006

T
2007

T
2008

T 1
2009 201

0




Kunta 2000 {2001 2002 2003 2004 |2005 {2006 2007 2008 20092010
Koko maa 630 |653 646 650 592 616 |614 H94 598 - -
lisalmi 761 (786 885 @835 |537 552 [B62 559 742 |- -
Kiuruvesi 761 731 670 (735 641 646 636 654 660 | -
Sonkajarvi 688 695 698 686 556 |734 |703 647 [702 - -
Vierema 759 894 888 @852 645 613 396 400 @858 | -
Pohjois-Savon
Sairaanhoitopiiri681 673 (751 |[765 |638 678 698 445 484 |- -
Perusterveydenhuollon kouluterveydenhuollon l&dakarikaynnit / 1000
- Arvo vuosittain
0=0 Koko maa
0=0 lisalmi
=0 Kiuruvesi
J=0 Sonkajarvi
Vierema
Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri
Kunta 2000 2001 2002 2003 |2004 2005 |2006 2007 |20082009/2010
Koko maa 244 228 228 (229 (224 221 222 224 |- - -
lisalmi 445 422 431 463 408 439 428 420 |- - -
Kiuruvesi 152 197 156 232 (189 208 (169 |148 | - -
Sonkajarvi 191 64 185 99 37 243 283 234 - - -
Vierema 239 244 302 (234 (246 (211 110 47 - - -
Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri310 279 280 (261 (260 (263 (271 295 - - -




Paihdesairauksien hoitojaksot 15-24 -vuotiailla / 1000 vastaavanikai
rvo vuosi

ttain

%go G e Gam o R Zue @ Ba 6@

O=0 Kokomaa

O=0 lisalimi

O=0 Kiuruvesi

9“9 Sonkajarvi

6—6 l\f’ﬂ:r:ﬁ)rigs—iSavon

sairaanhoitopiiri

Kunta 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 20092010
Koko maa 38 37 38 36 34 32 32 34 3,7 - -
lisalmi 3,2 56 8 54 54 75 94 7,7 10,1 |- -
Kiuruvesi 10 43 45 82 0 0 19 19 2 - -
Sonkajarvi 0 55 0 56 7,2 (7 18 96 84 | -
Vierema 15 23 6,6 6,8 2,2 [7 47 6,7 2,3 | -
Pohjois-Savon g o 5 45 37 42 54 63 55 59 - -
sairaanhoitopiiri

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 18-24 -vuotiaat, % vastaz
Arvo vuosit

tain

2000 2001 2002

2003

O=0 Koko maa

O=0 lisami

O=0 Kiuruvesi

O=0 Sonkajérvi

O=0 Vierema

©O~0 Pohjois-Savon
salraanhoitopilr

2004

2005

2006 2007

2008

2009

2010




Kunta 2000 2001 2002 |2003 2004 |2005 2006 2007 {2008 2009 2010
Koko maa 26 26 28 28 28 26 25 24 24 29 -
lisalmi 35 3,7 5 6,3 53 b5 54 51 55 6,6 -
Kiuruvesi 2,7 2 0 0 0 09 0 12 13 19 -
Sonkajarvi 17 2,7 39 17 24 14 15 [0 0 23 -
Vierema 0 0 2 26 |18 |2 0 0 0 0 -
PohjoisSavon l3 9 37 37 34 34 31 3 32 34 42 -
sairaanhoitopiiri

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet yksinhuoltajakotitaloudet, % toimeentulott

- Arvo vuosittain
Koko maa
O=C g?)?:[(ﬂ&;]érvi
0O=0 Pohjois-Savon

sairaanhoitopiiri
Kunta 2000 |2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 |200820092010
Koko maa 24 28 29 26 25 24 25 28 - - -
lisalmi 15 29 31 32 32 3,7 43 45 - - -
Kiuruvesi 0 0 0 0 0 0 0 0 - - -
Sonkajarvi 0 0 0 0 0 0 3.8 3,3 | - -
Vierema 0 0 0 0 0 0 0 0 - - -
Pohjois=Savon 1 b6 26 23 23 124 125 27 - -
sairaanhoitopiiri




Toimeentulotukea saaneet 18-24-vuotiaat, % vastaavanik&isesta vé

30

rvo vuosittain

2000 2001 2002

2003

2005

2006 2007 2008

2010

2004 2009
0O=0 Koko maa
O=0 lisalimi
=0 Kiuruvesi
O=0 Sonkajarvi
L= Vierema
0O=0 Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri
Kunta 2000 2001 2002 2003 |2004 2005 2006 2007 |2008 2009 2010
Koko maa 16,5 15,9 16 16,1 |15,6 14,7 13,5 12,3 |11,9 (14,2 |
lisalmi 27,2 27,6 27,9 28,8 259 24,1 25,6 22,7 21,9 25,2 |
Kiuruvesi 22,8 17,2 15,3 14,5 11,7 (15,1 12,7 (11,3 |11,7 (15,8 |
Sonkajarvi 11,8 (15,7 14,8 12,8 13,8 10,3 11 11,2 9,7 11,2 |
Vierema 13,9 14,4 15,4 |158 (15,8 [14,8 (12,3 [13,1 8,5 14,2 -
Pohjois-Savon o5 o by 4 228 22,1 [21,2 20,7 184 17,6 16,9 195 -
sairaanhoitopiiri
Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet, % lapsiperheista
s rvo vuosittain
T e TR TR T T R A I TR

0O=0 Koko maa
0=0 lisaimi
=0 Kiuruvesi
O=0 Sonkajarvi
=) Vierema

0O=0 Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri




Kunta 2000 2001 2002 2003 |2004 2005 2006 2007 |2008 2009 2010
Koko maa 10,6 10,8 10,5 10,3 9.6 |9 85 81 8,1 88

lisalmi 13,1 13,6 13,5 13,1 14,1 13,4 (14,2 [14,3 155 16,6
Kiuruvesi 94 84 68 55 58 66 p7 71 6,8 83 -
Sonkajarvi 11,1 11,1 10,5 9.6 10,7 92 (79 85 82 94 -
Vierema 99 88 99 97 96 82 7,3 69 44 6,7 -

Pohjois-Savon
sairaanhoitopiiri

12,8 12,7 12,2 119 11 |104 10,2 99 10 |10,9 -
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