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1. Paihdestrategia ja strategiaprosessi

TyOryhman asettaminen ja sen tehtavat

lisalmen paihdestrategiaty0 sai alkunsa Itd-Suomen laaninhallituksen
Kirjeestd, jossa se suositteli [a&nin kuntia laatimaan paihdetyota kos-
kevan strategian. Sosiaalilautakunta paatti 18.8.1999, ettad kaupungis-
sa ryhdytdan valmistelemaan péaihdestrategiaa. 24.1.2000 pidettiin
ladninhallituksen jarjestama paihdestrategiasuunnittelupaiva, jonka
jalkeen perustettiin lisalmen kaupungin paihdestrategiatyéryhma ja
strategiatydn ohjausryhma. Ohjausryhma totesi lisalmen paihdetydn
eraiksi keskeisimmiksi ongelmiksi nuorten paihteiden kaytén, nuorten
huumeiden kayton ja perheiden auttamisen nuorten tukemisessa.

Ty6ryhmasté puuttui nuorison edustus, mik& hankaloitti tydryhman
toimintaa. Tyota ei mydskaan pystytty tekemaan oman tyon ohella,
eika aika riittanyt kartoituksen tekemiseen ja kiertdmiseen eri toimipis-
teissa. Kun lisaksi tyéryhma totesi, etta tyd menee paallekkain lapsi-
ja perheohjelman kanssa, eika ole mielekéasta tehda sita erillisend
strategiana, tyoryhma lakkautti itsensa. Kaupunginhallitus paatti
16.10.2000, etta paihdestrategian vastuuhenkildona toimii Seija Laine
oman tyonsa ohella.

5.1. 2001 sosiaalitoimenjohtaja Harri Hayrysen, Seija Laineen ja Jou-
ni Maattasen kesken kaydyssa keskustelussa Seija Laine lisalmen
kaupungin SELKIS —projektista sai tehtdvakseen kartoittaa paihde- ja
huumetilannetta lisalmessa ja selvittdd maaliskuun alkuun mennessa
ongelmatilanteet ja kehittamistarpeet tyoyksikoittain. Taman kartoi-
tuksen pohjalta oli tarkoitus jatkaa paihdestrategiatyota Seija Laineen
johdolla. Koska Seija Laineella ei ollut mahdollisuutta ottaa strategia-
tyon vetovastuuta tultuaan valituksi perustetulle paihde- ja huume-
pysakille, paatettiin ehdottaa vasta perustetulle lapsi- ja perheohjelma-
tyoryhmalle, ettd se ottaisi myds paihdestrategian tehtavakseen.

27.2.2001 pidettiin Lapsi- ja perheohjelmatydryhmén kokous, johon
kutsuttiin myos kaikki paihdety6ta tekevat ja paihdevalistuksen parissa
tydskentelevat tahot. Tassa kokouksessa sovittiin, etta paihdestrate-
gia tehdaan lapsi- ja perheohjelman yhteydessa siten, etté paihdestra-
tegia on valmis samaan aikaan kuin lapsi- ja perheohjelmakin. Mo-
lemmissa tyéryhmissa oli kattava lapsi- ja nuorisotyon edustus. Tyo6-
ryhmassa oli mukana lisalmen kaupungin sosiaalitoimen, sivistystoi-
men ja vapaa-aikapalvelukeskuksen lisaksi Kansanterveystyon kun-
tayhtyman ja seurakunnan edustajia. Lisaksi oli vanhempainyhdistyk-
sen ja liike-elamén edustus seka kolmannen sektorin edustajia.

Tassa strategiassa paihteiden kaytolla tarkoitetaan alkoholin ja huu-
maavien aineiden kayton lisdksi alle 18—vuotiaiden tupakointia.



Paihdestrategiaprosessi

Paihdestrategiatyd on osa laajempaa lapsi- ja perheohjelmaa. Ohjel-
maty0 oli interaktiivinen prosessi, jossa tyoryhma vaihtoi mielipiteita
"suuren yleison” kanssa ja paihdestrategia- ja lapsi- ja perheohjelma-
tyoryhmat arvioivat toistensa tuotoksia. Naissa ohjausryhméan kokoon-
tumisissa oli my6s yleisolla mahdollisuus tulla arvioimaan ty6té ja vai-
kuttaa siihen. Ohjelmatydhon oli mahdollista vaikuttaa myds lehden ja
sahkopostin valityksella.

Prosessin tarkoitus oli tehda kaupungin paihdestrategia, joka strategi-
sena asiakirjana vaikuttaa lasten, nuorten ja heidan perheidensa hy-
vinvointiin ja ohjaa kaupungin paihdetyota koskevia suunnittelu- ja
talousprosesseja seké ohjaa hallintokuntien, tyopaikkojen ja kolman-
nen sektorin parissa tapahtuvaa oman tyon kehittdmista. Toisaalta
tarkoituksena on ollut kiinnittaa yleistd huomiota lasten/nuorten ja hei-
dan laheistensa tilanteeseen ja tarjota heille itselleen mahdollisuus
vaikuttaa omiin elinolosuhteisiinsa seké tehostaa heidan hyvakseen
tehtavaa tyota ja tata kautta lisata heidan osallisuuttaan ja hyvinvointi-
aan.

Tavoitteena on myds yleisen ilmapiirin kehittaminen lasten ja nuorten
kasvua, kehitysta ja hyvinvointia tukevaksi ja paihdevastaisemmaksi.
Perheen merkityksen, vanhemmuuden, sukupolviroolien ja vastuun
korostaminen ovat my6s tarkeita tavoitteita.

2. Paihdetyon keskeisimmat osa-alueet

Onnistuneen paihdetyon keskeisimpina edellytyksina ja kehittamis-
kohteina pidamme sita, etta:

e Lapsuus on riittavan pitka
- aikuisten maailmaa ei tuoda liian varhain lapselle
- lapsi ja nuori ottaa vastuuta itsestaan, mutta vain oman kehitys-
tasonsa mukaisesti
e Lapsuus ja nuoruus ovat paihteettomia
e Perheen javanhempien esimerkin ja asenteen merkitys
aikuisen vastuu toteutuu: lapsilla ja nuorilla on turvallinen
kehitysymparisto
kasvattajilla on selkea vanhemman rooli
lapselle kehittyy hyva itsetunto
perheiden hyvinvointiin kiinnitetddn huomiota
e Nuorelle on tarjolla vaihtoehtoja omien arvojen ja asenteiden
koettelemiseksi, paihteettémia vaihtoehtoja edelliseen suku-
polveen kohdistuvaan kapinaan



Lahiymparistd tukee paihteettomyytta

- viihtyvyys

- sosiaalinen tuki ja kontrolli

- hyva tydllisyys

Asenteet ja normit edistavat paihteettomyytta

Hyva tyollisyys

Arvot ja asenteet ovat paihteiden kayttoa ehkaisevia

Perheen paihteisiin liittyvat arvot ja asenteet

- saannot ja normit perheessa ja ymparistossa tukevat paihteet-
tomyytta

Kasvattajien arvot ja asenteet

- harrastusten ja lasten/nuorten tilaisuuksien normit tukevat péih-
teettomyytta

Yhteiskunnan ja median arvot ja asenteet

Lainsdadanto ja lainkaytto tukevat paihteettomyytta

- lainsaadanto ja kaytanto ovat yhtenevat

- taysi-ikéisyys rajana alkoholin ja tupakan kaytolle (kuten jo laki-
kin vaatii)

- lapsen kasvua ja kehitysta tukeva kompromissi vanhemman
vastuun ja vaitiolovelvollisuuden/luottamuksen sailyttamisen va-
lilla

Yhteiskunnan tukipalvelut ovat toimivia ja riittavia

Perheen tukipalvelut

- neuvolatoiminta

paivahoito

koulu

sosiaaliset tukimuodot tarpeen mukaan

kolmannen sektorin tarjoamat tukipalvelut

Nuoriso- ja perhetyd

Mielenterveyspalvelut ovat kunnossa

Palvelut riittavia

Helposti saatavilla

Palvelujen kaytto ei leimaa, toiminta on normalisaation peri-

aatteen mukaista.

Avohuollon tuki on riittava myos jatkohoidossa

Tydssa kaynti ja yhteiskunnalliseen elamaan osallistuminen

on mahdollista

Naita seikkoja ja niiden suhdetta visioon tarkastellaan eri toimintasek-
toreilla: kodissa, paivahoidossa, koulussa, yhteiskunnan muilla palve-
lusektoreilla ja kolmannen sektorin toiminnassa.



3. Paihteidenvastainen toiminta lisalmessa

Valtakunnallinen paihdetilanne

Paihdebarometri 2001:n mukaan kuntien ja jarjestdjohtajien mielesta
merkittavimpia sosiaalisia ongelmia ovat paihdesairaudet seka péaih-
teisiin liittyvan lastensuojelutydn ja perheneuvolatyon lisaantyminen.
Alkoholi aiheuttaa edelleen valtaosan paihteisiin liittyvistd ongelmista.
Taman hetkisen tiedon mukaan huumeongelmat painottuvat kaupun-
kimaisiin kuntiin, mutta huumeita on saatavilla kaikkialla maassamme.
Paihteiden kayton seurauksena my6s yleinen turvattomuus lisdantyy.

Koulujen paihdekasvatusta, yleista elinolojen kehittamista ja poliisival-
vontaa pidetaan julkisen kampanjoinnin ohella merkittavimpina ehkai-
sevan paihdety6n keinoina. Paihteiden kaytto on lisdantynyt kaikissa
ikaryhmissa ja nuorison lisaantyva huumeiden kaytté on yksi syy
paihdetilanteen huononemiseen. Nuorten alkoholin kayttd on lisdanty-
nyt ja levidd yha nuorempiin ikaluokkiin. Tyttéjen humalahakuinen
juominen on lisaantynyt suhteellisesti muita enemman.

Paihdetilanne lisalmessa

lisalmelaisten nuorten paihteiden ja huumeiden kayttajien maara on
Stakesin tekeman koululaisten terveyskyselyn mukaan valtakunnalli-
sesti keskitasoa. Sen sijaan Myllyhoitoyhdistyksen Selva Paa- projek-
tin iisalmelaisille 8-luokkalaisille tekemé&n kyselytutkimuksen mukaan
nuorten alkoholinkayttd oli huolestuttavan korkea: jopa yli kolmannes
kahdeksasluokkalaisista kayttaa alkoholia siten, ettd seurauksena voi
olla paihderiippuvuus. Viime vuosina suhtautuminen huumeisiin on
muuttunut aiempaa myonteisemmaksi. Paihde- ja huumekokeilut al-
kavat yhd nuorempana ja kayttokerrat ja ainemaaréat ovat lisdéantyneet.
Huumeita kayttaneissa on ollut jopa alle 15-vuotiaita. Myos ladkkeiden
ja alkoholin sekakayttoa esiintyy.

lisalmen nuorisoneuvosto pitda nuorten paihdetilannetta huolestutta-
vana, vaikka valtaosa nuorista ei koe tilannetta mitenk&&n vakavana.
Nuorison paihdemyoénteisyys on osasyy siihen, etta paihteita kokeil-
laan yha nuorempana. Alkoholin ja tupakan kokeilu aloitetaan yleensa
jo seitsemannella luokalla. Alkoholia kaytetaan apuna niin hauskanpi-
toon, tekemisen puutteeseen kuin pahaan oloonkin. Nuorisoneuvosto
korostaa, ettda vanhempien arvot ja asenteet vaikuttavat nuoreen voi-
makkaasti, eivatkd aina suinkaan positiivisesti.

Yla-Savon alueella huumausaineiden kokeilijoita ja kayttajia on pi-
kemminkin satoja kuin kymmenia. Erittin vaaralliset huumausaineet,
kuten ekstaasi ja heroiini tekevat tuloaan myos Yla-Savoon. Suonen-
sisdisten huumausaineitten kayttd on lisannyt hepatiittitartuntoja. li-
salmelaisissa apteekeissa on suonensisaisten huumeiden kayttoon
sopivien neulojen ja ruiskujen myynti lisdéntynyt vuosi vuodelta ja os-
tajat ovat idltdan yha nuorempia. Huumausaineiden kayton voimak-
kaan kasvun ohella myds kotiviinin, kiljun, pontikan ja hengitysteitse
kaytettavien aineiden kayttoé on lisaantynyt. Alkoholi on kuitenkin edel-
leen nuorten paaasiallisesti kayttdma paihde. Noin kolmasosa nuoris-
6



ta tupakoi sdanndéllisesti. Myds nuorten psykososiaaliset ongelmat li-
saantyvat paihteiden kayton lisdantymisen myota.

Paihteet ja rikollisuus liittyvat usein toisiinsa: valtaosa varkausrikoksis-
ta tehdaan paihteiden hankkimisen rahoittamiseksi. Poliisin tilastojen
mukaan viimeisen kahden vuoden aikana noin 200 henkil6& on ollut
epailtyna huumausainerikoksista ja rikoksesta epaillyt ovat yh& nuo-
rempia. Stakesin tutkimuksen mukaan yksi huumeiden kayttaja hank-
Kii neljd muuta kayttajaa, joten huumausaineiden kayttajien kiinnijaa-
minen on tuloksellista huumausaineongelmien ennaltaehkéaisya.

PaihdetyOn toimintaketjut

Paihdetyon toimintaketjujen selkiinnyttdminen ja tietoisuuteen saatta-
minen on keskeisin osa paihdestrategiatyota. Vaikka kaupungissam-

me on paikkoja, joissa tehdaén paihdetyota, ei aina tiedeta, minne ja

missa vaiheessa lapsi tai nuori ja hdnen perheensa voidaan toimittaa
apua saamaan. Myds mielenterveyspalveluista puuttuu selkea toimin-
taketju.

Yleensa paihdetydn toimintaketjun ensimmaisena lenkkina on sai-
raanhoitohenkiléstoon kuuluva, poliisi tai viranomainen, joka tekee
lapsi-, nuoriso- tai perhety6ta. Lastensuojelulain mukainen ilmoitus-
velvollisuus vaatii lastensuojeluilmoituksen tekemistd, jos lapsi ilmei-
sesti on lastensuojelutoimenpiteiden tarpeessa (LsL 40 8). Lakiteksti
jattaa tulkinnan lastensuojelun tarpeesta tyontekijalle. Tassa paihde-
strategiassa sovimme, etta lastensuojelutoimenpiteen tarve on ilmei-
nen aina, kun alaikainen tavataan paihtyneena. Lastensuojeluilmoi-
tuksia sosiaalitoimeen ovat jo nyt tehneet mm. poliisi, nuorisotoimi ja
koulut.

Kun viranomainen tapaa ty6sséaan paihteiden vaikutuksen alaisen lap-
sen, hén tekee asiasta lastensuojeluilmoituksen. Asiasta ilmoitetaan
yleensa aina myds lapsen vanhemmille. Jokaisella toimijataholla (kou-
lutoimi, sosiaalitoimi, terveydenhuolto, nuorisotoimi, poliisi, seurakun-
ta) on oma toimintamalli siité, miten toimia, kun kohdataan paihtynyt
lapsi tai nuori.

Lastensuojeluilmoituksen jalkeen asiaa kasitellaan sosiaalitoimen las-
tensuojelussa ja mm. koulun oppilashuoltoryhmassa seka tarvittaessa
muissa asiantuntijaryhmissa yhdessa lapsen/nuoren ja hanen huolta-

jiensa kanssa. (Yhteiset toimintamallit ja toimintaketjut, LIITE 1)

Viranomaisten moniammatillinen POIKKIKIERRE- ty6ryhma (sosiaali-
toimi, koulu, kaupungin nuorisoty6, terveydenhuolto, poliisi, A- klinik-
ka, seurakunta) pyrkii puuttumaan mahdollisimman varhaisessa vai-
heessa nuoren paihde- ja rikoskierteeseen.

Alle 18-vuotiaat paihde- ja mielenterveysongelmista karsivat lapset ja
nuoret perheineen hoidetaan perhe- ja mielenterveyskeskuksen per-
heneuvolassa tai psykiatrian poliklinikan nuorisopsykiatrisessa tyo-
ryhmé&ssa. Hakeutumisessa paasaanto on, ettd lapset ja perusopetus-
ikaiset hoidetaan perheneuvolassa, ellei kyse ole vakavasta




mielenterveyden hairidsta tai sen epailysta. Perusopetusikaa van-
hemmat hoidetaan nuorisopsykiatrisessa tyoryhmassa.

Perhe- ja mielenterveyskeskuksen A-klinikka toimii 18-vuotta taytta-
neiden paihdeasiakkaiden ja heidan omaistensa hoito- ja asiantuntija-
avun paikkana sekéa ennaltaehkaisevan tyon toimipisteena. Klinikka
antaa muille viranomaisille konsultaatioapua ja toimittaa pyydettaessa
asiakkailleen poliisin lupamenettelyihin liittyvat paihderiippuvuuslau-
sunnot.

Huumausaineisiin liittyvissa asioissa voi ottaa yhteytta poliisilaitoksella
toimivaan huumausainerikosten tutkintaryhm&én. Tama ryhma on an-
tanut paikallisille kouluille tietoa huumausaineisiin liittyvista asioista.

lisalmessa toimii myds avohuollon paihdeyksikkd Stoppi, joka palve-
lee alle 25-vuotiaita paihteita kayttavia nuoria ja heidan laheisiaan. Se
antaa myos konsultaatioapua tyontekijoille, jotka kohtaavat tydssaan
nuoria paihteiden kayttgjia. Toiminnan lahtokohtana on nuorten paih-
teidenkayttajan varhainen auttaminen ja tukeminen paihteettomaan
elamaan. Nuoria motivoidaan ja opastetaan itsensa hoitamiseen liitty-
vissa asioissa ja heita tuetaan ottamaan vastuu itsestdan ja omasta
elaméastaan.

4. Paihdetydta edistavia ja uhkaavia tekijoita

KehittAmishaasteet syntyvat toisaalta niista uhkista, jotka lisdavéat
paihteiden kayttoa ja estavat paihteidenkayttda rajoittavaa toimintaa ja
toisaalta niistd mahdollisuuksista, joita paihteidenvastaisessa tytssa
jo on ja joita pystymme luomaan.

Paihdetyota tukevat tekijat:

e TyoOyksikdiden verkostoituminen ja yhteisty0, jotka koetaan
hyvana tydomuotona
- pitkat perinteet, jotka verkostoitumisella on lisalmessa
- yli kuntarajojen ulottuva verkostoituminen

e Yhteinen halu puuttua ongelmiin

e Nuorisotydntekijoiden ja poliisin toiminta, joka on ndkyvaa ja
yleisesti hyvéaksyttya

e Aikuisten perjantai-iltapartiointi, joka hillitsee nuorten juomis-
ta ja hairiokayttaytymista



Paihdety6ta haittaavat tekijat:

e Paihdemydnteinen nykykulttuuri
- moraalin yleinen héltyminen ja arvojen muuttuminen lisaavat
paihteiden kayttoa
- pyritdan saamaan nopeita ja helppoja elamyksia
- aikuisten vastuu on vahentynyt myos péaihdeasioissa

e Kasvattajien lisaantynyt epavarmuus
- vanhemmat tarvitsevat tukea vanhemmuuteen
- perheilla ei ole riittavasti yhteista aikaa
- lasten itsenaistymista on korostettu liikaa
- perinteiset arvot ovat kadoksissa

e Entistda nuorempien, myds ns. "tavallisten nuorten” lisaanty-
nyt paihteiden kaytto
- kaytetdan aikaisempaa kovempia aineita
- ainemaarat kayttokertaa kohden ovat kasvaneet

e Liian my6hainen puuttuminen lapsen/nuoren ongelmaan
- toimintaketjut ovat epaselvét tai niista ei ole saatavilla tietoa
- péaihteidenkayttd on usein vasta seuraus muista ongelmista

e Liian huumekeskeinen keskustelu paihteiden kaytosta
- alkoholia pidetdén aikaisempaa hyvaksyttavampana ja siita
puhutaan aiempaa vahemman, vaikka se on yha yleisin nuorten
kayttama paihde

e Ongelmien jariskitekijoiden kasautuminen
- syrjaytyminen ja osattomuus lisdantyvat

e RiittAmattomat resurssit suhteessa avun tarpeeseen

Nuorille pitaa jarjestaa jarkevia vaihtoehtoja nykyisen alkoholiperus-
taisen kulttuurin sijaan. Heille tulee jarjestaa nykyista enemman har-
rastus- ja vapaa-ajan viettomahdollisuuksia, tekemista. Vanhempien
esimerkki ja vastuullinen vanhemmuus on keskeisessa asemassa
myo6s nuorten alkoholikayttaytymisen muovautumisessa. Vanhempien
kiinnostuneisuus lapsistaan ja lasten ja nuorten vapaa- ajan vieton
seuraaminen tukevat osaltaan lasten ja nuorten tervetta kehitysta.



5. lisalmen paihdestrategia: sopimuksia ja suosituksia

Piaihdestrategian tavoitteet

1.

Saadaan kaikki toimijatahot poliittisista paattajista vanhempiin si-
toutumaan paihdestrategiaan sisaltyviin yhteisiin sopimuksiin.

Sovitaan yhteiset linjat ja toimintaketjut alle 18-vuotiaiden paihdeti-
lanteissa seka puututaan lapsen kehitystéd vaarantavaan vanhem-
pien paihteidenkayttoon.

Yhdenmukaistetaan paihdetydn toimintamallit seka lakien ja s&dan-
tojen tulkinnat.

Sovitaan kaikille kouluille ja paivakodeille omat toimintamallit , jot-
ka ovat linjassa kaupungin paihdestrategian kanssa. Toimintamal-
leihin siséllytetdan myds paihdeongelmaisen hoitoonohjausmallit.

PaihdetyOssa kehitettivia asioita

Maaritellaan tarkeimmat kehittdmiskohteet yhdessa paihdetyéta
tekevien kanssa.

Verkostoidutaan myds nuoren oman kaveripiirin kanssa .
Hyddynnetaan nuorella itsellaan olevaa tietoa paihdetydssa (esim.
nuorisoneuvosto, oppilaskunnat).

Tavoitetaan riskitilanteissa elavien nuorten vanhemmat nykyistéa
paremmin.

Turvataan riittdvat voimavarat paihdetyota tekeville (A- klinikka,
kouluterveydenhuolto, nuorisotyd, perheneuvola, lastensuojelu,
poliisi).

Sosiaalitoimi kokoaa kaupungin yksikdista moniammatillisen Kriisi-
tyoryhman purkamaan viikonlopun sumaa maanantaiaamuna tai
mahdollistetaan sosiaalitoimen mukanaolo perjantai-iltana nuori-
sotoimen ja poliisin apuna joko varallaolopaivystyksena tai iltatyo-
na.

Mahdollistetaan perheelle yhteista aikaa; vanhempainlomat, jous-
tavat tyoaikajarjestelyt (mm. vuorotteluvapaa ja liukuva tydaika).
Opetetaan ja opetellaan "tylsén arjen” sietamista. (esim. kotitalous,
perhekasvatus)

Jarjestetaan iloa ja nautintoa ilman paihteita, etsitaan ja esitellaan
vaihtoehtoja viihntymiseen.

Jarjestetaan nuorille kokoontumispaikkoja omille asuinalueille.
Kehitetaan vapaaehtoisjarjestdjen ja kaupungin valista yhteistoi-
mintaa.

Koulut jarjestavat iltapaivakerhotoimintaa esim. yhteistyossa sosi-
aalitoimen kanssa. Jarjestetaan ohjattua ja valvottua toimintaa
vaikkapa Kehypajan tai muun kolmannen sektorin yhteison kans-
sa. Ammattikorkeakoulu ja Ammatillinen instituutti otetaan mukaan
toimintaan.
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e Jarjestetaan projekteja, joissa 2. asteen ja ammattikorkeakoulun
opiskelijat ovat mukana toiminnan kehittdmisessa.

e Huolehditaan vield syntymattoman lapsen oikeudesta péaihteetto-
myyteen. Tassa erityinen vastuu on aitiysneuvolalla.

Lapsiin, nuoriin ja perheisiin kohdistuvaa paihdety6ta maarittavid saa-
doksia

Paihteiden kayttoon liittyvaa tyota maarittavat useat eri ammattialoja
koskevat sdadokset. Keskeisimmat ongelmat liittyvat toimintaan vel-
voittavien ja salassapitoa méaarittavien sdaddsten ristiriitaisuuksiin ja
saadosten erilaiseen tulkintaan. Tarkea osa paihdestrategiaty6ta on
sopia lapsia ja lapsiperheitd koskevan péaihdety6n sdadosten tulkin-
noista ja toimintatavoista erilaisissa kaytannon tilanteissa seka maarit-
taa yhteiset toimintaketjut paihdetilanteissa ja saattaa ndméa sopi-
mukset kaikkien toimitahojen tietoon.

Keskeisia lapsiin, nuoriin ja lapsiperheisiin kohdistuvaa paihdetytta
maarittavia sdadoksia ovat mm. LASTENSUOJELULAKI (683/1983),
TUPAKKALAKI(693/1976, 765/1994), ALKOHOLILAKI(1143/1994),
HUUMAUSAINELAKI (1289/1993), RIKOSLAKI, PAIHDEHUOLTO-
LAKI (41/1986), LAKI TERVEYDENHUOLLON AMMATTIHENKI-
LOISTA (559/1994), LAKI POTILAAN ASEMASTA JA OIKEUKSISTA
(785/1992) ja JULKISUUSLAKI (621/1999) Lastensuojelulaki on
kuitenkin erityislaki, joka ylittdd nadma yleislait.

Naiden lakien keskeiset kohdat ovat tamén asiakirjan liitteen&. (LIITE
2)

Lain tulkinta ja sopimukset

Paihdestrategiassa kaytetaan sanaa paihde kattamaan kaikki paindyt-
tavat ja huumaavat aineet, myds huumeet ja tupakka. Sanalla "lapsi”
tarkoitetaan lainsaadannon mukaisesti — ellei asiayhteydessa toisin
mainita — kaikkia alle 18-vuotiaita, lain mukaan alaikaisia henkildita ja
sanalla "nuori” alle 21-vuotiaita henkilGita.

Paihdestrategiaan sisaltyvan yhteisen sopimuksen mukaisesti alaikai-
sen henkilon alkoholin kaytt6on puututaan aina. Paasaanténa on, etta
aina kun tydskennellaan paihteisiin liittyvissé asioissa alle 18-vuotiaan
kanssa ollaan yhteydessa hdnen vanhempiinsa.

Jos paihtynyt tai paihteita hallussaan pitava on alle 16-vuotias (perus-
koululainen), ilmoitetaan asiasta aina vanhemmille ja tehdaan sosiaa-
litoimeen lastensuojeluilmoitus.

Alle 18-vuotiaan, mutta yli 16-vuotiaan nuoren alkoholin kaytt66n puu-
tutaan aina, kun nuori tulee paihteiden vaikutuksen alaisena terveys-
keskuksen paivystyspoliklinikan asiakkaaksi tai muutoin tavataan nuo-
ri paihtyneena tai sellaisessa kunnossa, etta han ei pysty paihteiden
takia huolehtimaan itsestaan. Talloin ilmoitetaan paasaantoisesti van-
hemmille ja tehd&&n lastensuojeluilmoitus.
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Sosiaalitoimen lastensuojeluhenkildsté ohjaa lapsen tai nuoren saa-
maan tarvitsemaansa asiantuntija-apua. Kuitenkin yhteisen sopimuk-
sen mukaisesti paihtyneen lapsen tai nuoren kanssa tyéskenteleva
varmistaa aina, etta nuori saa asiaankuuluvan avun seuraavassa pai-
kassa ja etta jatkohoidosta sovitaan (ns. saattaen vaihto).

Lastensuojeluilmoitus tehdaan aina, kun vanhemmat eivat paihtymyk-
sen tai muun syyn takia kykene huolehtimaan lapsestaan. Tarkemmat
selvitykset toimintaketjuista ja sopimuksista liitteena (LIITE 1)

Kaikkiin tydyksikoihin tehdéaan paihdetoimintamalli. Tassa mallissa
kerrotaan, miten lasten ja nuorten paihdeongelmissa toimitaan ja ke-
hen otetaan yhteyttd. Taha&n malliin sisallytetddn myods alkoholiongel-
maisen tyontekijan hoitoonohjauskaytanto.

Kouluissa, paivakodeissa ja muissa julkisissa laitoksissa seké naiden
jarjestamissa tilaisuuksissa ja retkilla edellytetédan paihteettémyytta
kaikilta mukana olevilta. Myds kaupungin tukea saavien nuoriso- ja lii-
kuntajarjesttjen edellytetddn noudattavan paihteettnta linjaa.

Kaikissa kaupungin nuorisotapahtumissa, kuten diskoissa ym. pide-
tdan ns. nollalinja. My6s kolmannen sektorin jarjestamien diskojen
edellytetaan noudattavan tata yhteisesti sovittua linjaa ja sita toivotaan
noudatettavan yleisesti koko Yla-Savossa.

Vaikka alkoholin myynti ja luovuttaminen alle 18-vuotiaalle (vakevien
alkoholijuomien alle 20-vuotiaille) ja alkoholin hallussa pitaminen ala-
ikaisena henkilond on kriminalisoitu, monet taysi-ikaiset toimittavat al-
koholia lapsille ja nuorille. TAm&n vuoksi on tarkeata korostaa jokai-
sen aikuisen henkilkohtaista vastuuta lasten ja nuorten paihteiden
kaytosta. Lastensuojelulain 40 § koskee meita kaikkia.

Paihdestrategia apuvalineena paatoksenteossa ja oman tydnkehittdmi-
sessa

Kuten edella todettiin, paihdestrategian tehtavana on ohjata paatok-
sentekijoita suuntaamaan resursseja strategiatydéssa mukana olleen
laajan asiantuntijajoukon osoittamiin tarpeisiin. Toisaalta strategia
toimii ohjeistuksena, jonka avulla paihdety6ta yhtenaistetaan ja paih-
detydn toimintaketjuja kehitetaan. Paihdestrategian tarkeana tehtava-
na on myos saattaa nakyviksi ne lukuisat kirjoittamattomat lait ja sa-
nattomat sopimukset, joita kukin omassa tydéssaan kohtaa. Toivomme,
ettd tasta asiakirjasta on hyotya myos kunkin tyontekijatahon oman
tyon kehittdmisessa.

Tama paihdestrategia ja sen siséltamat lain tulkinnat ja yhteiset sopi-
mukset annetaan tiedoksi kaupungin ja terveydenhoidon kuntayhty-
man yksikoille ja kaikille lasten- ja nuorten parissa tydskenteleville ja
sita edellytetdan noudatettavan lisalmen kaupungissa.
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Paihdestrategia tarkistetaan vuosittain jolloin siihen tehdaan ne muu-
tokset, jotka kaytannon tydssa on koettu tarkeiksi. On tarkeata, etta
talléin myos nuorten nakdkulma otetaan huomioon. Parhaimmillaan
strategia voi olla erdanlainen "laatukasikirja”, jonka avulla saamme ai-
kaan laadukasta ja yhdensuuntaista paihdetyota.
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LITE1

YHTEISTEN TOIMINTAMALLIEN JA TOIMINTAKETJUJEN KEHITTAMINEN

TILANNE TYOSSA

LAKI JA YHTEINEN SOPIMUS
(perusperiaatteet)

TOIMINTAKETJU
(kehen otetaan yhteytta, mihin
jatkotoimiin ryhdytaan)

Paihtynyt lapsi/nuori
Alle 16-v.
(peruskoululainen)

Alle 18-v. (Huom.)

Lastensuojelulakia noudatettava, mutta my6s nuori saa-
tava ymmartamaan, miksi nain toimitaan
-puuttuminen lapsen edun mukaista

Alle 16-v. (peruskoululainen)
- nuoren puhuttelu
- ilmoitus kotiin
- lastensuojeluilmoitus( viranomainen tekee aina)
- my6s muu henkil6 voi tehdé lastensuojeluilmoituksen
Alle 18-v.
- nuoren kanssa keskustelu
- ilmoitus vanhemmille ja keskustelut vanhempien kanssa
- jos lastensuojelulain 408 tayttyy, tee lastensuojeluilmoitus
- jatkotoimenpiteiden sopiminen
(tieto, ettd lapsen asia on hoidossa)

Alkoholia kayttava lapsi/nuori
(useampi kerta)

- toimintamalli kuten edella

Huumausaineita kayttava

ilmoitus kotiin

lapsi/nuori - lastensuojeluilmoitus
Alle 16-v. —
Alle 18-v. - ollaan yhteydessa kotiin

tarvittaessa lastensuojeluilmoitus

Jos tieto tulee muualta kuin
asianomaiselta itseltaan

- keskustellaan asianomaisen itsensé kanssa (mita on saatu
tietad)

- otetaan yhteys kotiin ja koetetaan saada seka nuori itse
ettd hanen perheensa ymmartamaan tilanne ja tuen tarve.

- yhteys tarvittaviin ammatti-ihmisiin




* Alle 18-v. Tee seuraavissa tapauksissa aina lastensuojeluilmoitus (arkisin klo 8-16.00 lastensuojelun paivystaja puh.040-5434935)
- viikonloppuisin  POLIISI puh.10022
- poliisilaitoksen huumerikostutkijat: puh.8391228 tai 8391270

- jos lapsi tai nuori on paivystyspoliklinikan asiakkaana paihteiden kayton takia.

- jos toistuvasti tapaat lapsen tai nuoren paihtyneena tai on syyta epadilla paihtymysta.

- jos on syyta epdilla, ettd vanhemmuus on riittamatén (kun olet vanhempien kanssa yhteydessa lapsen tai nuoren paihteiden kayttsta)
- jos alle 18v tavataan sellaisessa kunnossa, ettéa han ei pysty paihteiden takia huolehtimaan itsestaan

- jos muusta syysta heraa huoli lapsesta/nuoresta

LASTENSUOJELULAKI 408 (Ks. LIITE 2)

LASTENSUOJELUILMOITUKSEN TEKEE VIRANHALTIJA AINA NIMELLA, MUU HENKILO VOI TEHDA SEN NIMETTOMANA.



LITE 2 PAIHDETYOTA MAARITTAVIA SAADOKSIA

LASTENSUOJELULAKI (683/1983)
18

Lapsen oikeus

Lapsella on oikeus turvalliseen ja virikkeitd antavaan kasvuymparistoon, tasapainoiseen ja monipuoli-
seen kehitykseen seké etusija erityiseen suojeluun.

28
Lastensuojelu

Lastensuojelun tarkoituksena on turvata lapsen 1 §:ssd mainitut oikeudet vaikuttamalla yleisiin kas-
vuoloihin, tukemalla huoltajia lasten kasvatuksessa seka toteuttamalla perhe- ja yksilokohtaista lasten-
suojelua.

Tavoitteena on, etta lapsi saa kaikissa olosuhteissa sellaisen huollon kuin lapsen huollosta ja tapaamis-
oikeudesta annetussa laissa (361/83) on s&adetty.

68
Kasvuolojen kehittaminen

Sosiaalilautakunnan ja kunnan muiden viranomaisten on seurattava ja kehitettava lasten ja nuorten kas-
vuoloja seka poistettava kasvuolojen epékohtia ja ehkaistava niiden syntymista.

Sosiaalilautakunnan on valitettava tietoa lasten ja nuorten kasvuoloista ja sosiaalisista ongelmista seka
annettava asiantuntija-apua muille viranomaisille samoin kuin kunnan asukkaille ja kunnassa toimiville
yhteisdille.

78
Palvelujen kehittaminen kasvatuksen tukemiseksi

Kunnan on sosiaali- ja terveydenhuoltoa, koulutointa seké muita lapsille, nuorille ja lapsiperheille tarkoi-
tettuja palveluja kehittdessaan pidettava huolta myos siita, etta naiden palvelujen avulla tuetaan huoltajia
lasten kasvatuksessa ja kyetddn saamaan selville lasten, nuorten ja lapsiperheiden erityisen tuen tarve.
Palveluja kehitettdessa on kiinnitettava erityistd huomiota lasten ja nuorten tarpeisiin ja toivomuksiin.

Kun aikuiselle annetaan sosiaali- ja terveydenhuollon, kuten paihdehuolto- ja mielenterveyspalveluja, on
otettava huomioon myés hanen huollossaan olevan lapsen hoidon ja tuen tarve.

98§
Keskeiset periaatteet

Perhe- ja yksilokohtaisessa lastensuojelussa on otettava ensisijaisesti huomioon lapsen etu seka tuetta-
va lapsen vanhempien ja muiden lasta hoitavien henkildiden kasvatusmahdollisuuksia lapselle suotuis-
ten kasvuolojen vakiinnuttamiseksi.

Kun sijaishuolto on tarpeen ja se on lapsen edun mukainen, se on jarjestettava viivytyksetta siten kuin 5
ja 6 luvussa tarkemmin saadetaan. Perhe- ja yksilokohtaisessa lastensuojelussa on toimittava mahdolli-
simman hienovaraisesti seka siten, ettei toimenpiteilla aiheuteta vahinkoa lapsen suotuisalle kehityksel-
le.



12 8
Sosiaalilautakunnan velvollisuus toimenpiteisiin

Sosiaalilautakunnan on ryhdyttava taman luvun mukaisiin tukitoimiin viipymatta,
1) jos kasvuolot vaarantavat tai eivat turvaa lapsen tai nuoren terveytta tai kehitysta; taikka
2) jos lapsi tai nuori kayttaytymiselladn vaarantaa terveyttddn tai kehitystaan.

40 §
IImoitusvelvollisuus

Jos sosiaali- ja terveydenhuollon, koulutoimen, poliisitoimen tai seurakunnan palveluksessa taikka luot-
tamustoimessa oleva henkild on virkaa tai tointa hoitaessaan saanut tietda ilmeisesta perhe- ja yksilo-
kohtaisen lastensuojelun tarpeessa olevasta lapsesta, hanen on ilmoitettava asiasta viipymatta sosiaali-
lautakunnalle.

My6s muu kuin 1 momentissa tarkoitettu henkild voi tehdé téllaisen ilmoituksen

LAKI TOIMENPITEISTA TUPAKOINNIN VAHENTAMISEKSI (693/1976, 765/1994)

10 8

Tupakkatuotetta tai tupakointivalinetta ei saa elinkeinotoiminnassa myyda eik& muutoin luovuttaa henki-
I6lle, joka on kahdeksaatoista vuotta nuorempi.

128
Tupakointi on kielletty:

1) paivakotien lapsille ja oppilaitosten oppilaille tarkoitetuissa sisétiloissa seka niiden padasiassa kah-
deksaatoista vuotta nuoremmille tarkoitetuilla ulkoalueilla;

2) virastojen ja viranomaisten seka niihin verrattavien julkisten laitosten yleisélle ja asiakkaille varatuissa
sisatiloissa;

3) sisatiloissa jarjestettavissa yleisissa tilaisuuksissa, joihin yleisolla on esteetdn paasy;
4) yleisen kulkuneuvon sisatiloissa; sekéa

5) tydyhteistjen yhteisissa ja yleisissa seka asiakkaille tarkoitetuissa siséatiloissa.

13a8

Jos joku tupakoi kulkuneuvossa, sisatilassa tai ulkoalueella, jossa se on 12 tai 13 §:n saanndsten perus-
teella kielletty, eika kehotuksesta huolimatta lopeta tupakointia, saa yleisen kulkuneuvon haltija tai liilken-
nehenkildkuntaan kuuluva, yleisen tilaisuuden jarjestdja taikka asianomaisen sisatilan tai ulkoalueen hal-
tija taikka naiden edustaja poistaa hanet kulkuneuvosta, sisétilasta tai ulkoalueelta, jollei hdnen poista-
mistaan voida pitda kohtuuttomana.



328

Joka yleisen kulkuneuvon, asianomaisen sisatilan tai ulkoalueen haltijan tai heidan edustajansa taikka
yleisen tilaisuuden jarjestdjan tai siella jarjestysmiehena toimivan huomautuksesta huolimatta jatkaa tu-
pakointia sisétilassa tai ulkoalueella, jossa tupakointi on 12 8:n 1-4 kohdan sd&nndsten perusteella kiel-
letty, on tuomittava tupakointirikkomuksesta sakkoon.

Edella 12 8:n 1-4 kohdassa tarkoitetun yleisen kulkuneuvon, siséatilan tai ulkoalueen haltija tai heidan
edustajansa taikka yleisen tilaisuuden jarjestdja, joka toistuvasti sallii tupakoinnin sisétilassa tai ulkoalu-
eella, jossa se on kiellettyd, taikka laiminlyd asetetussa maaréaajassa suorittaa kunnan antamissa ohjeis-
sa edellytetyt toimenpiteet tupakansavun kulkeutumisen estédmiseksi niihin sisatiloihin, joissa tupakointi
on kielletty, on, jollei laiminlyéntia voida pitdd vahaisend, tuomittava tupakkalain suojaamistoimenpitei-
den laiminlydnnista sakkoon.

ALKOHOLILAKI (1143/1994) :

16 §
Vahittaismyyntikiellot

Alkoholijuomaa ei saa alkoholijuomamyymalassa tai 14 8:n 4 momentissa tarkoitetussa myyntipaikassa
myyda:

1) henkilélle, joka on kahtakymmentéa vuotta nuorempi, kuitenkin niin ettd mietoa alkoholijuomaa voidaan
myyda kahdeksantoista vuotta tayttaneelle;

2) hairitsevasti kayttaytyvalle tai selvasti paihtyneelle; tai
3) jos on aihetta olettaa alkoholijuoman vaarinkayttta tai sen luvatonta luovuttamista tai valittdmista.
318
Alkoholijuoman vélittaminen

Alkoholijuoman vélittaminen palkkiota vastaan on kielletty, jollei tAsta laista tai sen nojalla annetuista
sédanndoksista muuta johdu. Alkoholijuoman valittdminen on kielletty myds ilman palkkiota henkildille, joille
16 &:n mukaan ei saa myyda alkoholijuomia.

34 8
Hallussapito ja kuljetus
Alkoholijuomaa ei saa pitaa hallussa tai kuljettaa, jos se ei ole laillisesti valmistettu tai maahantuotu.

Alkoholijuomaa ei saa pitaa hallussaan eika kuljettaa henkild, joka ei ole tayttanyt kahtakymmenta vuot-
ta. Kahdeksantoista vuotta tayttanyt henkild saa kuitenkin pitaa hallussaan ja kuljettaa mietoa alkoholi-
juomaa.



RIKOSLAKI (39/1889)

50 luku. Huumausainerikoksista (V:1.1.1994 L, A:17.12.1993, SK:1304/1993)
Ks. Huumausainel, So 608; HuumausaineA, So 609.

18

(V:1.1.1994 L, A:17.12.1993, SK:1304/1993) Huumausainerikos. Joka laittomasti
1) valmistaa tai yrittda valmistaa huumausainetta taikka viljelee oopiumiunikkoa, kokapensasta tai
hamppua kaytettdvaksi huumausaineena tai sen raaka-aineena,
2) tuo tai yrittdd tuoda maahan taikka vie tai yrittdd vieda maasta taikka kuljettaa tai kuljetuttaa huuma-
usainetta,
3) myy, valittaa, toiselle luovuttaa tai muulla tavoin levittaa tai yrittaa levittdd huumausainetta, tai
4) pitaa hallussaan tai yrittdd hankkia huumausainetta, (V:1.9.2001 M, A:13.7.2001, SK:654/2001)
on tuomittava huumausainerikoksesta sakkoon tai vankeuteen enintdan kahdeksi vuodeksi.
KKO:2001:13.
KKO:2001:91.
KKO:2001:95.

28

(V:1.1.1994 L, A:17.12.1993, SK:1304/1993) Térked huumausainerikos. Jos huumausainerikoksessa
1) rikoksen kohteena on erittédin vaarallinen huumausaine tai suuri méaréa huumausainetta,

2) tavoitellaan huomattavaa taloudellista hyotya,

3) rikoksentekija toimii sellaisen rikoksen laajamittaiseen tekemiseen erityisesti jarjestaytyneen ryhman
jadsenena,

4) aiheutetaan usealle ihmiselle vakavaa hengen tai terveyden vaaraa, tai

5) levitetddn huumausainetta alaikaisille tai muuten haikailemattomalla tavalla

ja huumausainerikos on myds kokonaisuutena arvostellen torked, rikoksentekija on tuomittava térkeésta
huumausainerikoksesta vankeuteen vahintaan yhdeksi ja enintddn kymmeneksi vuodeksi.
KKO:1997:117.

2a8

(V:1.9.2001 L, A:13.7.2001, SK:654/2001) Huumausaineen kayttorikos. Joka laittomasti kayttaa taikka
omaa kayttoa varten pitdd hallussaan tai yrittda hankkia vahaisen maaréan huumausainetta, on tuomitta-
va huumausaineen kayttorikoksesta sakkoon tai vankeuteen enintddn kuudeksi kuukaudeksi.

38

(V:1.1.1994 L, A:17.12.1993, SK:1304/1993) Huumausainerikoksen valmistelu. Joka tehdakseen 1 §:n 1
- 3 kohdassa tarkoitetun rikoksen valmistaa, tuo maahan, hankkii tai vastaanottaa tallaisen rikoksen te-
kemiseen soveltuvan valineen, tarvikkeen tai aineen, on tuomittava huumausainerikoksen valmistelusta
sakkoon tai vankeuteen enintaan kahdeksi vuodeksi.

48

(V:1.1.1994 L, A:17.12.1993, SK:1304/1993) Huumausainerikoksen edistdminen. Joka

1) huumausaineen laitonta valmistusta, viljelyd, maahantuontia tai maastavientid varten valmistaa, kuljet-
taa, luovuttaa tai valittda valineitd, tarvikkeita tai aineita tietden, etta niitd kaytettaisiin tahan tarkoituk-
seen, tai

2) varoja lainaamalla tai muuten rahoittamalla edistdd huumausainerikosta tai sen valmistelua taikka 1
kohdassa tarkoitettua toimintaa tietaen, etté rahoitus kaytetaan tahan tarkoitukseen,

on tuomittava, jollei teko ole rangaistava osallisuutena huumausainerikokseen tai térkeddn huumausai-
nerikokseen, huumausainerikoksen edistamisesta sakkoon tai vankeuteen enintaan kahdeksi vuodeksi.

v



58

(V:1.1.1994 L, A:17.12.1993, SK:1304/1993) Maaritelmat. Huumausaineena pidetaan tassa luvussa
huumausainelaissa (1289/93) tarkoitettua huumausainetta.

Erittain vaarallisella huumausaineella tarkoitetaan huumausainetta, jonka kayttdéon liittyy virheellisesta
annostelusta johtuva hengenvaara, lyhytaikaisestakin kaytdsta johtuva vakavan terveydellisen vaurion
vaara tai voimakkaat vieroitusoireet.

68

(V:1.1.2002 M, A:26.10.2001, SK:875/2001) Menettamisseuraamus. Valtiolle menetetyksi on tuomittava:
1) valineet, tarvikkeet tai aineet, joita on kaytetty tdssa luvussa tarkoitetun rikoksen tekemiseen tai jotka
on tahan tarkoitukseen hankittu; seka

2) edelld 4 8:n 2 kohdassa tarkoitetut varat siinékin tapauksessa, etta teko on rangaistava huumausaine-
rikoksena tai térkedné huumausainerikoksena; varojen menettamiseen on tuomittava rahoittaja, rahoi-
tuksen vastaanottaja tai kumpikin yhteisvastuullisesti.

Muutoin on noudatettava, mita 10 luvussa saadetaan.

Ks. RL 10 luku.

78

(V:1.9.2001 M, A:13.7.2001, SK:654/2001) Toimenpiteista luopuminen. Huumausaineen kaytdsta ja
huumausaineen kaytt6on liittyvasta muusta tassa luvussa mainitusta rikoksesta voidaan, sen liséaksi mita
oikeudenkéaynnista rikosasioissa annetussa laissa (689/1997) tai tdssa laissa sdadetaan, jattaa syyte
nostamatta tai rangaistus tuomitsematta, jos rikosta on huumausaineen maara ja laatu, kayttétilanne se-
k& olosuhteet muutoinkin huomioon ottaen pidettavé kokonaisuutena arvostellen vahaisenéa. Syyte voi-
daan myo6s jattdd nostamatta tai rangaistus tuomitsematta, jos tekija on hakeutunut sosiaali- ja terveys-
ministerion hyvaksymaan hoitoon.

HUUMAUSAINELAKI (1289/1993)

28
Maéaritelmat

Huumausaineena pidetdaan vuoden 1961 huumausaineyleissopimuksessa (SopS 43/65) tarkoitettuja ai-
neita ja valmisteita sek& psykotrooppisia aineita koskevassa yleissopimuksessa (SopS 60/76) tarkoitettu-
ja aineita ja valmisteita siten kuin sosiaali- ja terveysministerion paatoksella tarkemmin maarataén. Ase-
tuksella voidaan lisaksi saataa, ettda huumausaineiksi luetaan siind mainitut kasvit, jotka sisaltavéat jotakin
edella mainituissa kansainvalisissa sopimuksissa tarkoitettua ainetta. - - -



PAIHDEHUOLTOLAKI (41/1986)
18

Tavoitteet

Paihdehuollon tavoitteena on ehkaista ja vahentaa paihteiden ongelmakayttoa seka siihen liittyvid sosi-
aalisia ja terveydellisia haittoja seka edistaa paihteiden ongelmakayttajan ja hanen laheistensa toiminta-
kykya ja turvallisuutta.

88
Keskeiset periaatteet

Paihdehuollon palvelut on jarjestettava siten, ettd niiden piiriin voidaan hakeutua oma-aloitteisesti ja niin,
ettd asiakkaan itsenaista suoriutumista tuetaan. Hoidon on perustuttava luottamuksellisuuteen. Toimin-
nassa on otettava ensisijaisesti huomioon paihteiden ongelmakayttajan ja hanen laheistensa etu.

Palveluja annettaessa on paihteiden ongelmakayttajaa tarvittaessa autettava ratkaisemaan myaos toi-
meentuloon, asumiseen ja tyohon liittyvia ongelmiaan.

Salassapitovelvollisuudesta on voimassa, mité siitd on sdddetty sosiaalihuoltolaissa (710/82).

98§
Yhteistoiminta

Paihdehuollon alalla toimivien viranomaisten ja yhteistjen on oltava keskenaan yhteistydssa. Erityista
huomiota on kiinnitettava paihdehuollon ja muun sosiaali- ja terveydenhuollon, raittiustoimen, asuntovi-
ranomaisten, tyévoimaviranomaisten, koulutoimen, nuorisotoimen seka poliisin keskinaiseen yhteistyo-
hon.
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